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Расписание утренних гимнастик 

№  

п\п 

Группа Время 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный 

1. Разновозрастная группа «Снежинка» 

общеразвивающей направленности 

 

8.15 – 8.20 Групповое 

помещение 

Воспитатель  

2. Разновозрастная группа «Северное 

сияние» общеразвивающей 

направленности 

 

8.15 – 8.20 Групповое 

помещение 

Воспитатель  

3. Младшая группа «Снеговичок» 

общеразвивающей направленности 

 

8.15 – 8.22 Групповое 

помещение 

Воспитатель  

4. Младшая группа «Мамонтенок» 

общеразвивающей направленности 

 

8.15 – 8.22 Групповое 

помещение 

Воспитатель  

5. Средняя группа «Полярная звезда» 

общеразвивающей направленности 

 

8.00 – 8.07 Физкультурный 

зал 

Инструктор по 

физкультуре 

6. Подготовительная группа «Олененок» 

общеразвивающей направленности 

 

8.10 – 8.22 Физкультурный 

зал 

Инструктор по 

физкультуре 

7. Подготовительная группа «Льдинка» 

компенсирующей направленности 

 

8.10 – 8.22 Физкультурный 

зал 

Инструктор по 

физкультуре 

8. Разновозрастная группа «Морошка» 

компенсирующей направленности 

8.10 – 8.20 Групповое 

помещение 

Воспитатель  

 

 


