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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1 Обязательная часть

1.1.1 Пояснительная записка
Адаптированная образовательная программа (далее - АОП) дошкольного образования вМБДОУ Детский сад «Умка» разработана для детей групп компенсирующей направленностис задержкой психического развития (далее-ЗПР), разработанной в соответствии с ФГОС ДОи ФАОП ДО.Нормативно – правовой основой для разработки Программы являются: Конвенция о правах ребёнка. Принята Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г.;ратифицирована Верховным Советом СССР 13.06.1990 г. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях правребёнка в Российской Федерации». Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации». Постановление Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыхаи оздоровления детей и молодежи». Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы итребования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов средыобитания»». Приказ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении порядка осуществленияобразовательной деятельности по основным общеобразовательным программам —образовательным программам дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Обутверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольногообразования». Приказ Минпросвещения России № 1022 от 24.11.2022 г. «Об утверждениифедеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования дляобучающихся с ОВЗ».
а) Цели и задачи реализации Программы
Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования,определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольноговозраста с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми,способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступногои качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка,формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществедуховно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального,духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения егообразовательных потребностей и интересов.Задачи Программы:− коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;− охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, втом числе их эмоционального благополучия;− обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР впериод дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка,социального статуса;− создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными,психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и
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творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическимработником, родителями (законными представителями), другими детьми;− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс наоснове духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе, правили норм поведения в интересах человека, семьи, общества;− формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие ихсоциальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылокучебной деятельности;− формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим ииндивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР;− обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законныхпредставителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования,реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;− обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного, и начальногообщего образования.
б) Принципы и подходы к формированию Программы.
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:1. Поддержка разнообразия детства.2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общемразвитии человека.3. Позитивная социализация ребенка.4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействияпедагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и иныхработников Организации) и обучающихся.5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников,признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.6. Сотрудничество Организации с семьей.7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подборобразовательными организациями содержания и методов дошкольного образования всоответствии с возрастными особенностями обучающихся.Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО дляобучающихся с ЗПР:1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция икомпенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не каксамоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенкас ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни.2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционнойработы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы)нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различнойлокализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы,обусловливающие недостатки познавательного и речевого развития различны,соответственно, методы и содержание коррекционной работы должны отличаться.3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: дляпостроения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определитьиерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные спервичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных исохранных функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет определятьсяреализацией принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивноеразвитие ребенка с ЗПР.4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентомпедагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в которомучаствуют различные специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее -
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ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение,квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Неменее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условияхОрганизации силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работеозначает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе,включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагаетвзаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов,педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных ифизкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскимиучреждениями.5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционнаяпсихолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу «замещающегоонтогенеза». При реализации названного принципа следует учитывать положение осоотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональноеразвитие происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторыхпсихических свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями изнаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детскойличности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видомдеятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход наследующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступеняхразвития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разнойстепени сформированы пространственно-временные представления, они неодинаковоподготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний обокружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с однойстороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются какуровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательнойдеятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР.6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающихзадач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний деньтрудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и созданияблагоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей.7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании:предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельностьвозраста. Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-действеннойоснове. Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических карт).8. Принцип необходимости специального педагогического руководства:познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формированияи протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации испособах ее реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности,особенности развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, ивозможные пути, и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой,может организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При разработкеПрограммы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального ипознавательного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельностиребенка, так и под руководством педагогических работников в процессе коррекционно-развивающей работы.9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательноесодержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон егоактуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, таки скрытых возможностей дошкольника.10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средствреализации и достижения целей Программы: право выбора способов достижения целей,учитывающих разнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизическихособенностей, запросов родителей (законных представителей).
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в) Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с ЗПР.
Понятие «задержка психического развития» (далее ЗПР) характеризует временноеотставание развития психики в целом или отдельных её функций (моторных, сенсорных,речевых и эмоционально-волевых). Существует 4 типа ЗПР. Наибольшее распространениеполучила классификация задержки психического развития, предложенная К. С.Лебединским, которая отражает механизмы нарушения познавательной деятельности ипричину возникновения ЗПР, выделяя следующие типа: ЗПР конституционного происхождения; ЗПР соматогенного происхождения; ЗПР психогенного происхождения; ЗПР церебрально-органического происхождения. Характеристика типов ЗПР (К.Л. Лебединский)
Тип ЗПР ОписаниеЗПРконституционногопроисхождения

Для данного типа характерны проявления гармоническогопсихического инфантилизма и нарушения познавательнойдеятельности, обусловленные, прежде всего незрелостьюмотивационной сферы, преобладанием игровых интересов.ЗПРсоматогенногопроисхождения
В эту группу входят задержки развития, возникающие в результатеистощающего действия соматических заболеваний на организм,нарушения питания клеток головного мозга, как следствие,замедление темпа созревания и развития структурно-функциональныхмозговых систем.ЗПР психогенногопроисхождения Нарушения развития по данному типу, вызванные неблагоприятнымвлиянием социальной среды, условиями воспитания ребенка. Этагруппа объединяет формирование личности ребенка по истерическомутипу, по неустойчивому типу, развитие в условиях безнадзорностиили повышенной опеки, чрезмерное потакание всем капризамребенка, отношение к нему как к вундеркинду. У детей неформируются познавательные интересы, интеллектуальныесклонности и установки, чувство долга и ответственности, неразвивается способность к торможению непосредственных чувств ижеланий.ЗПР церебрально-органическогопроисхождения
Данную группу объединяет задержки развития, возникшие врезультате органической недостаточности мозга и характеризующиесякак недоразвитием личной сферы по типу органическогоинфантилизма, так и нарушением познавательной деятельности.

Психологическое развитие детей дошкольного возраста с ЗПР
Функция ОписаниеДеятельность Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании сбыстрой утомляемостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаютсяпониженной, по сравнению с возрастной нормой, умственнойработоспособностью, особенно при усложнении деятельности.Развитиемоторики Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей имелкой моторики, координационных способностей, чувства ритма.Двигательные навыки и техника основных движений отстают отвозрастных возможностей, страдают двигательные качества:быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостаткипсихомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторнойкоординации, произвольной регуляции движений, недостаткахмоторной памяти, пространственной организации движений.Сенсорно- Более низкая способность, по сравнению с нормально
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перцептивнаядеятельность развивающимися детьми того же возраста, к приему и переработкеперцептивной информации, что наиболее характерно для детей с ЗПРцеребрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте детивыделяют гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники.Многие стороны объекта, данного в непривычном ракурсе (например,в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом выделяютобъект из фона. Выражены трудности при восприятии объектов черезосязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, естьтрудности обобщения осязательных сигналов, словесного играфического отображения предметов.У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточностисенсорно-перцептивных функций не обнаруживается. Однако, вотличие от здоровых сверстников, у них наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, слабостьпроизвольной регуляции поведения, недоразвитие и качественноесвоеобразие игровой деятельности.Внимание Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость,трудности концентрации и его распределения, сужение объема.Задерживается формирование такого интегративного качества, каксаморегуляция, что негативно сказывается на успешности ребенка приосвоении образовательной программы.Мнестическаядеятельность Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкаяпродуктивность и прочность запоминания, особенно на уровнеслухоречевой памяти, отрицательно сказывается на усвоенииполучаемой информации.Мышление Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытываютбольшие трудности при выделении общих, существенных признаков вгруппе предметов, абстрагировании от несущественных признаков,при переключении с одного основания классификации на другой, приобобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается напродуктивности наглядно-образного мышления и трудностяхформирования словесно-логического мышления. Детям трудноустанавливать причинно-следственные связи и отношения, усваиватьобобщающие понятия. При нормальном темпе психического развитиястаршие дошкольники способны строить простые умозаключения,могут осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-логического мышления (его конкретно-понятийных форм).Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость процессовторможения и возбуждения, затруднения в образовании сложныхусловных связей, отставание в формировании системмежанализаторных связей) обусловливает бедный запас конкретныхзнаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудноесодержание понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтезситуации. Незрелость мыслительных операций, необходимостьбольшего, чем в норме, количества времени для приема и переработкиинформации, несформированность антиципирующего анализавыражается в неумении предвидеть результаты действий как своих,так и чужих, особенно если при этом задача требует выявленияпричинно-следственных связей и построения на этой основепрограммы событий.Речь Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевогоразвития детей с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательнойдеятельности и проявляются в следующем: отставание в овладенииречью как средством общения и всеми компонентами языка; низкаяречевая активность; бедность, недифференцированность словаря;выраженные недостатки грамматического строя речи:
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словообразования, словоизменения, синтаксической системы языка;слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации исловесного отчета; задержка в развитии фразовой речи,неполноценность развернутых речевых высказываний; недостаточныйуровень ориентировки в языковой действительности, трудности восознании звуко-слогового строения слова, состава предложения;недостатки устной речи и несформированность функциональногобазиса письменной речи обусловливают особые проблемы приовладении грамотой; недостатки семантической стороны, которыепроявляются в трудностях понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла текста.Игроваядеятельность Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. Удошкольников с ЗПР недостаточно развиты все структурныекомпоненты игровой деятельности: снижена игровая мотивация, струдом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные,примитивные, ролевое поведение неустойчивое, возможнысоскальзывания на стереотипные действия с игровым материалом.Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знанийи представлений об окружающем мире. Игра не развита каксовместная деятельность, дети не умеют строить коллективную игру,почти не пользуются ролевой речью. Они реже используют предметы-заместители, почти не проявляют творчества, чаще предпочитаютподвижные игры, свойственные младшему возрасту, при этомзатрудняются в соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровойдеятельности затрудняет формирование внутреннего плана действий,произвольной регуляции поведения, т. о. своевременно нескладываются предпосылки для перехода к более сложной - учебнойдеятельности.Эмоционально-волевое,коммуникативноеразвитие
Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общимзаконам развития, имеющим место в раннем онтогенезе. Однакосфера социальных эмоций в условиях стихийного формирования несоответствует потенциальным возрастным возможностям.Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативнойдеятельности отрицательно влияет на поведение и межличностноевзаимодействие дошкольников с ЗПР. Дети не всегда соблюдаютдистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, бесцеремонно,или, наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудноподчиняются правилам поведения в группе, редко завязываютдружеские отношения со своими сверстниками. Задерживаетсяпереход от одной формы общения к другой, более сложной.Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к включению всвой опыт социокультурных образцов поведения, тенденция избегатьобращения к сложным формам поведения. У детей с психическиминфантилизмом, психогенной и соматогенной ЗПР наблюдаютсянарушения поведения, проявляющиеся в повышенной аффектации,снижении самоконтроля, наличии патохарактерологическихповеденческих реакций.Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающегодальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном,познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах основаноформирование универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС начального общегообразования. Важнейшей задачей является формирование этого функционального базиса длядостижения целевых ориентиров дошкольного образования и формирования полноценнойготовности к началу школьного обучения.
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Показатели психического развития детей с ЗПР в возрасте 4-5 лет (Мамайчук И.И.)
Функция ОписаниеРазвитие моторики В процессе ходьбы отмечаются скованные движения, чтопроявляется в шаркающей походке. Координация движения рук иног нарушена. При подскоках затруднено отрывание ног от пола,ребёнок часто приседает, имитируя подскоки. Сдерживаниедвижений по сигналу «стоп» затруднено. Может предпочитатьстроительные игры, но в процессе конструирования движения рукне координированы. Удерживает карандаш и может проводитьлинии, но отмечается слабый нажим, нарушение плавности иритма движений.Сенсорно-перцептивнаядеятельность

Дифференцирует цвета и оттенки по подобию, иногдазатрудняется в их назывании. Дифференцирует простыегеометрические фигуры по подобию, путает их название, неиспользует их в процессе рисования и конструирования.Затруднено соотношение предметов по величине, при наводящейинструкции психолога с заданием справляется. При ощупываниипредметов отмечается замедленные темп выполнения заданий.Допускает ошибки при словесном обозначении осязаемыхпредметов.Интеллектуальнаядеятельность Испытывает трудности в дифференциации таких понятий, как«много», «мало», «один». Редко, а то и совсем не задаёт вопросы.Недлительно сосредотачивается на задании (например,рассматривание картинки, прослушивание сказки), частоотвлекается. Затруднено называние сюжета картинки, опираетсяна отдельные детали. Речевое развитие отстаёт от возрастнойнормы. Речь односложная, наблюдаются нарушенияпроизношения звуков, что может быть обусловлено дизартриейили другими речевыми нарушениями.Игровая деятельность В процессе игровой деятельности наблюдается бедность иоднообразие сюжета игры, предпочитает подвижные игрысюжетно-ролевым. Продолжительность игры короткая, частоотвлекается на другие игры и задания. Конструктивнаядеятельность резко задержана. Постройки отличаютсяоднообразием (например, башня, дорожка). В процессеконструирования не выделяет форму. Часто отсутствуетпредварительный замысел постройки.Навыкисамообслуживания Навыки самостоятельности могут быть сформированы, однаковыполнение отдельных действие (застёгивание пуговиц,завязывание шнурков и т.д.) остаётся недоступным ещёдлительное время.Таким образом, в возрасте 4-5 лет ЗПР может проявляться в недоразвитиипсихомоторных, речевых функций. Это негативно отражается на развитии игровой,сенсорно-перцептивной, интеллектуальной деятельности дошкольника с ЗПР.
Показатели психического развития детей с ЗПР в возрасте 5-6 лет (Мамайчук И.И.)

Функция ОписаниеРазвитие моторики При ходьбе опускает голову, движения рук и ног недостаточнокоординированы. При ходьбе на скамейке наблюдаетсянапряжение, пытается ходить боком, приставляя ноги. Во времяпрыжков заметно напряжение, страх. Движения пальцев рук слабокоординированы, особенно при рисовании, конструировании,собирании мелких предметов.Сенсорно- Знает названия цветов, правильно их дифференцирует, но
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перцептивнаядеятельность недостаточно использует их в процессе рисования иконструирования (часто использует 1-2 цвета). При соотнесениисложных форм с местом наблюдается значительное число«пробующих движений» (недоразвитие ориентировочной основыдеятельности). Может правильно ориентироваться в сторонахсобственного тела, но затруднена ориентировка в сторонах теласобеседника. Выраженное отставание в развитии изобразительнойи конструктивной деятельности.Умственное развитие Порядковый счёт сформирован, но испытывает затруднения присравнении количеств, особенно если они расположены в разнойконфигурации или разной величины. Затруднено предсказываниерассказа, но по наводящим вопросам воспроизводит сюжет. Речьфразовая, но могут наблюдаться аграмматизмы и нарушенияфонематической стороны речи.Поведение Может подчинять свои желания требованиям взрослых, но могутнаблюдаться аффективные реакции (негативизм, упрямство,протест и др., особенно при переутомлении). Недостаточновладеет правилами взаимоотношений с окружающими, можетпроявлять эгоцентризм, эмоциональное замыкание, агрессивность.Навыкисамообслуживания В целом правильно пользуется предметами домашнего обихода, ноне проявляет инициативы для соблюдения порядка. Можетсамостоятельно одеваться, но затрудняется в застёгиваниипуговиц.
Показатели психического развития детей с ЗПР в возрасте 6-7 лет (Мамайчук И.И.)

Функция ОписаниеРазвитие моторики В некоторых случаях сохраняется замедленность и неловкостьдвижений. Наблюдаются трудности при прыжках в высоту идлину. Затрудняются ловить мяч одной рукой. При отталкиваниимяча не вытягивают руки вперёд. По ходьбе боком по скамейкенаблюдаются замедленные движения. Затрудняется подпрыгиватьна месте. Испытывает трудности при вырезании предметов, дажепрямоугольной формы.Сенсорно-перцептивнаядеятельность
В процессе зрительного и осязательного восприятия наблюдаютсятрудности планомерного обследования предметов. Отмечаютсяигровые, хаотичные действия с предметами, что снижаетэффективность их восприятия. Путает название не эталонныхгеометрических форм и цветовых оттенков. Испытываетсущественные трудности при составлении сериационного ряда изпредметов разной величины. Наблюдается нецеленаправленныйспособ работы, недоразвитие самоконтроля своих действий.Интеллектуальнаядеятельность Может считать до 10, но испытывает некоторые трудности приотсчитывании предметов. На наглядном уровне ребёнок можетовладеть операциями сложения и вычитания, деления предметов.Знает времена года, дни недели. Родовые и видовые представлениясформированы. Правильно обобщат методом исключения изчетырёх предметов, но мотивировка ответов нечёткая. Составляетпоследовательные умозаключения в рассказах, но спредварительной инструкцией психолога. Затрудненопересказывание рассказа, сказки в связи с ограниченнымсловарным запасом, в отдельных случаях в связи с недоразвитиемлексико-грамматического строя языка.Игровая деятельность Интерес к игре имеется. Сюжет игры может быть однообразным.Предпочитает индивидуальные игры групповым. В процессегрупповых игр занимает зависимую позицию. Игры



11

непродолжительные, отсутствует предварительный замысел. Непроявляет активности и самостоятельности в групповых играх.Поведение Может проявлять безудержность эмоций. При возникновенииконфликтов со сверстниками возможна аффективная разрядка ввиде вспышек гнева, громкого плача. Затруднено выполнениеправил поведения. Могут наблюдаться устойчивые негативныеотношения к процессу общения со сверстниками. При проявлениинегативных реакций они более сдержаны, не склонен проявлятьинтерес к совместным играм, ведёт себя пассивно, безразлично.Часто отказывается посещать детский сад.Навыкисамообслуживания Навыки самостоятельности активно формируются, но отмечаетсязамедленный темп выполнения действий по самообслуживанию.Медленно одевается, умывается, ест. Когда старается сделатьбыстро, то результат неудовлетворительный. Не проявляетинициативы к самообслуживанию.
1.1.2 Планируемые результаты освоения Программы

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системныеособенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенкадошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результатыосвоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования ипредставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ЗПР кконцу дошкольного образования.Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижениецелевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основныехарактеристики развития ребенка с ЗПР. Они представлены в виде изложения возможныхдостижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства.
а) Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся.
Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой вобразовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционнойработы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологическиеособенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития.Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПРсостоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпаобучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к ужеизученному материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевыхориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностейконкретной группы и каждого ребенка.Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к5 годам:1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы.Взаимодействует с педагогическими работниками в быту и в различных видах деятельности.Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством родителей(законных представителей), педагогического работника. Эмоциональные контакты спедагогическим работником и другими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступаетв общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила,осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры,выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрываниисюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активновключается, если воображаемую ситуацию создают родители (законные представители),педагогические работники. Замечает несоответствие поведения других обучающихсятребованиям педагогического работника. Выражает интерес и проявляет внимание к
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различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно-гигиеническиенавыки и навыки самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям,ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность вовнешнем виде с незначительной помощью педагогического работника. Использует предметыдомашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной помощьюпедагогического работника.2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкциюпедагогического работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевыезвучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы.Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных,глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека,прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многиеграмматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые предложныеконструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую активность,употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части телачеловека и животных, некоторые явления природы. Называет действия, предметы,изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения омире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросы после прочтениясказки или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных слов, но и простыхраспространенных предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевоесопровождение включается в предметно-практическую деятельность. Повторяет двустишья ипростые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, сударением на гласном звуке.3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом,не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной инструкции и может назватьдо пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб(шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основезрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметовразной величины «самый большой» («самый маленький»), выстраивает сериационный ряд,строит матрешек по росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировкив свойствах предметов подбирает предметы по форме, величине, идентифицирует цветпредмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг,квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах,складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения:контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь).Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», устанавливаетравенство групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству илиубавления одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основенаглядности), называет итоговое число, осваивает порядковый счет.Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку,направления пространства «от себя», понимает и употребляет некоторые предлоги,обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяетчасти суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер.4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки,предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности,эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. Осваиваетизобразительные навыки, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками.Сотрудничает с педагогическими работниками в продуктивных видах деятельности (лепке,аппликации, изобразительной деятельности, конструировании). Появляется элементарныйпредметный рисунок.Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на нихреагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается кокружающим звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных
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музыкальных инструментов. С помощью педагогического работника и самостоятельновыполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальныхинструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен.5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя ихтехническая сторона требует совершенствования. Практически ориентируется иперемещается в пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании сословесной инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимаетактивное участие в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движениярук при выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды иобуви.Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 7-8 годам.1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательнуюформу общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-личностному общению, проявляет готовность и способность к общению с другими детьми,способен к адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу исамостоятельность в игре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников посовместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности:способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевомувзаимодействию, к коллективной игре, появляется способность к децентрации,оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивныхформ поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам ирадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается конструктивноразрешать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и персонажеймультфильмов, способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношенияхс педагогическим работником и другими детьми, может соблюдать правила безопасногоповедения и личной гигиены, проявляет способность к волевым усилиям, совершенствуетсярегуляция и контроль деятельности, произвольная регуляция поведения, обладаетначальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает основнымикультурными способами деятельности, обладает установкой положительного отношения кмиру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственногодостоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость отпедагогического работника, проявляет интерес к обучению в школе, готовится статьучеником.2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности имотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметами явлениям окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания (объема,устойчивости, переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности,возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочностьзапоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарные логическиеоперации не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (науровне конкретно-понятийного мышления), может выделять существенные признаки, спомощью педагогического работника строит простейшие умозаключения и обобщения,осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивнойдеятельности, у ребенка сформированы элементарные пространственные представления иориентировка во времени, ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределахдесятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и число, решает простыезадачи с опорой на наглядность.3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладаетзначительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительнымивозможностями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляетвсе части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явленияхокружающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями,проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разныхмоделей, может строить монологические высказывания, которые приобретают большуюцельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной
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картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения, владеет языковыми операциями,обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы,проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи.4. Художественно-эстетическое развитие:а) музыкальное развитие:способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком сосновными культурными способами и видами музыкальной деятельности;способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства впроцессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества;проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов вхудожественно-эстетической деятельности.б) художественное развитие:ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности,проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах;у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности(рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включаяконструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал);использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий,наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народнымтворчеством.5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рукдостаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основнымидвижениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими,достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательностьдвижений, обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое),развита способность к пространственной организации движений, слухо-зрительно-моторнойкоординации и чувству ритма, проявляет способность к выразительным движениям,импровизациям.Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдениепреемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единствотребований к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации и в условияхсемьи.Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственностидошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовыхвозможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитиефункционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий(далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах являетсяважнейшей задачей дошкольного образования.
б) Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы.На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-педагогический консилиум (далее - ППК) Организации вырабатывают рекомендации дляПМПК по организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями Стандарта. Взависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возрастаначиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития,успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение идифференциация образовательных потребностей обучающихся, что становится основой длядифференциации условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебномуплану. При разработке таких рекомендаций необходимо ориентироваться на современнуюпсихолого-педагогическую типологию задержки психического развития. Она выделяет тригруппы обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным психологическимкачествам, определяющим феноменологию задержанного психического развития и особыеобразовательные потребности обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательнуюорганизацию. Для соотнесения параметров развития выпускников рекомендуется
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анализировать и дифференцировать параметры познавательной деятельности,организационного и продуктивного компонента деятельности, коммуникации и обучаемости.При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе еезавершения и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обученияучитываются следующие группы обучающихся:1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может бытьрекомендована адаптированная основная общеобразовательная программа начальногообщего образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант7.1.) (далее - ФАОП НОО (вариант 7.1.).Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню иструктуре - приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общемууровню - близкая к норме, неустойчивая, поверхностная, с признаками избирательности.Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция ицеленаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационногокомпонента продуктивности (ослабление контроля, колебания целенаправленности).Умственная работоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес)или внешней мотивации, возможна пресыщаемость в субъективно сложных видахдеятельности.Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности кусвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюдениев связи с мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольнойсаморегуляции. Вне учебной деятельности: демонстрируют навыки спонтанной,инициативной, но недостаточно упорядоченной и поверхностной коммуникации,порождаемой преимущественно эмоциональными стимулами.2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может бытьрекомендована адаптированная основная общеобразовательная программа начальногообщего образования обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.2.)(далее - ФАОП НОО (вариант 7.2.).Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное поструктуре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательнаяактивность: сниженная, избирательная, поверхностная.Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция ицеленаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационногокомпонента в сочетании с «органической» деконцентрацией внимания, дефицитомпроизвольной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности.Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостьюмотивации, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивнымизатруднениями.Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности кпониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустойчивоеусвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебнойдеятельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены иносят, преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при обедненномрепертуаре и невысоком качестве коммуникативных средств.Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но вцелом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу,уточняется и корректируется в процессе обучения.3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может бытьрекомендована АООП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальныхобразовательных условий.Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню иструктуре - приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность:сниженная, ситуационная, быстро угасающая.Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция ицеленаправленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и произвольнойактивности. Умственная работоспособность: низкая, неравномерная - в связи с
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когнитивными нарушениями, сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания,инертностью, истощаемостью и быстрой пресыщаемостью.Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности пониманияправил коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, частореализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне выраженногодефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкойспособности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с окружающими,речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо хаотична,неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуникации.Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенноограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определяетсяв процессе диагностического обученияОценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией поПрограмме, представляет собой важную составную часть данной образовательнойдеятельности, направленную на ее усовершенствование.Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федеральногозакона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а такжеСтандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования.Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности,реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольномобразовании обучающихся с ЗПР, направлено в первую очередь на оценивание созданныхОрганизацией условий в процессе образовательной деятельности.Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельностиОрганизации на основе достижения детьми с ЗПР планируемых результатов освоенияПрограммы.Целевые ориентиры, представленные в Программе:− не подлежат непосредственной оценке;− не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так ипромежуточного уровня развития обучающихся с ЗПР;− не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениямиобучающихся с ЗПР;− не являются основой объективной оценки соответствия, установленнымтребованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;− не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенкаих проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенноварьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальныхособенностей развития конкретного ребенка.Программа строится на основе общих закономерностей развития личностиобучающихся дошкольного возраста, с ЗПР с учетом сенситивных периодов в развитии.Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитиимогут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного исоциального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы должныучитывают не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степеньвыраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенностиразвития ребенка.
в) Развивающее оценивание качества образовательной деятельности поПрограмме.
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся,динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения ивключающая:1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкойэффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;
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2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательнойдеятельности;3) карты развития ребенка с ЗПР;4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ЗПР.В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципамиПрограммы оценка качества образовательной деятельности по Программе:1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего идошкольного возраста с ЗПР;2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в условияхсовременного общества;3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативныхорганизационных форм дошкольного образования для обучающихся с ЗПР;4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи,образовательной организации и для педагогических работников Организации в соответствии:− разнообразия вариантов развития обучающихся с ЗПР в дошкольном детстве;− разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды;− разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованияхРоссийской Федерации;5) представляет собой основу для развивающего управления программамидошкольного образования для обучающихся с ЗПР на уровне Организации, учредителя,региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программдошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.Система оценки качества реализации Программы дошкольного образованияобучающихся с ЗПР на уровне Организации обеспечивает участие всех участниковобразовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу -обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами итребованиями Стандарта.Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ЗПР, используемая какпрофессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратнойсвязи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальнойработы с детьми с ЗПР по Программе;− внутренняя оценка, самооценка Организации;− внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная иобщественная оценка.На уровне образовательной организации система оценки качества реализацииПрограммы решает задачи:− повышения качества реализации программы дошкольного образования;− реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирамосновной образовательной программы дошкольной организации;− обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценкикачества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ЗПР;− задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональнойдеятельности и перспектив развития самой Организации;− создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общимобразованием обучающихся с ЗПР.Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования вОрганизации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации,адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-педагогическиеусловия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качестваобразования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему оценки и повышениякачества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии соСтандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнемоценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвуетребенок с ЗПР, его семья и педагогический коллектив Организации.Система оценки качества дошкольного образования:
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− сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условийреализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенныхСтандартом;− учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольнымобразованием со стороны семьи ребенка;− исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контекстеоценки работы Организации;− исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методовдошкольного образования;− способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ЗПР, семьи,педагогических работников, общества и государства;− включает как оценку педагогическими работниками Организации собственнойработы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условийобразовательной деятельности в дошкольной образовательной организации;− использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы вОрганизации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.
1.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Национально-культурные особенности:Этнический состав воспитанников ДОУ: основной контингент – дети из русскоязычныхсемей. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. Основнойконтингент воспитанников проживает в условиях города. Реализация региональногокомпонента осуществляется через знакомство с национальнокультурнымиособенностями края. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями,ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, вопределенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется черезцелевые прогулки, беседы. Национально-культурный компонент обеспечивает:- возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных отношениях,о деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего окружения;- способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире природы, в мирелюдей и предметов;- становление самооценки ребенка, на развитие его способности к идентификации,самоанализу и освоению культурных образцов;- приоритет практической деятельности (деятельностно-коммуникативнаясоставляющая образованности), в ходе которой дети получают необходимуюинформацию (предметно информационная составляющая образованности), постепенноовладевая ценностно ориентационной составляющей образованности;- компетентностный подход, направленный на формирование у ребенка новыхуниверсальных способностей личности и поведенческих моделей, готовностиэффективно интегрировать внутренние (знания, умения, ценности, психологическиеособенности и т.п.) и внешние ресурсы для достижения поставленной цели;- яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированиютолерантности, уважения к традициям и обычаям своего народа и других народов,культурного и экологически грамотного поведения и др.Климатические особенности:При организации образовательного процесса учитываются климатические особенностикрая. Характерной чертой для территории округа является преобладаниециклонического типа погоды в течение всего года.Основными чертами климата являются: холодная, суровая, длительная, зима и короткое
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прохладное лето, пронизывающие ветра, низкие тучи, малое количество солнечныхдней, глубокое промерзание почвы.В холодное время года удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплоевремя года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытомвоздухе. Исходя из климатических особенностей региона, график образовательногопроцесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:1. холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный режимдня и расписание непосредственно образовательной деятельности;2. теплый период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня).Социально-демографические особенности:Положительная динамика в приросте населения на Ямале связана с двумя факторами.Во-первых, высокая рождаемость, чему, безусловно, способствуют меры поддержки,принятые властями ЯНАО в дополнение к федеральным программам.Во-вторых, возрастная структура. В ЯНАО население, по сравнению с другимирегионами, довольно молодое из-за высокой миграции в прошлые годы, когда шлоактивное освоение Севера.
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Обязательная часть
2.1.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениямиразвития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в соответствиис ФАОП, с указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данногосодержания, описание вариативных способов, методов и средств реализациипрограммы

Социально-коммуникативное развитие направлено на:− усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные инравственные ценности;− формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран инародов мира;− развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическимработником;− развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми,формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и ксообществу обучающихся в Организации;− становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственныхдействий;− поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся вразличных видах деятельности;− формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;− формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.Цели, задачи и содержание области «Социально-коммуникативное развитие»обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации представлены следующимиразделами:− социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание.Ребенок в семье и сообществе;− самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;− формирование основ безопасного поведения.Общие задачи раздела «Социализация, развитие общения, нравственное ипатриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе»:
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− развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивнойсоциализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическимработником и другими детьми; формировать умения и навыки общения в игровойдеятельности; развивать коммуникативные способности обучающихся;− приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений сдругими детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательное отношениеобучающихся друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг с другом вразных видах деятельности;− формировать основы нравственной культуры;− формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формироватьидентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическимработником, способствовать развитию патриотических чувств;− формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственныхценностей с учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста:− обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоениюобразовательной программы детьми с ЗПР;− формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка всобственных возможностях и способностях;− формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный,деятельностный компоненты культуры социальных отношений;− способствовать становлению произвольности (самостоятельности,целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка.Содержание социально-коммуникативного развития направлено на:− поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игровоговремени и пространства;− развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,сопереживания,− развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическимработником и другими детьми;− развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитиеготовности и способности к совместным играм с ними; формирование культурымежличностных отношений;− формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятыхв обществе, включая моральные и нравственные;− формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурныхценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей ивозможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативная активность вобщении с педагогическим работником и другими детьми. Стремится к сюжетно-ролевойигре. В рамках предложенной педагогическим работником игры принимает разные роли,подражая педагогическим работником. Способен сам создать несложный игровой замысел(«Семья», «Больница»), но содержание игры заключается в подражании действиямпедагогических работников в рамках выбранной темы. Самостоятельно подбирает игрушки иатрибуты для игры. В игре использует предметы-заместители, выполняет с ними игровыедействия. Ориентируется на несложные правила игры. Стремится к игровомувзаимодействию с другими детьми.2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношенияс другими детьми и педагогическим работником (в том числе моральным). Устанавливает иподдерживает положительные эмоциональные отношения с другими детьми в процесседеятельности (старшими и младшими), а также с педагогическим работником в соответствиис ситуацией. Проявляет понимание общих правил общения и поведения, старается их
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соблюдать, хотя не всегда может регулировать свое поведение. Адекватно реагирует назамечания педагогического работника.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеетпредставления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет первичные гендерныепредставления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи иназывает их по именам. Знает свои обязанности в семье и Организации. Одевается не всегдасамостоятельно, после игры иногда требуется напоминание педагогического работника онеобходимости убрать игрушки. Знает название своей страны, города, в котором живет,домашний адрес. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст иногда путает). Знает членовсемьи, может кратко рассказать о себе и своих близких, отвечая на вопросы. Знает некоторыесвои обязанности, но затрудняется в их определении и делает это при помощипедагогического работника. При напоминании педагогического работника называет город,улицу, на которой живет с родителями (законным представителям). Свою страну называетлишь с помощью педагогического работника.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой коммуникативнойактивностью. Включается в сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми.По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки иатрибуты для игры, используя предметы-заместители. Отражает в игре действия спредметами и взаимоотношения людей. Самостоятельно развивает замысел и сюжетнуюлинию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует в соответствии спринятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на опытигровой деятельности и усвоенное содержание литературных произведений (рассказ, сказка,мультфильм), взаимодействуя с другими детьми по игре. Стремится договориться ораспределении ролей, в игре использует ролевую речь. Придерживается игровых правил вдидактических играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутитьсянесправедливостью, пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к художественно-игровой деятельности: с увлечением участвует в театрализованных играх, осваиваетразличные роли.2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношенияс обучающими и педагогическим работниками. Доброжелательно относится к другим детям,откликается на эмоции близких людей и друзей. Может пожалеть другого ребенка, обнятьего, помочь, умеет делиться. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения).Выражает свои эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду,грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что хорошо и можно,а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие поступки, их анализировать.Самостоятельно выполняет правила поведения в Организации: соблюдает правилаэлементарной вежливости и проявляет отрицательное отношение к грубости, зависти,подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой и благодарить, примиряться иизвиняться. Инициативен в общении на познавательные темы (задает вопросы, рассуждает).Умеет договариваться, стремится устанавливать неконфликтные отношения с детьми.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеетпредставления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес кзнаниям о функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных внутреннихорганах - сердце, легких, желудке), о возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делитсявпечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением других обучающихся(мальчиков и девочек) и педагогических работников. Имеет первичные гендерныепредставления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно защищать). Знаетчленов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает логику семейныхотношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье и Организации,стремится их выполнять. Владеет навыками самообслуживания (самостоятельно ест спомощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки после игры). Знает названиестраны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес, телефон). Имеетпредставление о том, что он является гражданином России.Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):
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1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическимработником на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к внеситуативно-личностному общению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр,творчески интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и содержание литературныхпроизведений (рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг событий.Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире, объясняет другим детямсодержание новых для них игровых действий. Стремится регулировать игровые отношения,аргументируя свою позицию. Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремитьсядоговориться о распределении ролей. Использует ролевую речь. Роль выразительная,устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил другими детьми(может возмутиться несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться воспитателю).2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения собучающимися и педагогическими работниками. Знает правила поведения и морально-этические нормы в соответствии с возрастными возможностями, в основномруководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от«плохих" поступков, объясняет возможные негативные последствия. Чутко реагирует наоценки педагогических работников и других обучающихся.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробнорассказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только именародителей (законных представителей), но и рассказывая об их профессиональныхобязанностях. Знает, в какую школу пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает.Демонстрирует знания о достопримечательностях родного города, родной страны, онекоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город,родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую принадлежность, проявляетчувство гордости за своих предков. Проявляет избирательный интерес к какой-либо сферезнаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми конструкциями инекоторыми научными терминами.Общие задачи раздела «Самообслуживание, самостоятельность, трудовоевоспитание»:− формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес испособность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка,вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (впомещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся ворганизации труда под руководством педагогического работника;− воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей иего результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности;предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных,групповых и коллективных формах труда;− формировать первичные представления о труде педагогических работников, егороли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся иобогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников иорганизацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоениюпринятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и формамитруда, в интересах человека, семьи, общества;− развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудовоговоспитания в дошкольной образовательной организации;− формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, оботечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:− формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;− формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми,становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственныхдействий в процессе включения в разные формы и виды труда;− формирование уважительного отношения к труду педагогических работников ичувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогическихработников в организации.
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В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей ивозможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью педагогическогоработника может одеваться и раздеваться (обуваться и разуваться); складывать и вешатьодежду, приводить в порядок одежду, обувь (чистить, сушить). С помощью педагогическогоработника замечает непорядок во внешнем виде и самостоятельно его устраняет. Выполняетнеобходимые трудовые действия по собственной инициативе, активно включается в болеесложные, выполняемые педагогическим работником трудовые процессы. Проявляет интереск выбору трудовой деятельности в соответствии с гендерной ролью. Оказывает помощь восвоенных видах труда. Под контролем педагогического работника поддерживает порядок вгруппе и на участке. Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связанные сдежурством по столовой, стремится улучшить результат. С помощью педагогическогоработника выполняет ряд доступных трудовых процессов по уходу за растениями иживотными в уголке природы и на участке.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей иего результатам. В игре достаточно точно отражает впечатления от труда других людей,подражает их трудовым действиям. Испытывает удовольствие от процесса труда. Начинаетпроявлять самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата,преодолению препятствий. При небольшой помощи педагогического работника ставит цель,планирует основные этапы труда, однако качество полученного результата оценивает спомощью.3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, егороли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд педагогических работников какособую деятельность, имеет представление о ряде профессий, направленных наудовлетворение потребностей человека и общества, об атрибутах и профессиональныхдействиях. Отражает их в самостоятельных играх. В меру своих сил стремится помогатьпедагогическим работником, испытывает уважение к человеку, который трудится.Ситуативно называет предполагаемую будущую профессию на основе наиболее яркихвпечатлений, легко изменяет свои планы.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельноодеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, снега. Устраняет непорядокв своем внешнем виде, бережно относится к личным вещам. При помощи педагогическогоработника ставит цель, планирует все этапы, контролирует процесс выполнения трудовыхдействий и результат. Осваивает различные виды ручного труда, выбирая их в соответствиис собственными предпочтениями. Понимает обусловленность сезонных видов работ вприроде (на участке, в уголке природы) соответствующими природными закономерностями,потребностями растений и животных. Способен к коллективной деятельности, выполняетобязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей иего результатам. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной иколлективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Соотносит виды труда ссобственными гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями. Спомощью воспитателя осознает некоторые собственные черты и качества (положительные иотрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и егорезультат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. Мечтает об одной изних. 3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, егороли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческуюдеятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом.Имеет представление о различных видах труда педагогических работников, связанных судовлетворением потребностей людей, общества и государства. Знает многие профессии,отражает их в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями в уголкеприроды, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет представление о культурныхтрадициях труда и отдыха.
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Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельноодеваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости,сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своемвнешнем виде, бережно относится к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель,планирует все этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, стремитсяих улучшить. Может организовать других обучающихся при выполнении трудовыхпоручений. Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых видах труда,отбирает более эффективные способы действий. Способен к коллективной трудовойдеятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняетобязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей иего результатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людей какк ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде педагогическихработников. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной иколлективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Проявляетсообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознаетнекоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные),проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Ценит в окружающих еголюдях такое качество, как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Говорит освоей будущей жизни, связывая ее с выбором профессии.3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, егороли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческуюдеятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом.Освоил все виды детского труда, понимает их различия и сходства в ситуациях семейного иобщественного воспитания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы,осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта.Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, вуголке природы) соответствующими природными закономерностями, потребностямирастений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их общественнуюзначимость. Отражает их в самостоятельных играх. Имеет представление о различных видахтруда педагогических работников, связанных с удовлетворением потребностей людей,общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы,результаты, их личностную, социальную и государственную значимость, некоторыепредставления о труде как экономической категории). Имеет систематизированныепредставление о культурных традициях труда и отдыха.Общие задачи раздела «Формирование навыков безопасного поведения»:− формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях испособах поведения в них;− приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения,формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасногоповедения в интересах человека, семьи, общества;− передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качествепешехода и пассажира транспортного средства;− формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опаснымдля человека и мира природы ситуациям.Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:− развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствийдействий, деятельности и поведения;− развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности иповедения, связанных с проявлением активности.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мираприроды ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных инеопасных ситуациях в быту, природе, социуме. Способен выделять источник опаснойситуации. Определяет и называет способ поведения в данной ситуации во избежание
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опасности. Проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциальноопасной) ситуации.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природыповедения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажнойодежде, обращать внимание на свое самочувствие). Соблюдает правила безопасногоповедения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держаться заперила), в спортивном зале. Понимает важность безопасного поведения в некоторыхстандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов,быть осторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте). Ориентируется напедагогического работника при выполнении правил безопасного поведения в природе.3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качествепешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных источниках опасности наулице (транспорт) и способах безопасного поведения: различает проезжую и пешеходную(тротуар) части дороги; знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги;знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) ирегулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на улице рядомсо педагогическим работником, а при переходе улицы держать его за руку; знает правилоперехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу «зебра»,обозначенному белыми полосками, подземному переходу); различает и называет дорожныезнаки: «Пешеходный переход», «Обучающиеся». Демонстрирует свои знания в различныхвидах деятельности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной, трудовой, привыполнении физических упражнений.4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опаснымдля человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания о простейшихвзаимосвязях в природе (если растения не поливать – они засохнут). Демонстрируетпредставления о съедобных и ядовитых растениях, грибах соблюдает правила безопасногоповедения с незнакомыми животными (кошками, собаками). Пытается объяснить другимнеобходимость действовать определенным образом в потенциально опасной ситуации.Может обратиться за помощью к педагогическому работнику в стандартной и нестандартнойопасной ситуации. При напоминании педагогического работника выполняет правилаосторожного и внимательного к окружающему миру природы поведения (не ходить поклумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугиватьптиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем безпедагогического работника, экономить воду – закрывать за собой кран с водой).Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мираприроды ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных длячеловека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, наосновании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает номерателефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации.Дифференцированно использует вербальные и невербальные средства, когда рассказываетпро правила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необходимость имследовать, а также описывает негативные последствия их нарушения. Может перечислитьвиды и привести примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать ихпричины.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природыповедения. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдаетправила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимостьежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует вподвижных играх; при небольшой помощи педагогического работника способенконтролировать состояние своего организма, физических и эмоциональных перегрузок. Приутомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок называет способысамостраховки при выполнении сложных физических упражнений, контролирует качествовыполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартныхопасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и датьоценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях.
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3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качествепешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрирует знания о правилахдорожного движения и поведения на улице и причинах появления опасных ситуаций:указывает на значение дорожной обстановки, отрицательные факторы - описываетвозможные опасные ситуации. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД внекоторых ситуациях. Знает правила поведения в общественном транспорте. Демонстрируетправила безопасного поведения в общественном транспорте, понимает и развернутообъясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушения.4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опаснымдля человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания основбезопасности окружающего мира природы, бережного и экономного отношения кприродным ресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и необходимых дляих удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира)ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт,неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза,наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры поведения в природе,бережное отношение к растениям и животным.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мираприроды ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированныепредставления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливаетпричинно-следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную илинеопасную. Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях:демонстрирует их без напоминания педагогических работников на проезжей части дороги,при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле; имеетпредставления о способах обращения к педагогическому работнику за помощью встандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которымможно сообщить о возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случаенеосторожного обращения с огнем или электроприборами. Знает о некоторых способахбезопасного поведения в информационной среде: включать телевизор для просмотраконкретной программы, включать компьютер для определенной задачи. Демонстрируетосторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям. Проявляетсамостоятельность, ответственность и понимание значения правильного поведения дляохраны своей жизни и здоровья.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природыповедения. Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов,падений. Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасного поведения встандартных опасных ситуациях. Демонстрирует знания различных способов укрепленияздоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдаетнеобходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений;участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педагогического работника способенконтролировать состояние своего организма, избегать физических и эмоциональныхперегрузок. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении сложных физическихупражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает другим детям, какнужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасногоповедения. Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи исамопомощи в опасных ситуациях. Демонстрирует ценностное отношение к здоровомуобразу жизни: желание заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезнуюпищу, прислушиваться к своему организму: избегать физических и эмоциональныхперегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Имеет элементарныепредставления о строении человеческого тела, о правилах оказания первой помощи.3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природыповедения. Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице ипричинах опасных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое количествотранспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть;снижение видимости); отрицательные факторы (снижение видимости окружающей
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обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения надороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные опасные ситуации(подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона на велосипедах,роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеет представление овозможных транспортных ситуациях: заносы машин на скользких участках; неумениеводителей быстро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдаетсистему правил поведения в определенном общественном месте, понимает и объясняетнеобходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушения. Имеетпредставление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает и соблюдаетправила поведения в общественном транспорте, в метро.4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опаснымдля человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания основбезопасности для окружающего мира природы, бережного и экономного отношения кприродным ресурсам: о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для ихудовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; онекоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт,неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза,наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для окружающего мира природыситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилахбережного для окружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминанияпедагогических работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам,газонам, не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, незасорять водоемы, выбрасывать мусор только в специально отведенных местах; пользоватьсяогнем в специально оборудованном месте, тщательно заливая место костра водой передуходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохранения впомещении тепла). Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциальноопасной ситуации. Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережноеотношение к растениям и животным.Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов испособов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе;развитие познавательных интересов.Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развитияобучающихся дошкольного возраста в условиях Организации, которые можно представитьследующими разделами:− сенсорное развитие;− развитие познавательно-исследовательской деятельности;− формирование элементарных математических представлений;− формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Общие задачи:− сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способахобследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную культуру;− развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности:формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различныхвидах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектовокружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность;− формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах иотношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве,числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формироватьпервичные математические представления;− формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формироватьпервичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах иотношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях;поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательнойдеятельностях.Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:− развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами;
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− формирование системы умственных действий, повышающих эффективностьобразовательной деятельности;− формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального,деятельностного компонентов познания;− развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка;− развитие познавательной активности, любознательности;− формирование предпосылок учебной деятельности.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия (методпрактического примеривания и зрительного соотнесения). Выстраивает сериационный ряд,ориентируясь на недифференцированные признаки величины (большой-маленький),сравнивает некоторые параметры (длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторыеоттенки, пять геометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. Впроцессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельностиактивно познает и называет свойства и качества предметов, сам сравнивает и группирует ихпо выделенным признакам и объясняет принцип группировки, может выделять нужныйпризнак (цвет, форму, величину, материал, фактуру поверхности) при исключении лишнего.Доступно использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описаниепредмета по 3-4-м основным свойствам; отражение признаков предметов в продуктивныхвидах деятельности.2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляетпознавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и другимидетьми: задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?).Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно-образного мышления. Используетэталоны с целью определения свойств предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина).Определяет последовательность событий во времени (что сначала, что потом) по картинками простым моделям. Понимает замещение конкретных признаков моделями. Осваиваетпрактическое деление целого на части, соизмерение величин. Знает свойства жидких исыпучих тел. Использует мерку для измерения их количества.3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, из какихчастей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, величину,форму). Считает до 5 (количественный счет), может ответить на вопрос «Сколько всего?»Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путемпоштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определяет, какихпредметов больше, меньше, равное количество. Сравнивает два предмета по величине(больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основепримеривания. Различает и называет круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб;знает их характерные отличия. Определяет положение предметов в пространстве поотношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади; далеко - близко); понимает и правильноупотребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов -на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с режимными моментами.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеетпредставления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичные представленияо малой родине (родном городе, селе) и родной стране: знает названия некоторыхобщественных праздников и событий. Знает несколько стихов, песен о родной стране.Знаком с новыми представителями животных и растений. Выделяет разнообразные явленияприроды (моросящий дождь, ливень, туман) Распознает свойства и качества природныхматериалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравнивает хорошо знакомыеобъекты природы и материалы, выделяет признаки отличия и единичные признаки сходства.Знает части растений и их назначение. Знает о сезонных изменениях в неживой природе,жизни растений и животных, в деятельности людей. Различает домашних и диких животныхпо существенному признаку (дикие животные самостоятельно находят пищу, а домашнихкормит человек). Знает о среде обитания некоторых животных и о месте произрастаниянекоторых растений. Отражает в речи результаты наблюдений, сравнения. Способен кобъединению предметов в видовые категории с указанием характерных признаков (чашки истаканы, платья и юбки, стулья и кресла).
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Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра,оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета(черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрамивеличины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела,используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяети называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляетклассификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Можеториентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них,абстрагируется от другого.2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любитэкспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельностипонимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций.Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений.Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, порядокследования, преобразование, пространственные изменения.3. Формирование элементарных математических представлений. Считает(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильнопользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает навопросы: «Сколько?», «Который по счету?». Уравнивает неравные группы предметов двумяспособами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2-3 предмета практически:контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путемналожения или приложения; размещает предметы различной величины (до 1 до 3) в порядкевозрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). Использует понятия,обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка самая высокая, синяя -пониже, а желтая - самая низкая. Понимает и называет геометрические фигуры и тела: круг,квадрат, треугольник, шар, куб, детали конструктора. Выражает словами местонахождениепредмета по отношению к себе, другим предметам; знает правую и левую руку; понимает иправильно употребляет предлоги в, на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги(вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление осмене частей суток. Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваиваетпредставления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства,домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей (законныхпредставителей). Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает назначенияотдельных органов и условий их нормального функционирования. Сформированыпервичные представления о малой родине и родной стране. Освоены представления о еестолице, государственном флаге и гербе, об основных государственных праздниках, яркихисторических событиях, героях России. Понимает многообразие россиян разныхнациональностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных народов, толерантность поотношению к людям разных национальностей. Имеет представления о других странах инародах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем представленийо многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у конкретных животных ирастений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Сравнивает растения иживотных по разным основаниям, признакам и свойствам, относит их к определеннымгруппам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливаетпризнаки отличия и некоторые признаки сходства между ними. Есть представления онеживой природе как среде обитания животных и растений. Устанавливаетпоследовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в жизни людей.Накоплены представления о жизни животных и растений в разных климатических условиях:в пустыне, на севере. Знает и называет животных и их детенышей. Понимает разнообразныеценности природы. При рассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основныеотношения между объектами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картинумира в виде художественных образов.Подготовительная группа (7-8 лет):
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1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умениеими пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматическихцветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета дляполучения нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб,трапеция, призма, пирамида, куб), выделение структуры плоских и объемныхгеометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядновоспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, исключениялишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационного ряда по длине,ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные степениприлагательных (длиннее - самый длинный).2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес кокружающему, любит экспериментировать вместе со педагогическим работником. Отражаетрезультаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя иприменяя наглядные модели. С помощью педагогического работника делает умозаключенияпри проведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). Может предвосхищать результатыэкспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт и приобретенные знания.3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи иотношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит частицелого множества и целое по известным частям. Считает до 10 (количественный,порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотноситцифру (0-9) и количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших.Выстраивает «числовую лесенку». Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц.Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрамии арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем(вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенямисравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее - короче). Измеряет длинупредметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условныхмер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения);делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый предмет и егочасть; различает, называет и сравнивает геометрические фигуры. Ориентируется вокружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола), обозначаетвзаимное расположение и направление движения объектов. Определяет и называетвременные отношения (день - неделя - месяц); знает название текущего месяца года;последовательность всех дней недели, времен года.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированыпредставления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторыхсоциальных и профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормыобщения и взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различныхситуациях. Освоены представления о родном городе - его названии, некоторых улицах,некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях. Имеет представления ородной стране - ее государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес кярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людямРоссии. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Естьэлементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях ихвнешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях.Осознает, что все люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах.Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразиипризнаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркогоклимата, пустыни, холодного климата). Понимает цикличность сезонных изменений вприроде (цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с помощьюпедагогического работника представления о живой природе (растениях, животных, человеке)на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются,размножаются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения природных объектов исобственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к растениям, животным.Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразныхпотребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение
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решать познавательные задачи, передавая основные отношения между объектами иявлениями окружающего мира с помощью художественных образов. Рассказывает о них,отвечает на вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности, характерные дляокружающего мира, любознателен.Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью каксредством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной,грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевоготворчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, пониманиена слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школетребуется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылкиобучения грамоте.В качестве основных разделов можно выделить:− развитие речи;− приобщение к художественной литературе.Связанные с целевыми ориентирами задачи:− организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся;− развитие речевой деятельности;− развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения,создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей спомощью речи;− формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка вречевом общении и деятельности;− формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры;− формирование предпосылок грамотности.Общие задачи:− развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми:способствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных ивнеситуативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими детьми;− развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематическоговосприятия; фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи;− формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - развитиесвязной речи, двух форм речевого общения – диалога и монолога;− практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационнойкультуры речи;− создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладениеэмоциональной культурой речевых высказываний.Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:− формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных исенсорных компонентов;− развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий вязыковом материале;− развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности;− формирование культуры речи;− формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки кобучению грамоте.Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходныйуровень речевого развития ребенка.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляетинициативу и самостоятельность в общении с педагогическим работником и другими детьми(задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности).Переносит навыки общения с педагогическим работником в игру с детьми. В игровойдеятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру,разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров.
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2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:− лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенокдифференцированно использует слова, обозначающие предметы, действия, признаки исостояния. В процессе совместной с педагогическим работником исследовательскойдеятельности называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характерповерхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и другие).Способен к объединению предметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья икресла) и родовые (одежда, мебель, посуда) категории со словесным указанием характерныхпризнаков. Владеет словообразовательными и словоизменительными умениями. Отгадываети сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы. Использует слова ивыражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый);− грамматический строй речи: использует в речи полные, распространенные простыепредложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для передачивременных, пространственных, причинно-следственных связей. Использует суффиксы иприставки при словообразовании. Правильно использует системы окончанийсуществительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.Владеет словоизменительными и словообразовательными навыками. Устанавливаетпричинно-следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме сложноподчиненныхпредложений;− произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки родного языка.Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикамзвуки. Слышит специально выделяемый педагогическим работником звук в составе слова(гласный под ударением в начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четковоспроизводит фонетический и морфологический состав слова. Использует средстваинтонационной выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительночитает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям;− связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает своипотребности и интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить,ответить, высказать сомнение или побуждение к деятельности. С помощью монологическойречи самостоятельно пересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое, так и незнакомоелитературное произведение. Использует элементарные формы объяснительной речи.Самостоятельно составляет рассказ по серии сюжетных картин. Составляет описательныйрассказ из 3-4-х предложений о предметах: о знакомой игрушке, предмете с небольшойпомощью. Передает в форме рассказа впечатления и события из личного опыта. Можетсамостоятельно придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные,загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами;− практическое овладение нормами речи: осваивает и использует вариативные формыприветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (досвидания, до встречи, до завтра); обращения к педагогическим работникам и другим детям спросьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большоеспасибо), обиды, жалобы. Обращается к другим детям по имени, к педагогическомуработнику - по имени и отчеству. Проявляет познавательный интерес в процессе общения сдругими детьми: задает вопросы поискового характера (почему? зачем?), можетразговаривать с педагогическим работником на бытовые и более отвлеченные темы,участвовать в обсуждении будущего продукта деятельности. Речь выполняет регулирующуюи планирующую функции, соответствует уровню практического овладения обучающимисяее нормами с выходом на поисковый и творческий уровни.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляетинициативность и самостоятельность в общении с педагогическим работником и другимидетьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает кдеятельности). Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия сдетьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается,обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровойдеятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру,
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разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Адекватно и осознанноиспользует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия.2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:− лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозначающих названияпрофессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе,трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные характеристикичеловека: честность, справедливость, доброта, заботливость, верность, его состояние инастроение, внутренние переживания, социально-нравственные категории: добрый, злой,вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый.). Освоены способы обобщения - объединения предметов в группы посущественным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельныепринадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты).Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова.Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение исостояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится);− грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксическихконструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делатьпростые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильнопостроенного высказывания. Практически всегда грамматически правильно использует вречи существительные в родительном падеже единственного и множественного числа;− произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка.Производит элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове(гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова).Освоены умения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализпростых трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки в слове. Используетвыразительные средства произносительной стороны речи;− связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью,активен в беседах с педагогическим работником и другими детьми. Умеет точновоспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко ктексту. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоресвободно использует прямую и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждениивопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которыеизображены в произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент.Адекватно воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которыхавтор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира, и сампробует использовать их по аналогии в монологической форме речи. Придумываетпродолжения и окончания к рассказам, составляет рассказы по аналогии, по планувоспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказы обучающихся, замечаетречевые ошибки и доброжелательно исправляет их; использует элементы речи-доказательства при отгадывании загадок;− практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет телефонногоразговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, музее,кафе). Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, пантомимику.Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы вежливого речевогообщения. Может внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, строитьсвое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения. Умеетпостроить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместномобсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. В процессе совместногоэкспериментирования высказывает предположения, дает советы. Рассказывает о собственномзамысле, используя описательный рассказ о предполагаемом результате деятельности.Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать о правилахповедения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре),ориентируясь на собственный опыт.Подготовительная группа (7-8 лет):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается сокружающими людьми (родителями (законными представителями), педагогическим
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работником, детьми, знакомыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность исамостоятельность в общении с педагогическим работником и другими детьми (задаетвопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Освоеныумения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровыхзаданий. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми ипедагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, обмениваетсяпредметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой деятельности используетэлементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов,поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи, активно следуетправилам речевого этикета. Может изменять стиль общения с педагогическим работникомили детьми в зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразныеневербальные средства общения: мимику, жесты, действия.2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:− лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли;выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основевыявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, летняя,демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный,подземный). Способен находить в художественных текстах и понимать средства языковойвыразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства языковойвыразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. Дифференцирует слова-предметы,слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить «лишнее». Владеетгруппами обобщающих слов разного уровня абстракции, может объяснить их. Использует вречи слова, обозначающие название объектов природы, профессии и социального явления.Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов,многозначные слова. Использует слова, передающие эмоции, настроение и состояниечеловека: грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится. Используетдифференцированную морально-оценочную лексику (например, скромный - нескромный,честный - лживый);− грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксическихконструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может сделатьпростые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильнопостроенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями. Грамматическиправильно использует в речи существительные в родительном падеже и несклоняемыесуществительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные исложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. Ребенокможет восстановить грамматическое оформление неправильно построенного высказываниясамостоятельно;− произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. Автоматизированопроизношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для произношения звуков.Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылка обученияграмоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со стечениемсогласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и моделирование с помощьюфишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет звуки в слове, определяет ихпоследовательность и количество. Дает характеристику звуков (гласный - согласный,согласный твердый - согласный мягкий). Составляет графическую схему слова, выделяетударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений: определять количество ипоследовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количествомслов. Выделяет предлог в составе предложения. Ориентируется на листе, может выполнятьграфические диктанты. Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. Читаетслова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речьвыразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически;− связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической имонологической речью. Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям,близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительновоспроизводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторские средствавыразительности, использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказах передавать
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эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности:метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определятьлогику описательного рассказа; использует разнообразные средства выразительности.Составляет повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, понабору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая структуру повествования. Составлениерассказов-контаминаций (сочетание описания и повествования). Составляет словесныепортреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребенкакачества. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. Проявляетактивность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали ипоследуют тем, которые изображены в произведении искусства или обсуждаются внастоящий момент. Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логическихсредств;− практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета вновых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям),товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину илиженщину; познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; делатькомплименты другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в процессеспора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, всовместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляетинициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предложениями поэкспериментированию, используя адекватные речевые формы: «давайте попробуемузнать...», «предлагаю провести опыт». Владеет навыками использования фраз-рассужденийи использует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. Можетрассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине,поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение.Основная задача в соответствии со Стандартом направления «Ознакомление схудожественной литературой»: знакомство с книжной культурой, детской литературой,понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.Общие задачи:− формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятиялитературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературныхпроизведений с целью обобщения представлений ребенка о мире;− развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания наслух литературных текстов;− приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей:ознакомление с книжной культурой и детской литературой, формирование умений различатьжанры детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного творчества наоснове ознакомления обучающихся с художественной литературой.Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР:− создание условий для овладения литературной речью как средством передачи итрансляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятиялитературных произведений. Понимает, что значит «читать книги» и как это нужно делать,знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу чтения, героям ипричинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим запределы непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориентациями (добро,красота, правда). Способен к пониманию литературного текста в единстве его содержания иформы, смыслового и эмоционального подтекста. Вступает в диалог с педагогическимработником и другими детьми по поводу прочитанного (не только отвечает на вопросы, но исам задает их по тексту: Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике,поступках, отношениях).2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откликается напрочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций и используяразные средства речевой выразительности. Проявляет творческие способности: на основепрочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, придумывать разные
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варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственнымиэмоциональными запросами, создавать словесные картинки. Чутко прислушивается кстихам. Есть любимые стихи и сказки.3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия иэстетического вкуса. Умеет классифицировать произведения по темам: «о маме», «оприроде», «о животных», «о детях». Умеет слушать художественное произведение сустойчивым интересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное (о писателе, содержаниипроизведения) и может рассказать о нем другим. Публично читает стихотворения наизусть,стремясь передать свои переживания голосом, мимикой. Выражает желание участвовать винсценировке отдельных произведений. Использует читательский опыт в других видахдеятельности.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятиялитературных произведений. Соотносит содержание прочитанного педагогическимработником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Интересуетсячеловеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры,связанные с первичными ценностными представлениями. Способен многое запоминать,читать наизусть. Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт,который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и авторских произведенийразных родов и жанров, многообразных по тематике и проблематике. Различает сказку,рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Может определять ценностные ориентациигероев.2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речисредства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело илиторжественно. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен регулироватьгромкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на праздникеили тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, передающие эмоциональныесостояния литературных героев. Выразительно отражает образы прочитанного влитературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. Может подбирать несложные рифмы.3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия иэстетического вкуса. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям.Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. Любитслушать художественное произведение в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (в течение10-15 мин). Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к событию вописательном и повествовательном монологе. Творчески использует прочитанное (образ,сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной,самообслуживании, общении со педагогическим работником). Знает и соблюдает правилакультурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективногочтения книг.Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятиялитературных произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания(например, фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанногопедагогическим работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом.Проявляет интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимаетобразность и выразительность языка литературных произведений. Интересуетсячеловеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры,связанные с первичными ценностными представлениями. Может сформулироватьвзаимосвязи между миром людей, природы, рукотворным миром, приводя примеры изхудожественной литературы. Различает жанры литературных произведений: сказка, рассказ,стихотворение, загадка, считалка.2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речисредства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело илиторжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости отситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами).Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев.
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Выразительно отражает образы прочитанного в литературной речи. Осваивает умениесамостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложеннуювоспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять загадки. Умеетвнимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им в случае затруднений,замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) вдругих видах детской деятельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении сопедагогическим работником).3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия иэстетического вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языкалитературных произведений. Способен воспринимать классические и современныепоэтические произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки,литературные загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы).Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. Испытывает удовольствиеот процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение ксобытию в описательном и повествовательном монологе.Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития:− формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности,эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениямискусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности;− развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образныхпредставлений, воображения, художественно-творческих способностей;− развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельнойтворческой деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении.Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующимнаправлениям:− «Художественное творчество»;− «Музыкальная деятельность»;− «Конструктивно-модельная деятельность».Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:− формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка визобразительной и конструктивной видах деятельности;− развитие сенсомоторной координации как основы для формированияизобразительных навыков; овладения разными техниками изобразительной деятельности;− развитие художественного вкуса;− развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности;− становление эстетического отношения к окружающему миру и творческихспособностей;− развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений изобразительного искусства;− формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарныхпредставлений об изобразительном искусстве и его жанрах;− развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественныхпроизведений;− формирование представлений о художественной культуре малой родины иОтечества, единстве и многообразии способов выражения художественной культуры разныхстран и народов мира.В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей ивозможностей здоровья обучающихся, указанное содержание дифференцируется.Художественное творчество - общие задачи:1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся:− развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация ихудожественное конструирование).2. Развитие детского творчества:− поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видахизобразительной деятельности и конструирования.3. Приобщение к изобразительному искусству:
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− формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувствна основе знакомства с произведениями изобразительного искусства.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к произведениямнародного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным для ребенкасодержанием, задает вопросы. Различает виды искусства: картина, скульптура. Можетвыделять и называть средства выразительности (цвет, форма) и создавать своихудожественные образы. Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытываетчувство уважения к труду народных мастеров.2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация,художественный труд). Стремится понятно для окружающих изображать то, что вызывает унего интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет пользоватьсяинструментами и художественными материалами, замечает неполадки в организациирабочего места. При создании рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать поправилу и образцу, передавать характерные признаки предмета (очертания формы,пропорции, цвет). Замысел устойчив, отбирает выразительные средства в соответствии ссоздаваемым образом, использует не только основные цвета, но и оттенки. Демонстрируетумение в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ, может рассказывать онем. Умеет соединять части в целое с помощью разных способов создания выразительногоизображения. Способен оценить результат собственной деятельности. С помощьюпедагогического работника может определить причины допущенных ошибок. Способенсогласовывать содержание совместной работы с другими детьми и действовать всоответствии с намеченным планом.3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стремитсяизображать то, что интересно, отражая при этом в продуктивной деятельности образыокружающего мира, явления природы (дождь, снегопад), образы по следам восприятияхудожественной литературы. Самостоятельно находит для изображения простые сюжеты вокружающей жизни, художественной литературе и природе. Умеет ставить несколькопростых, но взаимосвязанных целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и приподдержке педагогического работника реализовывать их в процессе изобразительнойдеятельности. Создает и реализует замыслы, изображает разнообразные объекты, сюжетныеи декоративные композиции. Особый интерес проявляет к творческим способам действия:пространственному изменению образца, изъятию лишнего или дополнению до целого.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес кпроизведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративнойросписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическимработником и детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордитсяих мастерством.2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация,художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоилтехнические навыки и приемы. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать поаналогии и по собственному замыслу. Передает в изображении отличие предметов по цвету,форме и иным признакам. Создает замысел и реализует его до конца. Умеет создаватьизображение с натуры и по представлению, передавая характерные особенности знакомыхпредметов, пропорции частей и различия в величине деталей, используя разные способысоздания изображения. Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути ихисправления и добиться результата.3. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы иреализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. Передаетхарактерную структуру и пропорции объектов, строит композицию. Пользуетсяразнообразными изобразительными приемами, проявляет интерес к использованиюнетрадиционных изобразительных техник. Ярко проявляет творчество, развернутокомментирует полученный продукт деятельности. С интересом рассматривает и эстетическиоценивает свои работы и работы других детей.
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Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация,художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоилтехнические навыки и приемы. Способен организовать рабочее место и оценить результатсобственной деятельности. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать поаналогии и по собственному замыслу. Умеет создавать изображение с натуры и попредставлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частейи различия в величине деталей, используя разные способы создания изображения. Можетопределить причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добитьсярезультата.2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы иреализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передаетхарактерную структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами,нетрадиционными техниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментируетполученный продукт деятельности. Получает удовольствие от процесса создания образов,радуется результатам. Композиции рисунков и поделок более совершенны. Ориентируетсяна ритм симметрии. С интересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои идругих детей.3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес кпроизведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративнойросписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическимработником и детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордитсяих мастерством.Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи:− развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видамиконструкторов и их деталями;− приобщать к конструированию;− подводить обучающихся к анализу созданных построек;− развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;− учить обучающихся обыгрывать постройки;− воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствиис общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.Средняя группа (от 4 до 5 лет): самостоятельная творческая деятельность. Различает иназывает строительные детали, использует их с учетом конструктивных свойств(устойчивость, форма, величина). Обращает внимание на архитектуру различных зданий исооружения, способен устанавливать ассоциативные связи с похожими сооружениями,которые видел в реальной жизни или на картинке, макете. Способен к элементарномуанализу постройки: выделяет ее основные части, различает и соотносит их по величине иформе, устанавливает пространственное расположение этих частей относительно друг друга(в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов, колеса).Выполняет конструкцию из строительного материала по замыслу, образцу, по заданнымусловиям. Выполняет элементарные конструкции из бумаги: сгибает прямоугольный листбумаги пополам, совмещая стороны и углы (открытки, флажки). Изготавливает простыеподелки из природного материала, соединяя части с помощью клея, пластилина.Старшая группа (от 5 до 6 лет): самостоятельная творческая деятельность. Способенустанавливать связь между самостоятельно создаваемыми постройками и тем, что видит вокружающей жизни, макетах, иллюстрациях. Отражает результаты своего познания вконструктивно-модельной деятельности, создавая наглядные модели. Конструирует изстроительного материала по условиям и замыслу, учитывая выделенные основные части ихарактерные детали конструкций. Использует графические образы для фиксированиярезультатов анализа постройки. В конструировании использует разнообразные по формедетали и величине пластины. При необходимости способен заменить одни детали другими.Умеет работать коллективно, объединяя поделки в соответствии с общим замыслом,договариваясь, кто какую часть работы будет выполнять. Комментирует в речи свои
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действия, получает удовлетворение от полученного результата, стремится продолжитьработу.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках конструктивные ифункциональные особенности анализируемых зданий, макетов. Способен выполнятьразличные модели объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, мост длятранспорта), подбирая и целесообразно комбинируя для заданной постройки наиболееподходящие детали. Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой (город,лес, дом). Самостоятельно находит отдельные конструктивные решения на основе анализасуществующих сооружений. Создает модели из разнообразных пластмассовых, деревянныхи металлических конструкторов по рисунку, по условиям и по собственному замыслу.Использует графические образы для фиксирования результатов конструктивно-модельнойдеятельности. Способен успешно работать в коллективе, распределяя обязанности ипланируя деятельность, работая в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.Ребенок мотивирован на продолжение прерванной деятельности.Музыкальная деятельность - общие задачи:Развитие музыкально-художественной деятельности:− развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальныхинструментах;− формирование интереса к пению и развитие певческих умений;− развитие музыкально-ритмических способностей.Приобщение к музыкальному искусству:− формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений омузыкальном искусстве и его жанрах;− развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений музыкального искусства;− поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различныхвидах музыкальной деятельности;− формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины иОтечества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разныхстран и народов мира.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает координацией слухаи голоса, достаточно четкой дикцией, навыками ансамблевого пения (одновременно сдругими начинает и заканчивает фразы). Умеет брать дыхание между короткимимузыкальными фразами, передавать посредством собственных движений разнохарактерные,динамические и темповые изменения в музыке. Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает,притопывает одной ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет движения с предметами.Легко двигается парами и находит пару. Владеет приемами звукоизвлечения на различныхинструментах (ложках, бубне, треугольнике, металлофоне), подыгрывает простейшиммелодиям на них. Легко создает разнообразные музыкальные образы, используяисполнительские навыки пения, движения и музицирования.2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес ипотребность в общении с музыкой в процессе всех видов музыкальной деятельности.Понимает изобразительные возможности музыки (шум дождя, пение птиц, вздохи куклы), еевыразительность (радость, нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыки споиском соответствующих слов и выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе и другим)характеристики исполнения музыки на основе простейших слуховых и ритмическихпредставлений. Испытывает наслаждение от сольной и коллективной музыкальнойдеятельности.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнительскойдеятельности практические действия подкрепляет знаниями о музыке. Умеет чистоинтонировать мелодии с сопровождением и без него, петь в ансамбле, владеет певческимдыханием, обладает хорошей дикцией и артикуляцией. Умеет двигаться в различных темпах,начинать и останавливать движения в соответствии с музыкальными фразами,
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перестраиваться в большой и маленький круги, исполнять «дробный шаг», «пружинки»,ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих движений. Владеет разнымиприемами игры на инструментах и навыками выразительного исполнения музыки. Свободноимпровизирует в музыкально-художественной деятельности на основе разнообразныхисполнительских навыков. Умеет создавать музыкальные образы в развитии (в рамкаходного персонажа).2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес к музыке,потребность и наслаждение от общения с ней в процессе всех видов музыкальнойдеятельности. Умеет воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций инастроений. Осознанно и осмысленно воспринимает различные музыкальные образы, умеетотметить их смену, чувствует оттенки настроений. Реагирует на разность исполнительскихтрактовок, связывая их со сменой характера произведения. Дает (себе и другим) точныехарактеристики исполнения музыки, используя знания о многих средствах еевыразительности (темп, динамика, тембр, регистр, жанр). Испытывает удовольствие отсольной и коллективной музыкальной деятельности, гармонично сочетая их в процессесоздания различных художественных образов.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует знакомые ималознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слуху знакомые фразы,попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инструментахритмический рисунок различных мелодий. Передает в пении, движении и музицированииэмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет двигаться различнымитанцевальными шагами («шаг польки», «шаг галопа», «шаг вальса», «переменный шаг»),инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет приемами сольного и ансамблевогомузицирования. Обладает навыками выразительного исполнения и продуктивноготворчества. Умеет динамически развивать художественные образы музыкальныхпроизведений (в рамках одного персонажа и всего произведения). Используетколористические свойства цвета в изображении настроения музыки. Осмысленноимпровизирует на заданный текст, умеет самостоятельно придумывать композицию игры итанца.2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетическийинтерес к музыке и потребность в общении с ней в процессе различных видов музыкальнойдеятельности. Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки.Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствамимузыкальной выразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовокмузыкальных образов. Находит родственные образные связи музыки с другими видамиискусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, модой). Обладаетэстетическим вкусом, способностью давать оценки характеру исполнения музыки, свободноиспользуя знания о средствах ее выразительности. Свободно подкрепляет исполнительскуюдеятельность разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и эстетическоенаслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности, раскрывая богатствовнутреннего мира.Физическое развитиеВ соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта вдвигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений,направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системыорганизма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеихрук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основныхдвижений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формированиеначальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми справилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами иправилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезныхпривычек).Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами:
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1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.2. Физическая культура.Задачи раздела 1 «Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни»:− сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в томчисле обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и физическойработоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствующихправильному формированию опорно-двигательной системы и других систем организма;− воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптацииобучающихся к двигательному режиму; содействие формированию культурно-гигиенических навыков и полезных привычек;− формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностейздорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий дляовладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:− обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенканезависимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе, ограниченныхвозможностей здоровья);− оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплениифизического и психического здоровья их обучающихся.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся.Осваивает разучиваемые движения, их элементы как на основе демонстрации, так и наоснове словесной инструкции, понимает указания педагогического работника. Обращается запомощью к педагогическим работникам при заболевании, травме. Отсутствуют признакичастой заболеваемости.2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняет процессыумывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовым платком, пользуетсястоловыми приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. Действиямогут требовать небольшой коррекции и напоминания со стороны педагогическогоработника.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком спонятиями «здоровье», «болезнь». Имеет представление о составляющих здорового образажизни: о питании, закаливании, необходимости соблюдения гигиенических процедур. Знаето частях тела и об органах чувств человека, о пользе утренней зарядки и физическихупражнений, прогулок, о витаминах, об оказании элементарной помощи при ушибах итравме.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся.Легко выполняет и осваивает технику разучиваемых движений, их элементов. Отсутствуютпризнаки частой заболеваемости. Может привлечь внимание педагогического работника вслучае плохого самочувствия, недомогания.2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно и правильновыполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессовдругим детям. Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся.Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельноодевается и раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещамиличного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком спонятиями «здоровье», «болезнь», может дать их толкование в доступном возрастнымвозможностям объеме. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании,пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утреннейгимнастики и физических упражнений.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся.Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах двигательнойдеятельности. Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих
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демонстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость,гибкость и красоту исполнения).2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильновыполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессовдругим детям. Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся.Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельноодевается и раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещамиличного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком спонятиями «здоровье», «болезнь», может их трактовать. Имеет представление осоставляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюденияправил гигиены, режима дня, регламента просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает опользе утренней гимнастики и физических упражнений. Знает о факторах вреда и пользы дляздоровья.Задачи раздела 2 Физическая культура - общие задачи:− развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации):организация видов деятельности, способствующих гармоничному физическому развитиюобучающихся; поддержание инициативы обучающихся в двигательной деятельности;− совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательныхкачеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности,выразительности движений;− развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх исоревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физическойкультуры. Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в двигательнойактивности.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:1. Развитие общей и мелкой моторики.2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности исаморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка.3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой,выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационныхспособностей.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливостикоординации). Развитие движений соответствует возрастной норме; движения хорошокоординированы и энергичны; выполняются ловко, выразительно, красиво. Показателитестирования показывают высокий возрастной уровень развития и физических качеств.2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладениеосновными движениями). Умения и навыки в основных движениях соответствуютвозрастным возможностям. Доступны традиционные четырехчастные общеразвивающиеупражнения с четким сохранением разных исходных положений в разном темпе (медленном,среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными предметами содновременными и поочередными движениями рук и ног, махами, вращениями рук; наклонывперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево). Доступно освоение главныхэлементов техники: в беге - активного толчка и выноса маховой ноги; в прыжках -энергичного толчка и маха руками вперед-вверх; в метании - исходного положения, замаха; влазании - чередующегося шага при подъеме на гимнастическую стенку одноименнымспособом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание его об пол не менее 5 раз подряд.Правильные исходные положения при метании. Ползание разными способами: пролезаниемежду рейками лестницы, поставленной боком; ползание с опорой на стопы и ладони подоске, наклонной лестнице, скату; лазание по гимнастической стенке, подъем чередующимсяшагом, не пропуская реек, перелезание с одного пролета лестницы на другой вправо, влево,не пропуская реек. Выполняет прыжки на двух ногах с поворотами кругом, со сменой ног;ноги вместе-ноги врозь; с хлопками над головой, за спиной; прыжки с продвижением вперед,вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгивание с
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высоты 25 см); прыжки через предметы высотой 5-10 см; прыжки в длину с места; вверх сместа на высоту 15-20 см). Сохраняет равновесие после вращений или в заданныхположениях: стоя на одной ноге, на приподнятой поверхности. Соблюдает правила вподвижных играх. Соблюдает правила, согласовывает движения, ориентируется впространстве. Развито умение ходить и бегать разными видами бега свободно, не шаркаяногами, не опуская голову, сохраняя координацию движений рук и ног. Сформированоумение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место припостроениях. Сохраняет правильную осанку самостоятельно в положениях сидя и стоя, вдвижении, при выполнении упражнений в равновесии. Новые движения осваивает быстро.Соблюдает технику выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильно выполняетхват перекладины во время лазанья. Энергично отталкивает мяч при катании и бросании;ловит мяч двумя руками одновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и правильноприземляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; на двух ногах ипоочередно на одной ноге; принимает правильное исходное положение в прыжках в длину ивысоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см. В играхвыполняет сложные правила, меняет движения. Сформированы навыки доступныхспортивных упражнений: катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание с горки,торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на двух- и трехколесномвелосипедах: по прямой, по кругу, «змейкой», с поворотами.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Активно участвует в совместных играх и физических упражнениях.Выполняет правила в подвижных играх, реагирует на сигналы и команды. Развит интерес,самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений и подвижных игр,при этом переживает положительные эмоции. Пользуется физкультурным инвентарем иоборудованием в свободное время. Сформировано желание овладевать навыками доступныхспортивных упражнений. Объем двигательной активности соответствует возрастнымнормам.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливостикоординации). Развитые физические качества проявляются в разнообразных видахдвигательной деятельности. Стремится к выполнению физических упражнений,позволяющих демонстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту,силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). Проявляется соотношение некоторыхфизических упражнений с полоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков,гибкость - у девочек). Показатели тестирования показывают высокий возрастной уровеньразвития физических качеств.2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладениеосновными движениями). Техника основных движений соответствует возрастной норме.Осознанно и технично выполняет физические упражнения, соблюдает правильноеположение тела. Выполняет четырехчастные, шестичастные традиционныеобщеразвивающие упражнения с одновременным последовательным выполнением движенийрук и ног, одноименной и разноименной координацией. Способен выполнитьобщеразвивающие упражнения с различными предметами, тренажерами. Доступныэнергичная ходьба с сохранением правильной осанки и равновесия при передвижении поограниченной площади опоры. Бег на носках, с высоким подниманием колен, черезпредметы и между ними, со сменой темпа. Выполняет разные виды прыжков: в длину,ширину, высоту, глубину, соблюдая возрастные нормативы. Прыгает через длиннуюскакалку, неподвижную и качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад.Выполняет разнообразные движения с мячами: прокатывание мяча одной и двумя руками изразных исходных положений между предметами, бросание мяча вверх, о землю и ловлядвумя руками, отбивание мяча не менее 10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5-6м). Перебрасывание мяча друг другу и ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, отгруди, из-за головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5-9 м) в горизонтальную ивертикальную цели (3,5-4 м) способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямойрукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание на четвереньках, толкая головой мяч поскамейке. Подтягивание на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и
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ног, сидя на бревне. Ползание и перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезаниепод дуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазание по гимнастической стенке чередующимсяшагом с разноименной координацией движений рук и ног, лазание ритмичное, с изменениемтемпа. Участвует в подвижных играх с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием,играх-эстафетах. Участвует в спортивных играх: в городках, баскетболе по упрощеннымправилам. В футболе доступно отбивание мяча правой и левой ногой в заданномнаправлении; обведение мяча между и вокруг ног. Двигательный опыт обогащается всамостоятельной деятельности: свободно и вариативно использует основные движения,переносит в разные виды игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами иформами детской деятельности.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Ребенок проявляет стремление к двигательной активности. Получаетудовольствие от физических упражнений и подвижных игр. Хорошо развитысамостоятельность, выразительность и грациозность движений. Умеет самостоятельноорганизовывать знакомые подвижные игры и разнообразные упражнения. Испытываетрадость в процессе двигательной деятельности; активен в освоении новых упражнений;замечает успехи и ошибки в технике выполнения упражнений; может анализироватьвыполнение отдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным поражениям ирадуется победам. Вариативно использует основные движения, интегрирует разнообразиедвижений с разными видами и формами детской деятельности, действует активно и быстро всоревнованиях с другими детьми. Помогает педагогическим работником готовить и убиратьфизкультурный инвентарь. Проявляет интерес к различным видам спорта, к событиямспортивной жизни страны. Проявляет положительные нравственные и морально-волевыекачества в совместной двигательной деятельности. Объем двигательной активности навысоком уровне.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливостикоординации). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость всоответствии с возрастом. Движения хорошо координированы. Стремится проявить хорошиефизические качества при выполнении движений, в том числе в подвижных играх. Высокиерезультаты при выполнении тестовых заданий.2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладениеосновными движениями). Самостоятельно, быстро и организованно выполняет построение иперестроение во время движения. Доступны: четырехчастные, шестичастные, восьмичастныетрадиционные общеразвивающие упражнения с одноименными и разноименными,разнонаправленными, поочередными движениями рук и ног; упражнения в парах иподгруппах. Выполняет их точно, выразительно, с должным напряжением, из разныхисходных положений в соответствии с музыкальной фразой или указаниями, с различнымипредметами. Соблюдает требования к выполнению основных элементов техники бега,прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге - энергичная работа рук; в прыжках -группировка в полете, устойчивое равновесие при приземлении; в метании - энергичныйтолчок кистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании - ритмичность приподъеме и спуске. Освоены разные виды и способы ходьбы: обычная, гимнастическая,скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, приставными шагами вперед иназад, с закрытыми глазами. Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложныхусловиях: в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек спеском на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку скамейки;поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок; перешагивая предметы; выполняяповороты кругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая. Может: стоять на носках; стоять наодной ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке;поворачиваться кругом, взмахивая руками вверх; кружиться с закрытыми глазами,останавливаться, сделать фигуру. В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление,равновесие. Доступен бег: через препятствия - высотой 10-15 см, спиной вперед, соскакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения). Сочетает бег сходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением препятствий в естественных условиях.
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Ритмично выполняет прыжки, может мягко приземляться, сохранять равновесие послеприземления. Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, смещаяноги вправо - влево, сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, веревки,продвижением боком. Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину сразбега (не менее 170-180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки через короткуюскакалку разными способами: на двух ногах с промежуточными прыжками и без них, с ногина ногу; бег со скакалкой; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейсяскакалкой, перепрыгивание через нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку,перепрыгивание через нее; пробегание под вращающейся скакалкой парами; прыжки черезбольшой обруч как через скакалку. Освоены разные виды метания, может отбивать,передавать, подбрасывать мячи разного размера разными способами: метание вдаль и в цель(горизонтальную, вертикальную, кольцеброс) разными способами. В лазании освоено:энергичное подтягивание на скамейке различными способами: на животе и на спине,подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастическойскамейкой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание по наклоннойи вертикальной лестницам; по канату (шесту) способом «в три приема». Может организоватьзнакомые подвижные игры с подгруппой обучающихся, игры-эстафеты, спортивные игры:городки: выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бит; баскетбол:забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении,вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы; футбол: знает способы передачи иведения мяча в разных видах спортивных игр; настольный теннис, бадминтон: умеетправильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасывать его в сторону партнера безсетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его после отскока от стола; хоккей: ведениешайбы клюшкой, умение забивать в ворота. Может контролировать свои действия всоответствии с правилами. В ходьбе на лыжах осваивает: скользящий попеременныйдвухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с горы в низкой и высокой стойках.Может кататься на коньках: сохранять равновесие, «стойку конькобежца» во времядвижения, выполнять скольжение и повороты. Умеет кататься на самокате: отталкиватьсяодной ногой; плавать: скользить в воде на груди и спине, погружаться в воду; кататься навелосипеде: по прямой, по кругу, «змейкой», умение тормозить; кататься на санках;скользить по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев, на одной ноге, с поворотами.Управляет движениями осознанно.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности.Любит и может двигаться самостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр икомбинирует движения, проявляет творческие способности. Участвует в разнообразныхподвижных играх, в том числе спортивных, показывая высокие результаты. Активноосваивает спортивные упражнения и результативно участвует в соревнованиях. Объективнооценивает свои движения, замечает ошибки в выполнении, как собственные, так и другихдетей. Может анализировать выполнение правил в подвижных играх и изменять их в сторонусовершенствования. Сопереживает спортивные успехи и поражения. Может самостоятельноготовить и убирать физкультурный инвентарь. Развит интерес к физической культуре, кразличным видам спорта и событиям спортивной жизни страны. Проявляет положительныенравственные и морально-волевые качества в совместной двигательной деятельности.
2.1.2 Взаимодействие взрослых с детьми

Взаимодействие педагогических работников с детьми1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражаютследующие аспекты образовательной среды:− характер взаимодействия с педагогическим работником;− характер взаимодействия с другими детьми;− система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшимфактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.
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3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенокучится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процессприобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познаниюмира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений привзаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности впредметной среде называется процессом овладения культурными практиками.4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможентолько в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в ролипартнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерскиеотношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являютсяразумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямомуобучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основнойфункциональной характеристикой партнерских отношений является равноправноеотносительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности.Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, какболее опытный и компетентный партнер.5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким,какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка подкакой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства ииндивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Онсопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях,участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов инаказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, неунижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувствопсихологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности,положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми.6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенкаразличных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношениеребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих.Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогическийработник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру вего силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогическийработник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть,избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой,признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьмиспособствует истинному принятию ребенком моральных норм.8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведьпедагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора тогоили действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе,партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие,чувства ответственности за свой выбор.9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники ненавязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать своипереживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированиюу него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этотопыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей.Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законнымипредставителями) обучающихся.Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграцииобучающихся с ЗПР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями(законными представителями). Семья должна принимать активное участие в развитииребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно- восстановительного процесса.Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у
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обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливатьпособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, учителем-дефектологом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения,должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективностькоррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций уобучающихся.
2.1.3 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников сЗПР: 1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новыезадачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законныепредставители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке.Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей,привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, так, кактолько в процессе совместной деятельности Организации и семьи удается максимальнопомочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей.2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательноепланирование действий педагогических работников и крайняя корректность при общении ссемьей.3. Формы организации психолого-педагогической помощи семье:а) Коллективные формы взаимодействия:Задачи: информирование и обсуждение с родителями (законным представителям) задачи содержание коррекционно-образовательной работы; решение организационных вопросов;информирование родителей (законных представителей) по вопросам взаимодействияОрганизации с другими организациями, в том числе и социальными службами.Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не реже3-х раз в год и по мере необходимости.Тематические занятия «Семейного клуба» (работа клуба планируется на основаниизапросов и анкетирования родителей (законных представителей). Занятия клуба проводятсяспециалистами Организации один раз в два месяца).Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары;тренинги; «Круглые столы».Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам оказанияпсихолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии;ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе.Проведение детских праздников и досугов (подготовкой и проведением праздниковзанимаются специалисты Организации с привлечением родителей (законныхпредставителей).Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах ираспространение его на семью.б) Индивидуальные формы работы:Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогическихработников по мере необходимости).Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросовродителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся;определение оценки родителям (законным представителям) эффективности работыспециалистов и воспитателей; определение оценки родителям (законным представителям)работы Организации.Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законныхпредставителей) и по плану индивидуальной работы с родителями (законнымипредставителями).Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) повопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в формедомашних заданий.
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«Психологическая служба» (работу службы обеспечивают администрация и педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиямиродителей (законных представителей).Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные ситуациии предложения.Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедамигрупп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательнойработы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закрепленииматериала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детскойлитературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных наопределенном этапе развития ребенка.в) Формы наглядного информационного обеспечения:Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижныестенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) местах(например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит, и речь», «Игра в развитииребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развиватьспособности ребенка дома»).Задачи:− информирование родителей (законных представителей) об организациикоррекционно-образовательной работы в Организации;− информация о графиках работы администрации и специалистов.Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы.Задачи:− ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивнойдеятельности обучающихся;− привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) кпродуктивной деятельности своего ребенка.г) Открытые занятия специалистов и воспитателей:Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителям(законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год.Задачи:− создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям)успехов и трудностей своих обучающихся;− наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формамдополнительной работы с детьми в домашних условиях.В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты ивоспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определенадолжностными инструкциями.д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместныхдетско-родительских проектов (несколько проектов в год):Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельностьродителей (законных представителей) и обучающихся.е) Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп,электронной почты для родителей (законных представителей):Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержаниядеятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольнуюобразовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно ибыстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания,получить ответы по интересующим вопросам.При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, которыйизучает и анализирует психологические и личностные особенности развития обучающихся всемье.
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2.1.4 Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР (содержаниеобразовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развитиядетей)
Целью программы коррекционной работы: создание специальных условий обучения ивоспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся сЗПР посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.Задачи:− выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР,обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии,индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и личностной сфер;− проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы всоответствии с особыми образовательными потребностями ребенка;− выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной икоррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для более успешногоих освоения.− формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивнойдеятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности;− целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психическихфункций и речи;− целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различнымивидами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структурныхкомпонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального,регуляционного, оценочного;− создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершающихего этапах;− выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальныхобразовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпаовладения содержанием образования;− осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогическогосопровождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальныхвозможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк.Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональнойкоррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки:1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявлениенедостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательнойдеятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностейобучающихся с ЗПР.2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:− коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;− предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой иповеденческой сферах;− развитие коммуникативной деятельности;− преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связнойречи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма;− коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия иформирование эталонных представлений;− коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольнойрегуляции;− коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;− коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;− формирование пространственных и временных представлений;− развитие предметной и игровой деятельности;



51

− формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурныхкомпонентах;− стимуляция познавательной и творческой активности.3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями (законнымпредставителям) и разработку вопросов преемственности в работе педагогическихработников образовательных организаций.4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферыпрофессиональной компетентности педагогических работников, повышение ихквалификации в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР.В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их родители(законные представители). Одной из важнейших задач социально-педагогического блокаявляется привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству,так, как только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удаетсямаксимально помочь ребенку.Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа:а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитиефункционального базиса для развития высших психических функций: зрительных, слуховых,моторных функций и меж сенсорных связей; стимуляция познавательной, речевойкоммуникативной активности ребенка. Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных,когнитивных, речевых функций, необходимо создавать условия для становления ведущихвидов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет совершенствованиемоторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой моторики, межсенсорнойинтеграции.Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают вОрганизацию в 2,5-3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинатьпропедевтическую работу I-ого этапа. Если обучающиеся с ЗПР поступают в группукомпенсирующей направленности в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтическийпериод необходим, но на него отводится меньше времени, поэтому работа ведется болееинтенсивно.Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагаетследующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с педагогическимработником и другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств коммуникации.Обеспечение полноценного физического развития и оздоровление детского организма.Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать двигательнуюактивность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма,координационные способности.Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитиеориентировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольноговнимания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитиевсех видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитиюпространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве.На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи истимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальныхсредств общения.б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высшихпсихических функций. Необходимыми компонентами являются:− развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникативнойдеятельности осуществляют все педагогические работники. Важно обеспечить полноценныеэмоциональные контакты и сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми.Важно помнить о формировании механизмов психологической адаптации в коллективедетей, формировании полноценных межличностных связей;− сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;− развитие зрительной и слухоречевой памяти;− развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности;
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− развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляциямыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного иконкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления;− развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств:− усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложныхпредложно-падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программыустного высказывания, навыков лексического наполнения и грамматическогоконструирования, связной диалогической и монологической речи;− целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладениедействиями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности,поэтому это направление имеет особую важность.В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей.С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни одиниз видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимоцеленаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности.Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса -формирование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов.Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватнодействовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать результатсвоей работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для овладения учебнойдеятельностью на этапе школьного обучения.Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы,психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативныхчерт формирующегося характера, поведенческих отклонений.в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка кдостижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых вшколе навыков, основных компонентов психологической готовности к школьномуобучению.Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающихпонятий, обогащению и систематизации представлений об окружающем мире.Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учителя-логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционныенаправления по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматическихсредств языка, развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся сзадержкой психоречевого развития страдают все функции речи, поэтому особое вниманиеуделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующей функции речи,развитию словесной регуляции действий и формированию механизмов, необходимых дляовладения связной речью.На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко-слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма ичтения. Не менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности,совершенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового,внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения.Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение ипреодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах.Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевымусилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качествформирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, негативистских,аутистических проявлений.Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, созданиеусловий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации обучающихся.Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и начальногообщего образования за счет развития функционального базиса для формирования



53

предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД вличностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах ориентированыстандарты начального общего образования.Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоватьсяисключительно для решения следующих образовательных задач:1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения егообразовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);2) оптимизации работы с группой обучающихся.При необходимости используется психологическая диагностика развития обучающихся(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей, обучающихся),которую проводит педагог-психолог. В этом случае участие ребенка в психологическойдиагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическомпроцессе, играет роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика неориентирована на оценку достижения детьми целевых ориентиров дошкольногообразования. Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательнымсодержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи ипознавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную программукоррекционной работы. Диагностика является одним из эффективных механизмов адаптацииобразовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков,освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности.Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПРпредполагает решение следующих задач в рамках диагностической работы:− изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключениипсихолого-медико-педагогической комиссии;− глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальныхособенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевойсферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и навыков вразличных видах деятельности, присущих детям данного возраста;− с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причинобразовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка,адаптация образовательного содержания и разработка коррекционной программы;− изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитанияобучающихся с ЗПР;− изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающегообучения, определение его образовательного маршрута;− в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встаетеще одна важная задача диагностики - определение параметров психологической готовностии рекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения.Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения ианализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают у обучающихсяв процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают задачипедагогической диагностики.Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различныеметоды психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональнойкомпетентности.При обследовании используются апробированные методы и диагностические методики.Главным в оценке результатов является качественный анализ процесса деятельностиребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуляции, содержательнойстороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического работника,способности ребенка к переносу новых способов действий в измененные условия позволяетвыявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет значение для построенияиндивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной работы, выборастиля и характера взаимодействия педагогических работников и ребенка.
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Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому приобследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостаткипредметной и игровой деятельности.Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетомпоказателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при психолого-педагогическом обследовании.Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для решениязадач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекцииразвития обучающихся, а также позволят определить содержание образовательной работы сребенком с учетом выявленных образовательных трудностей.Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекциинедостатков в развитии обучающихся с ЗПР.Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизываетвсе образовательные области. Содержание коррекционной работы определяется как с учетомвозраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе выявления их достижений,образовательных трудностей и недостатков в развитии.
Коррекционно-развивающая работа в образовательной области«Социально-коммуникативное развитие»

Разделы Задачи и педагогические условия реализациипрограммы коррекционной работыКоррекционная направленностьработы в рамках социализации,развития общения,нравственного, патриотическоговоспитания. Ребенок в семье исообществе

Создание условий для эмоционального иситуативно-делового общения с педагогическимработником и другими детьми:1) устанавливать эмоциональный контакт,пробуждать чувство доверия и желание сотрудничатьс педагогическим работником;2) создавать условия для ситуативно-деловогообщения с педагогическим работником и другимидетьми, раскрывая способы совместных действий спредметами, побуждая и поощряя стремлениеобучающихся к подражанию;3) поддерживать инициативу обучающихся ксовместной деятельности и к играм рядом, вместе;4) формировать средства межличностноговзаимодействия обучающихся в ходе специальносозданных ситуаций и в самостоятельнойдеятельности, побуждать их использовать речевые инеречевые средства коммуникации; учитьобучающихся пользоваться различными типамикоммуникативных высказываний (задавать вопросы,строить простейшие сообщения и побуждения);5) по мере взросления и совершенствованиякоммуникативных возможностей побуждатьобучающихся к внеситуативно-познавательномуобщению, поддерживать инициативу в познанииокружающего, создавать проблемные ситуации,побуждающие обучающихся к вопросам;6) на завершающих этапах дошкольногообразования создавать условия для перехода ребенкана уровень внеситуативно-личностного общения,привлекая его внимания к особенностям поведения,действиям, характеру педагогических работников;готовить к контекстному общению,предполагающему соблюдение определенных правил
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коммуникации.Создание условий для формирования у ребенкапервоначальных представлений о себе:1) на начальных этапах работы пробуждать уребенка интерес к себе, привлекать внимание к егозеркальному отражению, гладить по головке,называть ребенка, показывая на отражение, по имени,соотнося жестом: «Кто там? Васенька! И тутВасенька!»;2) рассматривать с детьми фотографии, побуждатьнаходить себя, других членов семьи, радоватьсявместе с ними, указывать друг на друга, называть поимени, рисовать ребенка одного, с мамой, средидрузей;3) обращать внимание на заинтересованностьребенка в признании его усилий, стремления ксотрудничеству с педагогическим работником,направленности на получение результата.Создание условий для привлечения внимания иинтереса к другим детям, к взаимодействию с ними:1) учить выражать расположение путем ласковыхприкосновений, поглаживания, визуального контакта;2) учить обучающихся взаимодействовать наположительной эмоциональной основе, не причиняядруг другу вреда, обмениваться игрушками;3) создавать условия для совместных действийобучающихся и педагогических работников (игры содним предметом - мячом, с песком, с водой);4) использовать психо-коррекционные игры иприемы для снятия эмоционального напряжения,негативных поведенческих реакций;5) вызывать интерес и положительныйэмоциональный отклик при проведении праздников(Новый год, День рождения, выпускной праздник вдетском саду).Создание условий и предпосылок для развития уобучающихся представлений о месте человека вокружающем мире, формирования социальныхэмоций, усвоения моральных норм и правил:1) формировать чувство собственного достоинства,уважения к другому человеку, педагогическомуработнику, другим детям через пример(педагогического работника) и в играх-драматизацияхсо сменой ролей;2) развивать представления о социальныхотношениях в процессе наблюдений, сюжетно-ролевых игр, бесед, чтения художественнойлитературы;3) развивать социальные эмоции: эмпатию,побуждать к сочувственному отношению к другимдетям, к оказанию им помощи; формировать,внимательное и уважительное отношение кродителям (законным представителям),педагогическим работником; окружающим детям;4) развивать умение разрешать конфликтныеситуации, используя диалог, монолог (умение идти на
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компромисс для бесконфликтного решениявозникшей проблемы, быть терпеливыми, терпимымии милосердными);5) формировать адекватную самооценку всовокупности эмоционального и когнитивногокомпонентов: принятие себя «я хороший» и умениякритично анализировать и оценивать продукты своейдеятельности, собственное поведение;6) создавать условия для преодоления негативныхкачеств формирующегося характера, предупрежденияи устранения аффективных, негативистских,аутистических проявлений, отклонений в поведении,а также повышенной тревожности, страхов, которыемогут испытывать некоторые обучающиеся с ЗПР;7) создавать условия для обогащения нравственно-этической сферы, как в эмоциональном, так и вкогнитивном и поведенческом компонентах; важно,чтобы ребенок не только знал о моральных нормах иправилах, но давал нравственную оценку своимпоступкам и поступкам друзей; придерживалсяправил в повседневной жизни.Коррекционная направленностьработы по формированиюнавыков самообслуживания,трудовому воспитанию
Развитие умения планировать деятельность,поэтапно ее осуществлять, давать о ней словесныйотчет, развитие саморегуляции в совместной спедагогическим работником и в самостоятельнойдеятельности:1) бережно относиться ко всем проявлениямсамостоятельности обучающихся в быту, во времяигры;2) закреплять навыки самообслуживания, личнойгигиены с опорой на карточки-схемы, отражающиепоследовательность действий; привлекать внимание кподдержанию опрятного внешнего вида; содержать впорядке собственную одежду;3) закреплять усвоение алгоритма действий впроцессах умывания, одевания, еды, уборкипомещения, используя вербальные и невербальныесредства: показ и называние картинок, в которыхотражена последовательность действий припроведении процессов самообслуживания,гигиенических процедур;4) стимулировать желание обучающихся отражать виграх свой опыт по самообслуживанию, культурно-гигиенические навыки, навыки безопасного дляздоровья поведения в доме, на природе и на улице;5) воспитывать осознание важности бережногоотношения к результатам труда человека (предметамбыта, одежде, игрушкам);6) развивать способность к элементарномупланированию, к произвольной регуляции действийпри самообслуживании в бытовой элементарнойхозяйственной деятельности;7) совершенствовать трудовые действияобучающихся, продолжая развивать практическиеумения, зрительно-двигательную координацию,постепенно подводя к самостоятельным действиям;
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8) воспитывать у обучающихся желание трудитьсявместе с педагогическим работником на участкеОрганизации, поддерживать порядок на игровойплощадке; развивать умение подбирать и применятьразнообразные предметы-орудия для выполненияхозяйственно-бытовых поручений в помещении, напрогулке;9) стимулировать интерес обучающихся кизготовлению различных поделок из бумаги,природного, бросового материалов, ткани и ниток,обращая внимание на совершенствование приемовработы, на последовательность действий, привлекатьк анализу результатов труда; развивать умениеобучающихся ориентироваться на свойстваматериалов при изготовлении поделок;10) развивать планирующую и регулирующуюфункции речи обучающихся в процессе изготовленияразличных поделок и хозяйственно-бытового труда,заранее распределяя предстоящую работу по этапам,подбирая необходимые орудия и материалы длятруда;11) закреплять умения сервировать стол попредварительному плану-инструкции (вместе спедагогическим работником);12) расширять словарь обучающихся исовершенствовать связную речь при обучении ихразличным видам труда и при формировании навыковсамообслуживания.Формирование основбезопасного поведения в быту,социуме, природе
Развитие осмысленного отношения к факторамопасности для человека и безопасного поведения:1) знакомить с условиями быта человекаодновременно с формированием пониманияразличной знаковой, бытовой, световой и другойокружающей человека информации;2) разъяснять назначения различных видов техникии технических устройств (от видов транспорта добытовых приборов) и обучать элементарному ихиспользованию, учитывая правила техникибезопасности;3) развивать, значимые для профилактики детскоготравматизма тактильные, вестибулярные, зрительныеощущения обучающихся, процессы памяти,внимания;4) обращать внимание на особенностипсихомоторики обучающихся с ЗПР и в соответствиис ними проводить профилактику умственного ифизического переутомления обучающихся в разныережимные моменты;5) соблюдать гигиенический режимжизнедеятельности обучающихся, обеспечиватьздоровьесберегающий и щадящий режимы нагрузок;6) побуждать обучающихся использовать в реальныхситуациях и играх знания об основных правилахбезопасного поведения в стандартных ичрезвычайных ситуациях, полученные в ходеэкскурсий, наблюдений, знакомства с
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художественной литературой, картиннымматериалом, историческими сведениями,мультфильмами;7) способствовать осознанию опасности тех илииных предметов и ситуаций с опорой намультфильмы, иллюстрации, литературныепроизведения;8) стимулировать интерес обучающихся ктворческим играм с сюжетами, расширяющими иуточняющими их представления о способахповедения в чрезвычайных ситуациях и в ситуациях,потенциально опасных для жизни и здоровья, учитьобучающихся наполнять знакомую игру новымсодержанием;9) формировать представления обучающихся о труде(сотрудник МЧС (спасатель, пожарный), сотрудникполиции и ГИБДД (регулировщик, постовойполицейский), водители транспортных средств,работники информационной службы), побуждать ихотражать полученные представления в игре;10) учить обучающихся называть и набиратьспециальные номера телефонов, четко и правильносообщать необходимую информацию (в соответствиис возрастными и интеллектуальными особенностямиобучающихся);11) формировать элементарные представления обезопасном поведении в информационной среде: онеобходимости согласовывать свои действия сродителями (законными представителями),педагогическим работником по допустимойпродолжительности просмотра телевизионнойпередачи, компьютерных игр и занятий;12) закреплять кооперативные умения обучающихсяв процессе игр и образовательных ситуаций, проявляяотношения партнерства, взаимопомощи, взаимнойподдержки в ходе проигрывания ситуаций по основамбезопасности жизнедеятельности;13) расширять объем предметного(существительные), предикативного (глаголы) иадъективного (прилагательные) словарейимпрессивной и экспрессивной речи для называнияобъектов, явлений, ситуаций по вопросам безопасногоповедения;14) объяснять семантику слов по тематике,связанной с безопасностью поведения (пассажир,пешеход, водитель транспортного средства,сотрудник МЧС, ГИБДД, правила движения,информационные, запрещающие, предупреждающиезнаки);15) поощрять проявления осмотрительности иосторожности у обучающихся в нестандартных ипотенциально опасных ситуациях;16) расширять, уточнять и систематизироватьпредставления обучающихся о некоторых источникахопасности для окружающего природного мира:обучающиеся должны понимать последствия своих
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действий, уметь объяснить, почему нельзя: ходить поклумбам, газонам, рвать растения, листья и веткидеревьев и кустарников, распугивать птиц, засорятьводоемы, оставлять мусор в лесу, парке; почемунужно разводить огонь только в специальнооборудованном месте и в присутствии родителей(законных представителей), педагогическихработников, перед уходом тщательно заливать местокостра водой;17) с детьми, склонными к повышеннойтревожности, страхам, проводитьпсихопрофилактическую работу: у ребенка должныбыть знания о правилах безопасного поведения, ноинформация не должна провоцировать возникновениетревожно-фобических состояний.
Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Познавательноеразвитие»

Разделы Задачи и педагогические условия реализациипрограммы коррекционной работыКоррекционнаянаправленность работы посенсорному развитию
Развитие сенсорных способностей в предметно-практической деятельности:1) развивать любознательность, познавательныеспособности, стимулировать познавательную активностьпосредством создания насыщенной предметно-пространственной среды;2) развивать все виды восприятия: зрительного,тактильно-двигательного, слухового, вкусового,обонятельного, стереогнозиса, обеспечиватьполисенсорную основу обучения;3) развивать сенсорно-перцептивные способностиобучающихся, исходя из принципа целесообразности ибезопасности, учить их выделению знакомых объектов изфона зрительно, по звучанию, на ощупь, по запаху и навкус;4) организовывать практические исследовательскиедействия с различными веществами, предметами,материалами, постепенно снижая участие и помощьпедагогического работника и повышая уровеньсамостоятельности ребенка;5) учить приемам обследования - практическогосоотнесения с образцом-эталоном путем прикладывания инакладывания, совмещения элементов; совершенствуязрительно-моторную координацию и тактильно-двигательное восприятие (обведение контуров пальчиком,примеривание с помощью наложения и приложенияданного элемента к образцу-эталону);6) развивать анализирующее восприятие, постепенноподводить к пониманию словесного обозначения признакови свойств, умению выделять заданный признак;7) формировать полноценные эталонные представления оцвете, форме, величине, закреплять их в слове: переводитьребенка с уровня выполнения инструкции «Дай такой же» куровню «Покажи синий, красный, треугольник, квадрат» и
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далее - к самостоятельному выделению и словесномуобозначению признаков цвета, формы, величины, фактурыматериалов;8) формировать у обучающихся комплексный алгоритмобследования объектов на основе зрительного, слухового,тактильно-двигательного восприятия для выделениямаксимального количества свойств и признаков;9) развивать способность узнавать и называть объемныегеометрические тела и соотносить их с плоскостнымиобразцами и с реальными предметами;10) учить обучающихся собирать целостное изображениепредмета из частей, складывать разрезные картинки,постепенно увеличивая количество частей и конфигурациюразреза;11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуруматериалов, величину предметов, узнавать и называть их;12) развивать глазомерные функции и умениеориентироваться в сериационном ряду по величине,включать элементы в ряд, сравнивать элементы ряда попараметрам величины, употребляя степени сравненияприлагательных;13) развивать умение оперировать наглядновоспринимаемыми признаками при группировке предметов,исключении лишнего, обосновывать выбор принципаклассификации;14) знакомить обучающихся с пространственнымисвойствами объектов (геометрических фигур и тел, ихформой как постоянным признаком, размером ирасположением как признаками относительными);развивать способность к их идентификации, группировкепо двум и нескольким образцам, классификации;15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза,сравнения, обобщения, конкретизации, абстрагирования,классификации на основе выделения наглядновоспринимаемых признаков.Коррекционнаянаправленность в работе поразвитию конструктивнойдеятельности
Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образногомышления, способности к моделированию:1) формировать интерес к конструктивным материалам иих игровому использованию: демонстрация продуктовконструирования (строительство загонов и домиков длязверей, мебели для куклы) с целью;2) развивать интерес к конструированию и побуждать к«опредмечиванию», ассоциированию нагромождений среальными объектами, поощряя стремление обучающихсяназывать «узнанную» постройку;3) формировать у обучающихся желание подражатьдействиям педагогического работника; побуждать ксовместной конструктивной деятельности приобязательном речевом сопровождении всехосуществляемых действий;4) учить обучающихся видеть целостную конструкцию ианализировать ее основные и вспомогательные части,устанавливая их функциональное назначение, определяясоответствие форм, размеров, местоположения взависимости от задач и плана конструкции;5) формировать умение воссоздавать целостный образ



61

путем конструирования из частей (используют приемнакладывания на контур, заполнения имеющихся пустот);уделять внимание развитию речи, предваряющей процессвоссоздания целого из частей;6) развивать умение действовать двумя руками подконтролем зрения в ходе создания построек;7) развивать операционально-технические уменияобучающихся, используя разнообразный строительныйматериал;8) совершенствовать кинестетическую и кинетическуюоснову движений пальцев рук в процессе занятий сконструктивным материалом, требующим разных способовсочленения и расстановки элементов (крепление по типупазлов, деталей с втулками, установка детали на деталь,сборно-разборные игрушки и крепления с помощью гаек,замков);9) учить замечать и исправлять ошибки; для привлечениявнимания обучающихся использовать как указательные исоотносящие жесты, так и словесные указания;10) побуждать к совместному с педагогическимработником, а затем - к самостоятельному обыгрываниюпостроек;11) для старших дошкольников организовыватьконструктивные игры с различными материалами: сборно-разборными игрушками, разрезными картинками-пазлами;12) положительно принимать и оценивать продуктыдетской деятельности, радуясь вместе с ними, но в то жевремя, побуждая видеть ошибки и недостатки и стремитьсяих исправить;13) закреплять представления обучающихся обархитектуре как искусстве и о строительстве как труде посозданию различных построек, необходимых людям дляжизни и деятельности;14) закреплять представления обучающихся о форме,величине, пространственных отношениях элементов вконструкции, отражать это в речи;15) закреплять умение сравнивать элементы детскихстроительных наборов и конструкций по величине,расположению, употребляя при этом прилагательные иобозначая словом пространственные отношения;16) формировать способность к анализу ивоспроизведению конструкций по предметному образцу,чертежу, силуэтному изображению; выполнятьсхематические рисунки и зарисовки построек;17) учить обучающихся использовать в процессеконструирования все виды словесной регуляции: отчет,сопровождение и планирование деятельности; упражнятьобучающихся в умении рассказывать о последовательностиконструирования после выполнения задания, в сравнении спредварительным планом;18) развивать творческое воображение обучающихся,использовать приобретенные конструктивные навыки длясоздания построек, необходимых для развертывания илипродолжения строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых, театрализованных и подвижных игр;19) учить обучающихся выполнять сюжетные
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конструкции по заданному началу и собственному замыслу(с предварительным планированием и заключительнымсловесным отчетом).Коррекционнаянаправленность работы поформированиюэлементарныхматематическихпредставлений

Создавать условия и предпосылки для развитияэлементарных математических представлений в дочисловойпериод:1) формировать умения сравнивать предметы,объединять их в группы на основе выделенного признака(формы, размера, расположения), составлять ряды-серии(по размеру, расположению);2) совершенствовать навыки использования способовпроверки (приемы наложения и приложения) дляопределения количества, величины, формы объектов, ихобъемных и плоскостных моделей;3) создавать условия для практических действий с дочисловыми множествами, учить практическим способамсравнения множеств путем наложения и приложения;4) уделять особое внимание осознанности действийобучающихся, ориентировке на содержание множеств приих сравнении путем установления взаимно однозначногосоответствия (приложения один к одному).Развивать понимание количественных отношений,количественной характеристики чисел:1) учить пересчитывать предметы по заданию«Посчитай», пользуясь перекладыванием каждого элемента,прикосновением пальцем к каждому элементу,указательным жестом, и просто на основаниипрослеживания глазами;2) учить выделять определенное количество предметовиз множества по подражанию и образцу, после пересчета ибез него, соотносить с количеством пальцев, палочек идругого символического материала, показывать решение напальцах, счетных палочках;3) при затруднениях в использовании математическойсимволики уделять внимание практическим и активно-пассивным действиям с рукой ребенка;4) продолжать учить обучающихся образовыватьпоследующее число, добавляя один объект к группе, атакже предыдущее число, удаляя один объект из группы;5) совершенствовать счетные действия обучающихся смножествами предметов на основе слухового, тактильногои зрительного восприятия;6) знакомить обучающихся с количеством в пределахпяти-десяти (возможный предел освоения детьми чиселопределяется, исходя из уровня их математическогоразвития на каждом этапе образовательной деятельности);7) прорабатывать до полного осознания и пониманиясостав числа из единиц на различном раздаточномматериале;8) развивать цифровой гнозис: учить обучающихсяузнавать знакомые цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном(перевернутом) изображении, среди наложенных друг надруга изображений, соотносить их с количеством объектов;9) учить возможным способам изображения цифр:рисованию на бумаге, на песке, на доске, в воздухе;конструированию из различных материалов (ниток,
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шнуров, мягкой цветной проволоки, палочек); лепке изглины, теста, пластилина;10) формировать у обучающихся умение называтьчисловой ряд, выкладывая цифры в аналогичнойпоследовательности, подбирать соответствующую цифру кколичеству объектов, выделять цифровые знаки средидругих изображений (букв, схематических изображенийобъектов, геометрических фигур) и называть ихобобщающим словом.Знакомство обучающихся с элементарнымиарифметическими задачами с опорой на наглядность ипрактические действия:1) приучать выслушивать данные задачи, выделятьвопрос;2) применять способ передачи ее содержания в формедиалога (один говорит первую часть условия, второй -другую, третий задает вопрос);3) знакомить обучающихся с различнымисимволическими обозначениями действий задачи,использованием стрелок, указателей, объединительных иразъединительных линии;4) учить обучающихся придумывать задачи попредложенной наглядной ситуации, а затем попредставлению, решать их в пределах усвоенного составачисла;5) развивать зрительное внимание, учить замечать:изменения в цвете, форме, количестве предметов;6) вызывать интерес к решению задач с опорой назадачи-драматизации и задачи-иллюстрации на сложение ивычитание, используя наглядный материал исимволические изображения (палочки, геометрическиефигуры), в пределах пяти-десяти и включатьсформированные представления в предметно-практическуюи игровую деятельности.Формирование пространственных представлений:1) закреплять представления о частях тела на начальныхэтапах работы;2) развивать у обучающихся способностьориентироваться в телесном пространстве, осваиваякоординаты: вверху-внизу, впереди-сзади, правая-леваярука, в дальнейшем соотносить с правой и левой рукойправую и левую стороны тела;3) развивать ориентировку в пространстве «от себя»(вверху-внизу, впереди-сзади, справа-слева);4) учить воспринимать и воспроизводитьпространственные отношения, между объектами поподражанию, образцу и словесной инструкции;5) обращать внимание на понимание и употреблениепредлогов с пространственным значением;6) обращать особое внимание на относительностьпространственных отношений при передвижениях вразличных направлениях, поворотах, действиях спредметами;7) создавать условия для осознания детьмипространственных отношений путем обогащения ихсобственного двигательного опыта, учить перемещаться в
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пространстве в заданном направлении по указательномужесту, с помощью стрелки-вектора, по схеме-маршруту;выполнять определенные действия с предметами и отвечатьна вопросы: «Куда? Откуда? Где?»;8) закреплять умение использовать словесныеобозначения местонахождения и направления движения,пользуясь при этом движением руки и указательнымжестом;9) развивать ориентировку в линейном ряду, выполняязадания: назови соседей, какая игрушка справа от мишки, акакая слева, пересчитай игрушки в прямом и в обратномпорядках;10) формировать ориентировку на листе, закреплять привыполнении зрительных и слуховых диктантов;11) формировать ориентировку в теле человека, стоящегонапротив;12) побуждать обучающихся перемещать различныепредметы вперед, назад, вверх, вниз по горизонтали, повертикали, по кругу (по словесной инструкциипедагогического работника и самостоятельно);13) соотносить плоскостные и объемные формы впроцессе игр и игровых упражнений, выделяя общие иразличные пространственные признаки, структурныеэлементы геометрических фигур: вершины, углы, стороны;14) формировать ориентировку на листе и на плоскости;15) формировать представления обучающихся овнутренней и внешней частях геометрической фигуры, ееграницах, закреплять эти представления в практическихвидах деятельности (рисовании, аппликации,конструировании);16) знакомить обучающихся с понятиями «точка»,«кривая линия», «ломаная линия», «замкнутая линия»,«незамкнутая линия», закрепляя в практическойдеятельности представления обучающихся овзаимоотношении точек и линий, моделируя линии изразличных материалов (шнуров, ниток, мягкой цветнойпроволоки, лент, геометрических фигур).Формирование временных представлений:1) уделять внимание как запоминанию названий днейнедели, месяцев, так и пониманию последовательности ицикличности времен года, месяцев, дней недели, временисуток;2) использовать наглядные модели при формированиивременных представлений;3) учить понимать и устанавливать возрастные различиямежду людьми; формировать представление о возрастныхпериодах, о том, что родители (законные представители),педагогические работники тоже были маленькими;4) формировать понимание временнойпоследовательности событий, временных причинно-следственных зависимостей (Что сначала - что потом? Чточем было - что чем стало?);5) развивать чувство времени с использованиемпесочных часов.Коррекционнаянаправленность работы по Создание предпосылок для развития элементарныхестественнонаучных представлений:
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формированию целостнойкартины мира, расширениюкругозора
1) формировать у обучающихся комплексный алгоритмобследования объектов (зрительно-тактильно-слуховойориентировки) для выделения максимального количествасвойств объекта;2) организовывать наблюдения за различнымисостояниями природы и ее изменениями с привлечениемвнимания обучающихся к различению природных звуков(гром, шум ветра, шуршание насекомых), к изменениюсветовой освещенности дня (во время грозы), к различениюголосов животных и птиц;3) формировать связи между образом объекта иобозначающим его словом, правильное его понимание ииспользование (трещит, поскрипывает), особенно уобучающихся с недостатками зрительного восприятия ислухового внимания; лексико-грамматическимнедоразвитием;4) обучать обучающихся на основе собственных знанийи представлений умению составлять рассказы и описыватьсвои впечатления, используя вербальные и невербальныесредства (с опорой на схемы);5) использовать оптические, световые, звуковые ипрочие технические средства и приспособления,усиливающие и повышающие эффективность восприятия;6) организовывать опытно-экспериментальнуюдеятельность для понимания некоторых явлений и свойствпредметов и материалов, для развития логическогомышления (тает - не тает, тонет - не тонет).Создание условий для формирования предпосылкиэкологической культуры:1) создавать условия для установления и пониманияпричинно-следственных связей природных явлений ижизнедеятельности человека с опорой на все видывосприятия;2) организовывать наблюдения за природнымиобъектами и явлениями в естественных условиях,обогащать представления обучающихся с учетомнедостатков внимания (неустойчивость, сужение объема) ивосприятия (сужение объема, замедленный темп,недостаточная точность);3) развивать словесное опосредование воспринимаемойнаглядной информации, связанное с выделениемнаблюдаемых объектов и явлений, обогащать словарныйзапас;4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыкисамостоятельного выполнения действий, связанных суходом за растениями и животными, уборкой помещений,территории двора;5) расширять и углублять представления обучающихся оместах обитания, образе жизни, способах питанияживотных и растений;6) продолжать формировать умение обучающихсяустанавливать причинно-следственные связи междуусловиями жизни, внешними и функциональнымисвойствами в человеческом, животном и растительном мирена основе наблюдений и практическогоэкспериментирования;
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7) расширять и закреплять представления обучающихсяо предметах быта, необходимых человеку (рабочая,повседневная и праздничная одежда; обувь для разныхсезонов; мебель для дома, для детского сада, для работы иотдыха; чайная, столовая посуда; технические средства);8) формировать и расширять представления о Родине: огородах России, ее столице, государственной символике,гимне страны; национальных героях; историческихсобытиях, обогащая словарный запас;9) расширять и уточнять представления обучающихся омакросоциальном окружении (улица, места общественногопитания, места отдыха, магазины, деятельность людей,транспортные средства);10) углублять и расширять представления обучающихсяо явлениях природы, сезонных и суточных изменениях,связывая их с изменениями в жизни людей, животных,растений в различных климатических условиях;11) расширять представления обучающихся о праздниках(Новый год, День рождения, Выпускной праздник вдетском саду, День учителя, День защитника Отечества,День города, День Победы, спортивные праздники);12) расширять словарный запас, связанный ссодержанием эмоционального, бытового, предметного,социального и игрового опыта обучающихся.Коррекционнаянаправленность в работе поразвитию высшихпсихических функций
Развитие мыслительных операций:1) стимулировать и развивать опосредованные действиякак основу наглядно-действенного мышления, создаватьспециальные наглядные проблемные ситуации, требующиеприменения вспомогательных предметов и орудий;2) поддерживать мотивацию к достижению цели прирешении наглядных задач; учить способам проб,примеривания, зрительного соотнесения;3) развивать способность к анализу условий нагляднойпроблемной ситуации, осознанию цели, осуществлениюпоиска вспомогательных средств (достать недоступныйруке предмет; выловить из банки разные предметы,используя соответствующее приспособление);4) знакомить обучающихся с разнообразием орудий ивспомогательных средств, учить действиям с бытовымипредметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником,грабельками, наборами для песка;5) формировать у обучающихся операции анализа,сравнения, синтеза на основе наглядно воспринимаемыхпризнаков;6) учить анализу образцов объемных, плоскостных,графических, схематических моделей, а также реальныхобъектов в определенной последовательности, сначала спомощью педагогического работника, затемсамостоятельно;7) учить умению узнавать объемные тела по разнымпроекциям, рассматривать их с разных сторон с цельюточного узнавания, выполнять графические изображениядеталей конструкторов (с разных сторон);8) развивать антиципирующие способности в процессескладывания разрезной картинки и сборно-разборныхигрушек (работу связывают с другими видами
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продуктивной деятельности), построении сериационныхрядов;9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях поузнаванию целого по фрагментам (чьи лапы, хвосты, уши;дом - по элементам);10) развивать способность к замещению и наглядномумоделированию в играх на замещение, кодирование,моделирование пространственных ситуаций (игры скукольной комнатой);11) учить обучающихся сравнивать предметные исюжетные изображения, выделяя в них сходные иразличные элементы и детали (2-3 элемента);12) развивать зрительный гнозис, предлагая детямузнавать зашумленные, наложенные, перечеркнутые,конфликтные изображения;13) развивать вероятностное прогнозирование, умениепонимать закономерности расположения элементов влинейном ряду (в играх «Продолжи ряд», «Закончи ряд»);14) развивать способность понимать скрытый смылнаглядной ситуации, картинок-нелепиц, устанавливатьпростейшие аналогии на наглядном материале;15) формировать умение делать простейшиеумозаключения индуктивно-дедуктивного характера:сначала при наблюдении за природными явлениями, припроведении опытов, затем на основе имеющихся знаний ипредставлений;16) обращать внимание обучающихся на существенныепризнаки предметов, учить оперировать значимымипризнаки на уровне конкретно-понятийного мышления:выделять признаки различия и сходства; обобщать рядыконкретных понятий малого объема;17) формировать обобщающие понятия, учить делатьобобщения на основе существенных признаков,осуществлять классификацию;18) подводить к пониманию текстов со скрытойморалью.Развитие мнестической деятельности:1) осуществлять избирательный подбор дидактическогоматериала, игровых упражнений, мнемотехническихприемов для развития зрительной и слухо-речевой памяти;2) совершенствовать следующие характеристики: объемпамяти, динамику и прочность запоминания,семантическую устойчивость, тормозимость следов памяти,стабильность регуляции и контроля.Развитие внимания:1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение наранних этапах работы;2) развивать устойчивость, концентрацию и объемвнимания в разных видах деятельности и посредствомспециально подобранных упражнений;3) развивать способность к переключению и краспределению внимания;4) развивать произвольную регуляцию и самоконтрольпри выполнении бытовых, игровых, трудовых действий и вспециальных упражнениях.
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Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Речевоеразвитие»
Разделы Задачи и педагогические условия реализациипрограммы коррекционной работыКоррекционнаянаправленность работыпо развитию речи

Развитие импрессивной стороны речи:1) развивать понимание обращенной речи с опорой насовместные с педагогическим работником действия,наглядные ситуации, игровые действия;2) создавать условия для понимания речи в зависимости отситуации и контекста; уделять особое внимание пониманиюдетьми вопросов, сообщений, побуждений, связанных сразличными видами деятельности;3) развивать понимание речи на основе выполнениясловесной инструкции и подражания с помощью куклы-помощника;4) в процессе работы над лексикой проводить разъяснениесемантических особенностей слов и высказываний;5) в процессе работы над грамматическим строем речипривлекать внимание обучающихся к изменению значенияслова с помощью грамматических форм (приставок,суффиксов, окончаний);6) проводить специальные речевые игры и упражнения наразвитие восприятия суффиксально-префиксальныхотношений, сочетать их с демонстрацией действий (пришел,ушел, вышел, зашел), а на этапе подготовке к школепредлагать опору на схемы-модели состава слова;7) в процессе работы над фонематическим восприятиемобращать внимание обучающихся на смыслоразличительнуюфункцию фонемы (как меняется слово при замене твердых имягких, свистящих и шипящих, звонких и глухих согласных:мал - мял; миска - мишка; дочка - точка);8) работать над пониманием многозначности словрусского языка;9) разъяснять смысловое значение пословиц, метафор,крылатых выражений;10) создавать условия для оперированияречемыслительными категориями, использования в активнойречи малых фольклорных форм (метафор, сравнений,эпитетов, пословиц, образных выражений, поговорок,загадок);11) привлекать внимание обучающихся к различныминтонациям (повествовательным, восклицательным,вопросительным), учить воспринимать их и воспроизводить;понимать смыслоразличительную функцию интонации.Стимуляция речевого общения:1) организовывать и поддерживать речевое общениеобучающихся на занятиях и вне занятий, побуждение квнимательному выслушиванию других обучающихся,фиксирование внимания ребенка на содержаниивысказываний обучающихся;2) создавать ситуации общения для обеспечениямотивации к речи; воспитывать у ребенка отношение кдругому ребенку как объекту взаимодействия;3) побуждать к обращению к педагогическому работнику,другим детям с сообщениями, вопросами, побуждениями (то
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есть к использованию различных типов коммуникативныхвысказываний);4) обучение обучающихся умению отстаивать своемнение, доказывать, убеждать, разрешать конфликтныеситуации с помощью речи.Совершенствование произносительной стороны речи(звукопроизношения, просодики, звуко-слоговой структуры),соблюдение гигиены голосовых нагрузок:1) закреплять и автоматизировать правильноепроизнесение всех звуков в слогах, словах, фразах,спонтанной речи по заданиям учителя-логопеда;2) развивать способность к моделированию правильногоречевого темпа с предложением образцов произнесенияразговорной речи, отрывков из литературных произведений,сказок, стихотворных форм, пословиц, загадок,скороговорок, чистоговорок;3) формировать умение воспринимать и воспроизводитьтемпо-ритмические и интонационные особенностипредлагаемых речевых образцов;4) воспринимать и символически обозначать(зарисовывать) ритмические структуры (ритм повтора, ритмчередования, ритм симметрии);5) совершенствовать звуко-слоговую структуру,преодолевать недостатки слоговой структуры извуконаполняемости;6) развивать интонационную выразительность речипосредством использования малых фольклорных форм,чтения стихов, игр-драматизаций;7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводязанятия голосом разговорной громкости, не допускаяфорсирования голоса, крика;8) следить за голосовым режимом обучающихся, недопускать голосовых перегрузок;9) формировать мягкую атаку голоса при произнесениизвуков; работать над плавностью речи;10) развивать умение изменять силу голоса: говоритьгромко, тихо, шепотом;11) вырабатывать правильный темп речи;12) работать над четкостью дикции;13) работать над интонационной выразительностью речи.Развитие фонематических процессов (фонематическогослуха как способности дифференцировать фонемы родногоязыка и фонематического восприятия как способности кзвуковому анализу):1) поддерживать и развивать интерес к звукамокружающего мира; побуждать к узнаванию различныхшумов (шуршит бумага, звенит колокольчик, стучитмолоток);2) развивать способность узнавать бытовые шумы:работающих электроприборов (пылесоса, стиральноймашины), нахождению и называнию звучащих предметов идействий, подражанию им (пылесос гудит - ж-ж-ж-ж);3) на прогулках расширять представлений о звукахприроды (шуме ветра, ударах грома), голосах животных,обучать обучающихся подражанию им;4) узнавать звучание различных музыкальных
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инструментов (маракас, металлофон, балалайка, дудочка);5) учить воспринимать и дифференцировать предметы иявления по звуковым характеристикам (громко - тихо,длинно - коротко);6) учить обучающихся выполнять графические задания,ориентируясь на свойства звуковых сигналов (долготу звука):проведение линий разной длины карандашом на листебумаги в соответствии с произнесенным педагогическийработником гласным звуком;7) учить дифференцировать на слух слова соппозиционными звуками (свистящими и шипящими,твердыми и мягкими, звонкими и глухими согласными);8) учить подбирать картинки с предметами, в названиикоторых слышится заданный звук;9) учить выделять гласный под ударением в начале и вконце слова, звонкий согласный в начале слова, глухойсогласный - в конце слова;10) знакомить с фонетическими характеристикамигласных и согласных звуков, учить обучающихся давать этихарактеристики при восприятии звуков.Расширение, обогащение, систематизация словаря:1) расширять объем и активизировать словарь параллельнос расширением представлений об окружающейдействительности, развитием познавательной деятельности;2) уточнять значения слов, используя различные приемысемантизации; пополнять и активизировать словарный запас,уточнять понятийные и контекстуальные компонентызначений слов на основе расширения познавательного иречевого опыта обучающихся;3) формировать лексическую системность: учитьподбирать антонимы и синонимы на материалесуществительных, глаголов, прилагательных;4) совершенствовать представления об антонимических исинонимических отношениях между словами, знакомить сявлениями омонимии, с многозначностью слов;5) формировать предикативную сторону речи за счетобогащения словаря глаголами и прилагательными;6) проводить углубленную работу по формированиюобобщающих понятий.Формирование грамматического строя речи:1) развивать словообразовательные умения; создаватьусловия для освоения продуктивных и непродуктивныхсловообразовательных моделей;2) уточнять грамматическое значение существительных,прилагательных, глаголов;3) развивать систему словоизменения; ориентировочныеумения при овладении морфологическими категориями;4) формировать умения морфолого-синтаксическогооформления словосочетаний и простых распространенныхпредложений различных моделей;5) закреплять правильное использование детьми в речиграмматических форм слов, расширять набор используемыхдетьми типов предложений, структур синтаксическихконструкций, видов синтаксических связей и средств ихвыражения;6) работать над пониманием и построением предложно-
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падежных конструкций;7) развивать умение анализировать выраженную впредложении ситуацию;8) учить понимать и строить логико-грамматическиеконструкции;9) развивать вероятностное прогнозирование припостроении слов, словосочетаний, синтаксическихконструкций (закончи слово предложение, рассказ).Развитие связной диалогической и монологической речи:1) формировать умения участвовать в диалоге, побуждатьобучающихся к речевой активности, к постановке вопросов,развивать единство содержания (вопрос - ответ);2) стимулировать речевое общение: предлагать образцыречи, моделировать диалоги - от реплики до развернутойречи;3) развивать понимание единства формы и значения,звукового оформления мелодико-интонационныхкомпонентов, лексического содержания и семантическогозначения высказываний;4) работать над фразой (с использованием внешних опор ввиде предметных и сюжетных картинок, различных фишек исхем);5) помогать устанавливать последовательность основныхсмысловых компонентов текста или наглядной ситуации,учить оформлять внутритекстовые связи на семантическом икоммуникативном уровнях и оценивать правильностьвысказывания;6) развивать способность составлять цельное и связноевысказывание на основе: пересказа небольших по объемутекстов, составления рассказов с опорой на серию картин,отдельные сюжетные картинки, описательных рассказов ирассказов из личного опыта;7) развивать вышеперечисленные умения с опорой наинсценировки, игры-драматизации, моделирование ситуациина магнитной доске, рисование пиктограмм, использованиенаглядно-графических моделей;8) в целях развития планирующей, регулирующейфункции речи развивать словесную регуляцию во всех видахдеятельности: при сопровождении ребенком речьюсобственных практических действий, подведении им итоговдеятельности, при элементарном планировании с опорами ибез;9) усиливать организующую роль речи в поведенииобучающихся и расширять их поведенческий репертуар спомощью обучения рассказыванию о новых знаниях и новомопыте, о результате поступков и действий, развивая навыкипроизвольного поведения, подчинения правилам иследования инструкции и образцу.Подготовка к обучению грамоте:1) развивать у обучающихся способность к символическойи аналитико-синтетической деятельности с языковымиединицами; учить приемам умственной деятельности,необходимым для сравнения, выделения и обобщенияявлений языка;2) формировать навыки осознанного анализа имоделирования звуко-слогового состава слова с помощью
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фишек;3) учить анализу состава предложения, моделирования спомощью полосок разной длины, учить выделять предлог всоставе предложения, обозначать его фишкой;4) учить дифференцировать употребление терминов«предложение» и «слово» с использованием условно-графической схемы предложения;5) упражнять обучающихся в умении составлятьпредложения по схемам;6) развивать умение выполнять звуковой анализ и синтезна слух, без опоры на условно-графическую схему;7) учить обучающихся выражать графически свойстваслов: короткие - длинные слова (педагогический работникпроизносит короткое слово - обучающиеся ставят точку,длинное слово - линию - тире);8) закреплять умение давать фонетическуюхарактеристику заданным звукам;9) формировать умение соотносить выделенную из словафонему с определенным зрительным образом буквы;10) учить составлять одно-двусложные слова из буквразрезной азбуки;11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву вусловиях наложения, зашумления, написания разнымишрифтами.Формирование графомоторных навыков и подготовка рукик письму:1) формировать базовые графические умения и навыки нанелинованном листе: точки, штрихи, обводка, копирование;2) учить выполнять графические задания на тетрадномлисте в клетку и линейку по образцу и речевой инструкции;3) учить обучающихся копировать точки, изображенияузоров из геометрических фигур, соблюдая строку ипоследовательность элементов;4) учить обучающихся выполнять графические диктанты втетрадях по речевой инструкции;5) учить проводить различные линии и штриховку поуказателю - стрелке;6) совершенствовать навыки штриховки, закрашиваниеконтуров предметов, орнаментов и сюжетных картинок:учить обучающихся срисовывать, дорисовывать, копироватьи закрашивать контуры простых предметов.Коррекционнаянаправленность в работепо приобщению кхудожественнойлитературе

Формирование элементарной культуры речевогоповедения, умение слушать родителей (законныхпредставителей), педагогического работника, других детей,внимательно и доброжелательно относиться к их рассказам иответам:1) вызывать интерес к книге: рассматривать с детьмииллюстрации в детских книгах, специально подобранныекартинки с близким ребенку содержанием, побуждатьназывать персонажей, демонстрировать и называть ихдействия;2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложномразмере), вызывая у них эмоциональный отклик, стремлениеотхлопывать ритм или совершать ритмичные действия,побуждать к совместному и отраженному декламированию,поощрять инициативную речь обучающихся;
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3) направлять внимание обучающихся в процессе чтения ирассказывания на полноценное слушание, фиксируяпоследовательность событий;4) поддерживать и стимулировать интерес обучающихся ксовместному чтению потешек, стихотворных форм, сказок,рассказов, песенок, после прочтения обсуждать и разбиратьпрочитанное, добиваясь понимания смысла;5) использовать схематические зарисовки (на бумаге,специальной доске), отражающие последовательностьсобытий в тексте;6) в процессе чтения и рассказывания демонстрироватьповедение персонажей, используя различную интонацию,голос различной высоты для передачи состояния персонажейи его роли в данном произведении;7) беседовать с детьми, работать над пониманиемсодержания художественных произведений (прозаических,стихотворных), поведения и отношений персонажей,разъяснять значения незнакомых слов и выражений;8) учить обучающихся передавать содержание по ролям,создавая выразительный образ;9) учить обучающихся рассказыванию, связывая с ролевойигрой, театрализованной деятельностью, рисованием;10) вводить в занятия предметы-заменители, слова-заместители, символы, широко используя речевые игры,шарады.
Коррекционно-развивающая работа в образовательной области«Художественно-эстетическое развитие»

Разделы Задачи и педагогические условия реализациипрограммы коррекционной работыКоррекционнаянаправленность в работе поразвитию детскоготворчества
Развитие познавательных процессов, речи,мотивационных и регуляционных компонентовдеятельности в ее продуктивных видах:1) формировать предпосылки изобразительнойдеятельности; создавать условия для развитиясамостоятельного черкания карандашами, мелками,волоконными карандашами;2) организовывать совместные действия с ребенком,направляя на ассоциирование каракулей с обликомзнакомых предметов, поощрять их «узнавание» иназывание с целью «опредмечивания»;3) рисовать для ребенка по его просьбе или специально сцелью вызвать у него интерес к изображению и к себе какобъекту для изображения;4) отражать в создаваемых изображениях жизнь самогоребенка, его бытовой, предметно-игровой, положительныйэмоциональный опыт; рисование сопровождатьэмоциональными высказываниями;5) побуждать обучающихся демонстрироватьизображенные на рисунке действия по подражанию исамостоятельно;6) развивать у обучающихся восприятие плоскостныхизображений, уделяя особое внимание изображениючеловека и его действий, рассматриванию картинок,
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иллюстраций в книгах;7) знакомить с изобразительными средствами иформировать изобразительные навыки в совместнойдеятельности с педагогическим работником;8) учить обучающихся анализировать строениепредметов, выделять форму, цвет целого объекта и егочастей, отражать их с помощью различныхизобразительных средств;9) уделять особое внимание рисованию фигуры человека,учить передавать строение человеческого тела, егопропорции;10) побуждать экспериментировать с цветом, эстетическивоспринимать различные сочетания цветов;11) учить понимать сигнальное значение цвета, еготеплых и холодных оттенков (зимний пейзаж - летнийпейзаж - осенний пейзаж);12) развивать целостность восприятия, передаватьцелостный образ в предметном рисунке, отражая структуруобъекта;13) развивать творческие способности, побуждатьпридумывать и создавать композицию, осваиватьразличные художественные техники, использоватьразнообразные материалы и средства;14) развивать эстетические чувства, эстетическоевосприятие иллюстраций, картин, рисунков;15) развивать интерес обучающихся к пластическимматериалам (тесту, глине), в процессе лепки, из которыхобучающиеся разминают, разрывают, соединяют кускитеста, расплющивают, а педагогические работникипридают затем этим кускам предметный вид, чтозакрепляется в слове и дальнейшем обыгрывании;16) развивать конструктивный праксис, ручную умелость,закрепляя технические навыки лепки;17) включать в последующую совместную игру фигуркилюдей, животных, вылепленных ребенком (собачка проситесть, бегает, спит, «служит»);18) знакомить с алгоритмами деятельности приизготовлении поделок с помощью аппликации;19) развивать чувство изобразительного ритма, выполняявместе с детьми задания, включающие наклеиваниезаготовок, учить составлять простейшие декоративныхузоры по принципу повторности и чередования в процессе«подвижной аппликации», без наклеивания;20) уделять внимание выработке точных движений рукпод зрительным контролем при выполнении аппликации(при совмещении поверхностей держать одной рукой,перемещать или сдвигать другой);21) совершенствовать ориентировку в пространстве листапри аппликации по образцу или словесной инструкции;22) развивать координацию движений рук, зрительно-двигательную координацию в процессе рисования, лепки,аппликации;23) использовать сюжетные рисунки на занятиях поразвитию речи для составления наглядной программывысказываний.Развитие воображения и творческих способностей
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обучающихся:1) побуждать к самостоятельности и творческойинициативе; положительно оценивать первые попыткиучастия в творческой деятельности;2) формировать ориентировочно-исследовательский этапизобразительной деятельности, организовыватьцеленаправленное изучение, обследование объекта передизображением; отражать воспринятое в речи, передаватьсвойства объектов в рисунке, лепке, аппликации;3) учить обучающихся определять свой замысел, словесноего формулировать, следовать ему в процессе работы иреализовывать его, объяснять после окончания работысодержание получившегося изображения;4) развивать воображение, обучая приемам созданияновых образов: путем агглютинации, гиперболизации,акцентирования, схематизации;5) побуждать к созданию новых образов на материалелепки, аппликации, изодеятельности (задания «Нарисуйволшебный замок», «Несуществующее животное», «Чудо-дерево»); предлагать специальные дидактические игры, вкоторых требуется дорисовать незаконченныеизображения;6) поддерживать стремление обучающихся киспользованию различных средств и материалов впроцессе изобразительной деятельности;7) обогащать представления обучающихся о предметах иявлениях окружающего мира, поддерживать стремление красширению содержания рисунков и поделокдошкольников;8) побуждать обучающихся изображать себя,окружающих;9) развивать планирующую функцию речи ипроизвольную регуляцию деятельности при созданиисюжетных рисунков, передаче их содержания в короткихрассказах;10) стимулировать желание обучающихся оценивать своиработы путем сопоставления с натурой и образцом, сословесным заданием;11) закреплять пространственные и величинныепредставления обучающихся, используя для обозначенияразмера, места расположения, пространственныхотношений языковые средства;12) развивать у обучающихся чувство ритма в процессеработы кистью, карандашами, фломастерами;13) вызывать у обучающихся интерес к лепным поделкам,расширяя их представления о скульптуре малых форм ивыделяя средства выразительности, передающие характеробраза, поддерживать стремление обучающихся лепитьсамостоятельно.Коррекционнаянаправленность работы поприобщению кизобразительномуискусству

1) знакомить обучающихся с доступными их пониманиюи восприятию произведениями искусства (картинами,иллюстрациями к сказкам и рассказам, народнымиигрушками, предметами народного декоративно-прикладного искусства);2) развивать у обучающихся художественное восприятиепроизведений изобразительного искусства, учить их
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эмоционально реагировать на воздействиехудожественного образа, понимать содержаниепроизведения и выражать свои чувства и эмоции спомощью творческих рассказов;3) закреплять знания обучающихся о произведенияхрусских художников, используя средства «музейнойпедагогики»;4) знакомить обучающихся с народными промыслами,приобщать к некоторым видам росписи, воспитыватьэстетические чувства.Коррекционнаянаправленность работы впроцессе музыкальнойдеятельности
1) организовывать игры по развитию слуховоговосприятия, на основе знакомства обучающихся созвучащими игрушками и предметами (барабан, бубен,дудочка), учить различать скрытые от ребенка игрушки поих звучанию, определять по звукоподражаниям, какподают голос животные;2) формировать пространственную ориентировку на звук,звучание игрушек в качестве сигнала к началу илипрекращению действий в подвижных играх и упражнениях,побуждение к определению расположения звучащегопредмета, бежать к нему, показывать и называть его;3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро илимедленно), силе звуков (громко или тихо);4) побуждать реагировать на изменение темпа иинтенсивности, характера движений, произнесения звуков,проговаривания потешек и стихов;5) создавать условия для развития внимания припрослушивании музыки, умения реагировать на начало иокончание музыки;6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждаяобучающихся к слуховому сосредоточению и нацеливаниюна восприятие музыкальной гармонии;7) побуждать различать и по-разному реагировать намузыку маршевого и плясового, спокойного и веселогохарактеров, вызывая соответствующие эмоции идвигательные реакции;8) использовать в организации различных занятий сребенком музыкальную деятельность как средство дляактивизации и повышения эмоционального фонавосприятия окружающего;9) формировать у обучающихся музыкально-эстетические, зрительно-слуховые и двигательныепредставления о средствах музыки, передающие образыобъектов, их действия (бежит ручеек, идет медведь);10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный и тембровый слух, включая в занятия разныемузыкально звучащие предметы и игрушки;11) знакомить обучающихся с разными музыкальнымиинструментами; привлекать внимание к их звучанию, атакже оркестра, хоров, отдельных голосов; воспитыватьмузыкальное восприятие, слушательскую культуруобучающихся, обогащать их музыкальные впечатления;12) развивать память, создавая условия для запоминанияи узнавания музыкальных произведений и разученныхмелодий;13) расширять и уточнять представления обучающихся о
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средствах музыкальной выразительности, жанрах имузыкальных направлениях, исходя из особенностейинтеллектуального развития обучающихся с ЗПР;14) привлекать обучающихся к музыкальнойдеятельности, то есть, элементарной игре на дудочке,ксилофоне, губной гармошке, барабане, к сольной иоркестровой игре на детских музыкальных инструментах;15) формировать эмоциональную отзывчивостьобучающихся на музыкальные произведения и умениеиспользовать музыку для передачи собственногонастроения;16) развивать певческие способности обучающихся(чистота исполнения, интонирование, дыхание, дикция,слаженность); учить пропевать по возможности все словапесни, соблюдая ее темп, ритм, мелодию;17) формировать разнообразные танцевальные уменияобучающихся, динамическую организацию движений входе выполнения коллективных (групповых и парных) ииндивидуальных танцев;18) расширять опыт выполнения разнообразных действийс предметами во время танцев, музыкально-ритмическихупражнений: передавать их друг другу, поднимать вверх,покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч;19) совершенствовать пространственную ориентировкуобучающихся: выполнять движения под музыку позрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому идвигательному сигналам;20) учить обучающихся ходить парами по кругу,соблюдать расстояние при движении, поднимать плавноруки вверх, в стороны, заводить их за спину, за голову,поворачивая кисти, не задевая партнеров;21) развивать координацию, плавность, выразительностьдвижений, учить выполнять движения в соответствующеммузыке ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта(акцент), метрический рисунок при звучании музыки вразмере 2/4, 3/4, 4/4;22) учить обучающихся выполнять движения всоответствии с изменением характера музыки (быстро -медленно); самостоятельно придумывать и выполнятьдвижения под разную музыку (вальс, марш, полька);развивать эмоциональность и свободу проявленийтворчества в музыкальных играх;23) согласовывать музыкальную деятельностьобучающихся с ознакомлением их с произведениямихудожественной литературы, явлениями в жизни природыи общества;24) стимулировать желание обучающихся эмоциональнооткликаться на понравившееся музыкальное произведение,передавать свое отношение к нему вербальными иневербальными средствами; отражать музыкальные образыизобразительными средствами;25) учить обучающихся понимать коммуникативноезначение движений и жестов в танце, объяснять ихсловами; обогащать словарный запас обучающихся дляописания характера музыкального произведения.
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Коррекционно-развивающая работа в образовательной области«Физическое развитие»
Коррекционно-развивающая направленность работы в области «Физическое развитие»обучающихся с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения и укрепления здоровьяобучающихся, физического развития, формирования у них полноценных двигательныхнавыков и физических качеств, применения здоровьесберегающих технологий и методовпозитивного воздействия на психомоторное развитие ребенка, организацию специальной(коррекционной) работы на занятиях по физическому воспитанию, включение членов семьиобучающихся в процесс их физического развития и оздоровления.Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области «Физическоеразвитие»:− коррекция недостатков и развитие ручной моторики:− нормализация мышечного тонуса пальцев и кистей рук;− развитие техники тонких движений;− коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики;− коррекция недостатков и развитие психомоторных функций:− пространственной организации движений;− моторной памяти;− слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений;− произвольной регуляции движений.

Разделы Задачи и педагогические условия реализациипрограммы коррекционной работыКоррекционнаянаправленность в работепо формированиюначальных представленийо ЗОЖ

1) знакомить обучающихся на доступном их восприятиюуровне с условиями, необходимыми для нормального ростатела, позвоночника и правильной осанки, и средствамифизического развития и предупреждения его нарушений(занятия на различном игровом оборудовании - для ног, рук,туловища);2) систематически проводить игровые закаливающиепроцедуры с использованием полифункциональногооборудования (сенсорные тропы, сухие бассейны),направленные на улучшение венозного оттока и работысердца, улучшение тактильной чувствительности тела,подвижности суставов, связок и сухожилий, преодолениенервно-психической возбудимости обучающихся,расслабление гипертонуса мышц;3) осуществлять контроль и регуляцию двигательнойактивности обучающихся; создавать условия длянормализации их двигательной активности: привлекать кактивным упражнениям и играм пассивных обучающихся(включать их в совместные игры, в выполнениехозяйственно-бытовых поручений) и к более спокойнымвидам деятельности расторможенных дошкольников,деликатно ограничивать их повышенную подвижность;4) проводить упражнения, направленные на регуляциютонуса мускулатуры, развивая у обучающихсясамостоятельный контроль за работой различныхмышечных групп на основе контрастных ощущений(«сосулька зимой" - мышцы напряжены, «сосулька весной"- мышцы расслабляются); использовать упражнения понормализации мышечного тонуса, приемы релаксации;5) проводить специальные игры и упражнения,стимулирующие формирование пяточно-пальцевого
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переката (ходьба по следам, разной поверхности - песку,мату; захват ступнями, пальцами ног предметов);6) учитывать при отборе содержания предлагаемыхупражнений необходимость достижения тонизирующего итренирующего эффекта в ходе выполнения двигательныхупражнений (нагрузка должна не только соответствоватьвозможностям обучающихся, но и несколько превышатьих);7) внимательно и осторожно подходить к отборусодержания физкультурных занятий, упражнений, игр дляобучающихся, имеющих низкие функциональныепоказатели деятельности сердечно-сосудистой идыхательной систем, нарушения зрения, особенностинервно-психической деятельности (повышеннаяутомляемость, чрезмерная подвижность или, наоборот,заторможенность);8) контролировать и регулировать уровеньпсихофизической нагрузки (снижая интенсивностьдвижений, частоту повторений, требования к качествудвижений) в процессе коррекции недостатков моторногоразвития и развития разных видов детской деятельности,требующих активных движений (музыкально-ритмическиезанятия, хозяйственно-бытовые поручения);9) осуществлять дифференцированный подход к отборусодержания и средств физического воспитания с учетомвозрастных физических и индивидуальных возможностейобучающихся;10) включать упражнения по нормализации деятельностиопорно-двигательного аппарата, коррекции недостатковосанки, положения стоп; осуществлять профилактику икоррекцию плоскостопия у обучающихся;11) объяснять значение, формировать навыки и развиватьпотребность в выполнении утренней гимнастики,закаливающих процедур (при участии педагогическогоработника);12) учить обучающихся элементарно рассказывать о своемсамочувствии, объяснять, что болит;13) развивать правильное физиологическое дыхание:навыки глубокого, ритмического дыхания с углубленным,но спокойным выдохом; правильного носового дыхания приспокойно сомкнутых губах;14) проводить игровые закаливающие процедуры сиспользованием полифункционального оборудования(сенсорные тропы и дорожки, сухие бассейны),направленные на улучшение венозного оттока и работысердца, улучшение тактильной чувствительности тела,увеличение силы и тонуса мышц, подвижности суставов,связок и сухожилий, расслабление гипертонуса мышц;15) побуждать обучающихся рассказывать о своемздоровье, о возникающих ситуациях нездоровья;16) привлекать родителей (законных представителей) корганизации двигательной активности обучающихся, кзакреплению у обучающихся представлений ипрактического опыта по основам ЗОЖ.Коррекционнаянаправленность в работе 1) создавать условия для овладения и совершенствованиятехники основных движений: ходьбы, бега, ползания и
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по физической культуре лазанья, прыжков, бросания и ловли, включать их врежимные моменты и свободную деятельностьобучающихся (например, предлагать детям игровыезадания: «пройди между стульями», «попрыгай как зайка»);2) использовать для развития основных движений, ихтехники и двигательных качеств разные формыорганизации двигательной деятельности: физкультурныезанятия, физкультминутки (динамические паузы); разминкии подвижные игры между занятиями, утреннююгимнастику, «гимнастику» пробуждения после дневногосна, занятия ритмикой, подвижные игры на свежем воздухе;3) учить обучающихся выполнять физические упражненияв коллективе, развивать способность пространственнойориентировке в построениях, перестроениях;4) развивать двигательные навыки и умения реагироватьна изменение положения тела во время перемещения посложным конструкциям из полифункциональных мягкихмодулей (конструкции типа «Ромашка», «Островок»,«Валуны»);5) способствовать развитию координационныхспособностей путем введения сложно-координированныхдвижений;6) совершенствование качественной стороны движений -ловкости, гибкости, силы, выносливости;7) развивать точность произвольных движений, учитьобучающихся переключаться с одного движения на другое;8) учить обучающихся выполнять упражнения пословесной инструкции педагогических работников и даватьсловесный отчет о выполненном движении илипоследовательности из двух-четырех движений;9) воспитывать умение сохранять правильную осанку вразличных видах движений;10) формировать у обучающихся навыки контролядинамического и статического равновесия;11) учить обучающихся сохранять заданный темп во времяходьбы (быстрый, средний, медленный);12) закреплять навыки в разных видах бега: быть ведущимв колонне, при беге парами соизмерять свои движения сдвижениями партнера;13) закреплять навыки в разных видах прыжков, развиватьих технику: энергично отталкиваться и мягко приземлятьсяс сохранением равновесия;14) учить координировать движения в играх с мячамиразных размеров и с набивным мячом, взаимодействовать спартнером при ловле и бросках мяча;15) продолжать учить обучающихся самостоятельноорганизовывать подвижные игры, предлагать своиварианты игр, комбинации движений;16) учить запоминать и проговаривать правила подвижныхигр, последовательность действий в эстафетах, играх соспортивными элементами;17) включать элементы игровой деятельности призакреплении двигательных навыков и развитиидвигательных качеств: движение по сенсорным дорожкам иковрикам, погружение в сухой бассейн и перемещение внем в соответствии со сценарием досугов и спортивных
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праздников;18) совершенствовать общую моторику, используякорригирующие упражнения для разных мышечных групп;19) стимулировать потребность обучающихся к точномууправлению движениями в пространстве: в вертикальной,горизонтальной и сагиттальной плоскостях (чувствопространства);20) формировать у обучающихся навыки выполнениядвижений и действий с предметами по словеснойинструкции и умение рассказать о выполненном задании сиспользованием вербальных средств;21) стимулировать положительный эмоциональныйнастрой обучающихся и желание самостоятельнозаниматься с полифункциональными модулями, создавая изних различные высотные и туннельные конструкции;22) развивать слухо-зрительно-моторную координациюдвижений под музыку: побуждать двигаться в соответствиис темпом, ритмом, характером музыкальногопроизведения),23) предлагать задания, направленные на формированиекоординации движений и слова, сопровождать выполнениеупражнений доступным речевым материалом (обучающиесямогут одновременно выполнять движения и произноситьречевой материал или один ребенок проговаривает,остальные выполняют или педагогический работникпроговаривает, обучающиеся выполняют).Коррекция недостатков иразвитие ручной моторики 1) дифференцированно применять игры и упражнения длянормализации мышечного тонуса;2) развивать движения кистей рук по подражаниюдействиям педагогического работника; формироватьдифференцированные движения кистями и пальцами рук:сгибание и разгибание, отведение в стороны пальцев;выполнять согласованные действия пальцами обеих рук.3) развивать умения удерживать позу пальцев и кистейрук; развивать умение сгибать и разгибать каждый палец наруке;4) тренировать активные движения кистей (вращения,похлопывания);5) развивать движения хватания, совершенствовать разныевиды захвата крупных и мелких предметов разной формы;6) применять игровые упражнения для расслаблениямышц пальцев и кистей рук при утомлении;7) развивать практические умения при выполненииорудийных и соотносящих предметных действий;8) развивать умения выполнять ритмичные движенияруками под звучание музыкальных инструментов;9) развивать технику тонких движений в «пальчиковойгимнастике»; побуждать выполнять упражненияпальчиковой гимнастики с речевым сопровождением;10) формировать у обучающихся специфические действияпальцами рук в играх с мелкими предметами и игрушкамиразной фактуры: кручение, нанизывание, щелчки,вращение, формировать дифференцированные движенияпальцев рук при нанизывании бус, пуговиц, колечек нашнурок в определенной последовательности,представленной на образце;
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11) развивать захват мелких или сыпучих материаловуказательным типом хватания;12) учить обучающихся выкладывать мелкие предметы позаданным ориентирам: точкам, пунктирным линиям;13) развивать умения выполнять практические действия сводой: переливание воды из одной емкости в другую прииспользовании чашки, деревянной ложки, половника,воронки; пересыпать сыпучие материалы;14) учить выполнять определенные движения руками подзвуковые и зрительные сигналы (если я подниму синийфлажок - топни, а если красный-хлопни в ладоши; вдальнейшем значение сигналов изменяют);15) развивать динамический праксис, чередованиепозиций рук «кулак – ладонь», «камень – ножницы»);16) учить обучающихся выполнению элементовсамомассажа каждого пальца от ногтя к основанию;17) учить выполнять действия расстегивания изастегивания, используя различные виды застежек(липучки, кнопки, пуговицы).Совершенствовать базовые графо моторные навыки иумения:1) формировать базовые графические умения: проводитьпростые линии - дорожки в заданном направлении, точки,дуги, соединять элементы на нелинованном листе, а затем втетрадях в крупную клетку с опорой на точки;2) развивать зрительно-моторную координацию припроведении различных линий по образцу: проводитьнепрерывную линию между двумя волнистыми и ломанымилиниями, повторяя изгибы; проводить сплошные линии спереходами, не отрывая карандаш от листа;3) развивать точность движений, учить обводить поконтуру различные предметы, используя трафареты,линейки, лекала;4) развивать графические умения и целостностьвосприятия при изображении предметов, дорисовываянедостающие части к предложенному образцу;5) развивать целостность восприятия и моторную ловкостьрук при воспроизведении образца из заданных элементов;6) учить обучающихся заштриховывать штриховатьконтуры простых предметов в различных направлениях;7) развивать умения раскрашивать по контуру сюжетныерисунки цветными карандашами, с учетом индивидуальныхпредпочтений при выборе цвета.Коррекция недостатков иразвитие артикуляционноймоторики
1) развивать моторный праксис органов артикуляции,зрительно-кинестетические ощущения для усиленияперцепции артикуляционных укладов и движений;2) вырабатывать самоконтроль за положением органовартикуляции;3) формировать правильный артикуляционный уклад длявсех групп звуков с помощью артикуляционнойгимнастики;4) развивать статико-динамические ощущения, четкиеартикуляционные кинестезии;5) формировать фонационное (речевое) дыхание придифференциации вдоха и выдоха через нос и рот;6) развивать оральный праксис, мимическую моторику в
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упражнениях подражательного характера (яркое солнышко- плотно сомкнули веки, обида - надули щеки).Коррекция недостатков иразвитие психомоторнойсферы
Использование музыкально-ритмических упражнений,логопедической и фонетической ритмики:1) продолжать развивать и корригировать нарушениясенсорно-перцептивных и моторных компонентовдеятельности (слухо-зрительно-моторную координацию,мышечную выносливость, способность перемещаться впространстве на основе выбора объекта для движения позаданному признаку);2) способствовать развитию у обучающихся произвольнойрегуляции в ходе выполнения двигательных заданий;3) при совершенствовании и преодолении недостатковдвигательного развития использовать разные сигналы(речевые и неречевые звуки; наглядность в соответствии свозможностями зрительного восприятия);4) развивать зрительное внимание и зрительноевосприятие с опорой на двигательную активность;5) развивать слуховые восприятие, внимание, слухо-моторную и зрительно-моторную координации;6) формировать и закреплять двигательные навыки,образность и выразительность движений посредствомупражнений психогимнастики, побуждать к выражениюэмоциональных состояний с помощью пантомимики,жестов, к созданию игровых образов (дворник, повар...);7) развивать у обучающихся двигательную память,предлагая выполнять двигательные цепочки из четырех-шести действий; танцевальных движений;8) развивать у обучающихся навыки пространственнойорганизации движений; совершенствовать умения и навыкиодновременного выполнения детьми согласованныхдвижений, а также навыки разноименных иразнонаправленных движений;9) учить обучающихся самостоятельно перестраиваться взвенья, передвигаться с опорой на ориентиры разного цвета,разной формы;10) формировать у обучающихся устойчивый навык кпроизвольному мышечному напряжению и расслаблениюпод музыку;11) закреплять у обучающихся умения анализировать своидвижения, движения других детей, осуществлятьэлементарное двигательное и словесное планированиедействий в ходе двигательных упражнений;12) подчинять движения темпу и ритму речевых инеречевых сигналов и сочетать их выполнение смузыкальным сопровождением, речевым материалом;13) предлагать задания, направленные на формированиекоординации движений и слова, побуждать сопровождатьвыполнение упражнений доступным речевым материалом(обучающиеся могут одновременно выполнять движения ипроизносить речевой материал, или же один ребенок, илипедагогический работник, проговаривает его, остальныевыполняют);14) учить обучающихся отстукивать ритмы по слуховомуобразцу, затем соотносить ритмическую структуру сграфическим образцом.
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2.1.5 Программа воспитания
Пояснительная записка

Рабочая программа воспитания для МБДОУ Детский сад «Умка», реализующегоадаптированную образовательную программу дошкольного образования (далее - программавоспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программывоспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ЗПР вМБДОУ Детский сад «Умка» предполагает преемственность по отношению к достижениювоспитательных целей начального общего образования (далее - НОО).Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательногоидеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное)представление о человеке.В основе процесса воспитания обучающихся с ЗПР в МБДОУ Детский сад «Умка»лежат конституционные и национальные ценности российского общества.Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможныхдостижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника МБДОУ Детский сад«Умка» и с базовыми духовно-нравственными ценностями.Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социальногонаправления воспитания.Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направлениявоспитания.Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направлениявоспитания.
2.1.5.1 Целевой раздел. Программа воспитания

Общая цель воспитания в МБДОУ Детский сад «Умка» - личностное развитиедошкольников с ЗПР и создание условий для их позитивной социализации на основе базовыхценностей российского общества через:1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а такжевыработанных обществом нормах и правилах поведения;3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии сбазовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (3 года - 8 лет) наоснове планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизическихособенностей обучающихся с ЗПР.Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы.Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурныхценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества и опирается на следующие принципы:− принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности,свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия,гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережногоотношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;− принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смысловвоспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие,сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;
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− принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре итрадициях России, включая культурные особенности региона;− принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитанияпозволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннемудиалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора припостроении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенкуреальную возможность следования идеалу в жизни;− принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересовличности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности ибезопасного поведения;− принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника:значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основеприобщения к культурным ценностям и их освоения;− принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором всеобучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.Принципы реализуются в укладе МБДОУ Детский сад «Умка», включающемвоспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность исобытия.Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные ценности,содержащие традиции региона и МБДОУ Детский сад «Умка», задающий культуруповедения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности исоциокультурный контекст.Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного,недельного, месячного, годового циклов жизни МБДОУ Детский сад «Умка», способствуетформированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участникамиобразовательных отношений.Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитываетпсихофизических особенностей обучающихся с ЗПР. Основными характеристикамивоспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.Общности (сообщества) МБДОУ Детский сад «Умка»:1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей иотношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всемисотрудниками МБДОУ Детский сад «Умка». Сами участники общности должны разделять теценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общностиявляется рефлексия собственной профессиональной деятельности.Педагогические работники должны:− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностныхориентиров, норм общения и поведения;− мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самыенезначительные стремления к общению и взаимодействию;− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьмивнутри группы обучающихся принимала общественную направленность;− заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения наоснове чувства доброжелательности;− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлятьчуткость к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлятьвнимание к заболевшему другому ребенку;− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в обществодругих детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,доброжелательность);− учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,которые сплачивали бы и объединяли ребят;− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
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2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников Организации ивсех педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не толькообщие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу.Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в. Зачастуюповедение ребенка сильно различается дома и в МБДОУ Детский сад «Умка».3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество исопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как кполноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участниковобщности.Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которыевносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком истановятся его собственными.Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждомвозрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемыхвоспитательных задач.4. Детская общность: общество других детей является необходимым условиемполноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способыобщественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить,сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувствоприверженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинаетпонимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить сжеланиями других.Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. ВОрганизации обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и смладшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания иприобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам,нормам поведения и традициям. Отношения с младшими — это возможность для ребенкастать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботыи ответственности.Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста вразновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивногообразования.5. Культура поведения педагогического работника в МБДОУ Детский сад «Умка»направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задачвоспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойнаяобстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являютсянеобходимыми условия нормальной жизни и развития обучающихся.Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которойчеловек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеии поведение человека.Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательнойоснове Программы воспитания.Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющейвоспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные ирегиональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательнойпрограммы.Реализация социокультурного контекста опирается на построение социальногопартнерства образовательной организации.В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественностикак субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.Деятельности и культурные практики в МБДОУ Детский сад «Умка».Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника сЗПР. В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные видыдеятельности и культурные практики:
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− предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником,в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы еереализации совместно с родителями (законными представителями);− культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенкоминструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, испособов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельнаяактивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность,общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания.Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельностьвоспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ЗПР.Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров,представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ЗПР к концу дошкольноговозрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линииразвития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться нагармоничном развитии человека в будущем.На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательной работыв соответствии со Стандартом, так как «целевые ориентиры образовательной программыдошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в видепедагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формальногосравнения с реальными достижениями обучающихся».
Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ЗПР дошкольноговозраста (до 8 лет).Портрет ребенка с ЗПР дошкольного возраста (к 8-ми годам)

Направлениявоспитания Ценности Показатели
Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющийпредставление о своей стране, испытывающийчувство привязанности к родному дому, семье,близким людям.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество

Различающий основные проявления добра и зла,принимающий и уважающий ценности семьи иобщества, правдивый, искренний, способный ксочувствию и заботе, к нравственному поступку,проявляющий задатки чувства долга:ответственность за свои действия и поведение;принимающий и уважающий различия междулюдьми. Освоивший основы речевой культуры.Дружелюбный и доброжелательный, умеющийслушать и слышать собеседника, способныйвзаимодействовать с педагогическим работником идругими детьми на основе общих интересов и дел.Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный,испытывающий потребность в самовыражении, в томчисле творческом, проявляющий активность,самостоятельность, инициативу в познавательной,игровой, коммуникативной и продуктивных видахдеятельности и в самообслуживании, обладающийпервичной картиной мира на основе традиционныхценностей российского общества.Физическое иоздоровительное Здоровье Владеющий основными навыками личной иобщественной гигиены, стремящийся соблюдать
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правила безопасного поведения в быту, социуме (втом числе в цифровой среде), природе.Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществена основе уважения к людям труда, результатам ихдеятельности, проявляющий трудолюбие привыполнении поручений и в самостоятельнойдеятельности.Этико-эстетическое Культура икрасота Способный воспринимать и чувствоватьпрекрасное в быту, природе, поступках, искусстве,стремящийся к отображению прекрасного впродуктивных видах деятельности, обладающийзачатками художественно-эстетического вкуса.
2.1.5.2 Содержательный раздел. Программа воспитания

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания.Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ЗПРдошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной иззадач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательныйпроцесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых вобществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:− социально-коммуникативное развитие;− познавательное развитие;− речевое развитие;− художественно-эстетическое развитие;− физическое развитие.Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пятиобразовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей вцелостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный имуниципальный компоненты.Патриотическое направление воспитания.Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма какнравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностейобраза жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:− когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края,духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;− эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России,уважением к своему народу, народу России в целом;− регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных икультурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности занастоящее и будущее своего народа, России.Задачи патриотического воспитания:1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку,культурному наследию своего народа;2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувствасобственного достоинства как представителя своего народа;3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своимсоотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам,родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости отих этнической принадлежности;
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4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, пониманияединства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.При реализации указанных задач воспитатель МБДОУ Детский сад «Умка» долженсосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательнойработы:− ознакомлении обучающихся с ЗПР с историей, героями, культурой, традициямиРоссии и своего народа;− организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщениеобучающихся с ЗПР к российским общенациональным традициям;− формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанногоотношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека.Социальное направление воспитания.Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направлениявоспитания.В дошкольном детстве ребенок с ЗПР открывает личность другого человека и егозначение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразиесоциальных отношений и социальных ролей.Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ЗПР заключается вформировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитиидружелюбия, создания условий для реализации в обществе.Выделяются основные задачи социального направления воспитания:1. Формирование у ребенка с ЗПР представлений о добре и зле, позитивного образасемьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы вфольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей вразличных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия изаботы. Анализ поступков самих обучающихся с ЗПР в группе в различных ситуациях.2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе:эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества,умения договариваться, умения соблюдать правила.При реализации данных задач воспитатель МБДОУ Детский сад «Умка» долженсосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательнойработы:− организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами,традиционные народные игры;− воспитывать у обучающихся с ЗПР навыки поведения в обществе;− учить обучающихся с ЗПР сотрудничать, организуя групповые формы впродуктивных видах деятельности;− учить обучающихся с ЗПР анализировать поступки и чувства - свои и других людей;− организовывать коллективные проекты заботы и помощи;− создавать доброжелательный психологический климат в группе.Познавательное направление воспитания.Цель: формирование ценности познания (ценность – «знания»).Значимым для воспитания ребенка с ЗПР является формирование целостной картинымира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру,людям, природе, деятельности человека.Задачи познавательного направления воспитания:1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источникузнаний;3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники,дискуссии).Направления деятельности воспитателя:− совместная деятельность воспитателя с детьми с ЗПР на основе наблюдения,сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий,просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотракниг;
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− организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектнойи исследовательской деятельности обучающихся с ЗПР совместно с педагогическимработником;− организация насыщенной и структурированной образовательной среды,включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию;различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.Физическое и оздоровительное направление воспитания.Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасностьжизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ЗПРсвоего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовыхобязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность –«здоровье»).Задачи по формированию здорового образа жизни:− обеспечение построения образовательного процесса физического воспитанияобучающихся с ЗПР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровьеформирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий длягармоничного физического и эстетического развития ребенка;− закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;− укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей,обучение двигательным навыкам и умениям;− формирование элементарных представлений в области физической культуры,здоровья и безопасного образа жизни;− организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;− воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.Направления деятельности воспитателя:− организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр,дворовых игр на территории детского сада;− создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни;− введение оздоровительных традиций в МБДОУ Детский сад «Умка».Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важнойчастью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников сЗПР понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не толькогигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должныформироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ЗПР в МБДОУ Детский сад«Умка».В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну изключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определеннойпериодичностью, ребенок с ЗПР вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно онистановятся для него привычкой.Формируя у обучающихся с ЗПР культурно-гигиенические навыки, воспитательМБДОУ Детский сад «Умка» должен сосредоточить свое внимание на нескольких основныхнаправлениях воспитательной работы:− формировать у ребенка с ЗПР навыки поведения во время приема пищи;− формировать у ребенка с ЗПР представления о ценности здоровья, красоте и чистотетела; − формировать у ребенка с ЗПР привычку следить за своим внешним видом;− включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ЗПР, в игру.Работа по формированию у ребенка с ЗПР культурно-гигиенических навыков должнавестись в тесном контакте с семьей.Трудовое направление воспитания.Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, атакже в приобщении ребенка к труду (ценность – «труд»).Основные задачи трудового воспитания:1) Ознакомление обучающихся с ЗПР видами труда педагогических работников ивоспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с
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преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовойдеятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ЗПР.2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся сЗПР, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыковпланирования.3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольникунапряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).При реализации данных задач воспитатель МБДОУ Детский сад «Умка» долженсосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы:− показать детям с ЗПР необходимость постоянного труда в повседневной жизни,использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;− воспитывать у ребенка с ЗПР бережливость (беречь игрушки, одежду, труд истарания родителей (законных представителей), других людей), так как данная чертанепременно сопряжена с трудолюбием;− предоставлять детям с ЗПР самостоятельность в выполнении работы, чтобы онипочувствовали ответственность за свои действия;− собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ЗПРсоответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности;− связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда,желанием приносить пользу людям.Этико-эстетическое направление воспитания.Цель: формирование конкретных представлений о культуре поведения, (ценности –«культура и красота»).Основные задачи этико -эстетического воспитания:1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии навнутренний мир человека;3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страныи других народов;5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка сОВЗ действительности;6) формирование у обучающихся с ЗПР эстетического вкуса, стремления окружать себяпрекрасным, создавать его.Для того чтобы формировать у обучающихся с ЗПР культуру поведения, воспитательМБДОУ Детский сад «Умка» должен сосредоточить свое внимание на нескольких основныхнаправлениях воспитательной работы:− учить обучающихся с ЗПР уважительно относиться к окружающим людям,считаться с их делами, интересами, удобствами;− воспитывать культуру общения ребенка с ЗПР, выражающуюся в общительности,этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественныхместах;− воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и поимени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко,разборчиво, владеть голосом;− воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться сигрушками, книгами, личными вещами, имуществом МБДОУ Детский сад «Умка», умениеподготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять изаканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все засобой; привести в порядок свою одежду.Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ЗПР ценностного отношенияк красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитиеэмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовнойсоставляющей внутреннего мира ребенка с ЗПР.
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Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагаютследующее:− выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самихобучающихся с ЗПР с воспитательной работой через развитие восприятия, образныхпредставлений, воображения и творчества;− уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ЗПР, широкоевключение их произведений в жизнь МБДОУ Детский сад «Умка»;− организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды;− формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова нарусском и родном языке;− реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ЗПР поразным направлениям эстетического воспитания.Особенности реализации воспитательного процесса:− региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения МБДОУДетский сад «Умка»;− значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвуетМБДОУ Детский сад «Умка», дифференцируемые по признакам: федеральные,региональные, муниципальные;− значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых МБДОУ Детскийсад «Умка» намерена принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные,региональные, муниципальные;− ключевые элементы уклада МБДОУ Детский сад «Умка»;− наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой васпекте воспитания деятельности, потенциальных «точек роста»;− особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальнымипартнерами МБДОУ Детский сад «Умка»;− особенности МБДОУ Детский сад «Умка», связанные с работой с детьми с ЗПР, втом числе с инвалидностью.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся сЗПР в процессе реализации Программы воспитания.В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальнойситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) обучающихсяс ЗПР дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничествавсех субъектов социокультурного окружения МБДОУ Детский сад «Умка».Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательныхотношений составляет основу уклада МБДОУ Детский сад «Умка».
2.1.5.3 Организационный раздел. Программа воспитания

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания.Программа воспитания МБДОУ Детский сад «Умка» реализуется через формированиесоциокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада,отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоватьсяедиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательнозначимые виды совместной деятельности. Уклад МБДОУ Детский сад «Умка» направлен насохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования науровень начального общего образования:1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в томчисле современное материально-техническое обеспечение, методические материалы исредства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся ЗПР.2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива кдостижению целевых ориентиров Программы воспитания.3. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросамвоспитания.
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4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР дошкольного возраста, винтересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических,психологических, национальных).Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательныхотношений, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного,недельного, месячного, годового цикла жизни МБДОУ Детский сад «Умка».Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленнопроектироваться командой МБДОУ Детский сад «Умка» и быть принят всеми участникамиобразовательных отношений.Процесс проектирования уклада МБДОУ Детский сад «Умка» включает следующиешаги.
№ п/п Шаг Оформление1. Определить ценностно-смысловоенаполнение жизнедеятельности МБДОУДетский сад «Умка».

Устав МБДОУ Детский сад«Умка», локальные акты, правилаповедения для обучающихся ипедагогических работников,внутренняя символика.2. Отразить сформулированноеценностно-смысловое наполнение вовсех форматах жизнедеятельностиМБДОУ Детский сад «Умка»: спецификуорганизации видов деятельности;обустройство развивающей предметно-пространственной среды; организациюрежима дня; разработку традиций иритуалов МБДОУ Детский сад «Умка»;праздники и мероприятия.

АОП ДО и Программа воспитания.

3. Обеспечить принятие всемиучастниками образовательныхотношений уклада МБДОУ Детский сад«Умка».
Требования к кадровому составу ипрофессиональной подготовкесотрудников. ВзаимодействиеМБДОУ Детский сад «Умка» ссемьями обучающихся. Социальноепартнерство МБДОУ Детский сад«Умка» с социальным окружением.Договоры и локальные нормативныеакты.

Познавательное направление воспитания(Блок «Хочу всё знать»)Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формированиеценности познания.Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,вкоторой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям,природе, деятельности человека.Задачи познавательного направления воспитания:1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники,дискуссии и др.).Направления воспитательной работы:− совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения,проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотрадоступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;− организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной
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и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;− организация насыщенной и структурированной образовательной среды,включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию;различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.Физическое и оздоровительное направление воспитания(Блок «Я и мое здоровье»)Ценность - здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здоровогообраза жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическоеразвитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательнойактивности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческойдеятельности, спорта, прогулок.Задачи по формированию здорового образа жизни:− обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих издоровьесберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического иэстетического развития ребенка;− закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;− укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей,обучение двигательным навыкам и умениям; формирование элементарных представлений вобласти физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
− организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;− воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.Направления деятельности воспитателя:− организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народныхигр,дворовых игр на территории детского сада;− создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;− введение оздоровительных традиций в ДОО.Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важнойчастью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольниковпонимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене издоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должныформироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну изключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определеннойпериодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно онистановятся для него привычкой.Направления воспитательной работы:− формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;− формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;− формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;− включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.− Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется втесном контакте с семьей.

Трудовое направление воспитания(Блок «Я люблю трудиться»)Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно долженпринимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детскомсаду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает надетей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию егонравственной стороны.Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формированииценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.Основные задачи трудового воспитания:
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1) ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитаниеположительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных спреобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовойдеятельности взрослых и труда самих детей;2) формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитаниенавыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования;3) формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжениюфизических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).Направления воспитательной работы:
� показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни,использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;
� воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старанияродителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена струдолюбием;
� предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы онипочувствовали ответственность за свои действия;
� собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующеенастроение, формировать стремление к полезной деятельности;
� связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда,желанием приносить пользу людям.

Этико-эстетическое направление воспитания(Блок «Я в мире прекрасного»)Ценности - культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубокосоциальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческогообщества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным.Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытомповедения, с накоплением нравственных представлений.Основные задачи этико-эстетического воспитания:1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влияниинавнутренний мир человека;3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведенийискусства, явлений жизни, отношений между людьми;4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре роднойстраны идругих народов;5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенкадействительности;6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себяпрекрасным,создавать его.Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель сосредотачиваетсвое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:
� учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами,интересами, удобствами;
� воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикетвежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественныхместах;
� воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; неперебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владетьголосом;
� воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться сигрушками, книгами, личными вещами, имуществом дошкольного учреждения, умениеподготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять изаканчивать ее, послезавершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все засобой; привестив порядок свою одежду.Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к
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красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитиеэмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовнойсоставляющей внутреннего мира ребенка.Направления деятельности воспитания:− выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей своспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображенияи творчества;− уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение ихпроизведений в жизнь дошкольников;− организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;− формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова нарусском и родном языке;− реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разнымнаправлениям эстетического воспитания.
Формы, способы, методы и средства реализации Программыс учетом возрастных особенностей воспитанниковНаиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, этометоды, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественногоповедения. К ним относятся: Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения,воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детейсистематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами иправилами, принятыми в обществе. Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, каксамостоятельность. В условиях жизни ребенка в дошкольном учреждении самостоятельностьприобретает ярко выраженный нравственный, общественный аспект. Метод организации деятельности, который и в дошкольном возрасте, особенностаршем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это совместный,коллективный труд детей. Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и спомощью художественных произведений, и через умело организованнуюдеятельность. Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическомпроцессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобыположительный пример становился для ребенка образцом для подражания. Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общениивзрослого с детьми.

Особенности реализации воспитательного процессаПрограмма учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении,индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей.Процесс воспитания в дошкольном учреждении, основывается на общепедагогическихпринципах, изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.):− поддержка разнообразия детства;− сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общемразвитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периодажизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит сребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;− личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействиявзрослых− (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДО) идетей;− уважение личности ребенка.
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Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка вдетском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми ииндивидуальной работы.Уклад и ребенок с ЗПР определяют особенности воспитывающей среды.Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры.Воспитывающая среда — это содержательная и динамическая характеристика уклада,которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности.Воспитывающая среда строится по трем линиям:− «от педагогического работника», который создает предметно-образную среду,способствующую воспитанию необходимых качеств;− «от совместной деятельности ребенка с ЗПР и педагогического работника», в ходекоторой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка сЗПР в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка с ЗПР ипедагогического работника, обеспечивающего достижение поставленных воспитательныхцелей;− «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опытдеятельности, в особенности - игровой.Взаимодействия педагогического работника с детьми с ЗПР. События МБДОУ Детскийсад «Умка».Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация являетсявоспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работникпродумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих действийв контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованноемероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традицииутренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместнореализуемые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работникомвоспитательные события проектируются в соответствии с календарным планомвоспитательной работы МБДОУ Детский сад «Умка», группы, ситуацией развитияконкретного ребенка.Проектирование событий в МБДОУ Детский сад «Умка» возможно в следующихформах:− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности(спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры);− создание творческих детско-педагогических работников проектов (празднованиеДня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» - показ спектакля дляобучающихся из соседней Организации).Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методическойработы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждомупедагогическому работнику создать тематический творческий проект в своей группе испроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком.Организация предметно-пространственной среды.Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную,региональную специфику, а также специфику ОО и включать:− оформление помещений;− оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения ивоспитания обучающихся с ЗПР;− игрушки.ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует ихпринятию и раскрытию ребенком с ЗПР.Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другиеособенности социокультурных условий, в которых находится МБДОУ Детский сад «Умка».Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность общения, игры и совместнойдеятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения ссемьей.



98

Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность познавательного развития,экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний,необходимость научного познания, формирует научную картину мира.Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность посильного труда, а также отражаетценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся,героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ЗПР могут бытьотражены и сохранены в среде.Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможности для укрепления здоровья, раскрываетсмысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.Среда предоставляет ребенку с ЗПР возможность погружения в культуру России,знакомства с особенностями региональной культурной традиции.Процесс реализации Программы воспитания обеспечивается педагогическимколлективом МБДОУ Детский сад «Умка»Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием дляпроектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания,реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение,взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценностиразделяются всеми участниками образовательных отношений в МБДОУ Детский сад«Умка».На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная дляобучающихся с ЗПР; событийная воспитывающая среда Организации обеспечиваетвозможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества;рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальностидостижений каждого ребенка.На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смысловсообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям (законнымпредставителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в образованииразвиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместнойдеятельности.На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности вразновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группахобеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде,развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации егоразвития.На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни,праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развитиякаждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы,формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности,счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников.
2.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений

2.2.1 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которыхосуществляется образовательная деятельность
Основными условиями реализации Программы воспитания в МБДОУ Детский сад«Умка», являются:1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего идошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностейкаждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признаниеребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
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4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детскойдеятельности;5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.Задачами воспитания обучающихся с ЗПР в условиях МБДОУ Детский сад «Умка»являются:1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных,нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,самостоятельности и ответственности;2) формирование доброжелательного отношения к детям с ЗПР и их семьям со сторонывсех участников образовательных отношений;3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями вразвитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей(законных представителей);4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся сокружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний ипредставлений об окружающем мире;6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся сЗПР; 7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в томчисле их эмоционального благополучия;8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс наоснове духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правили норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
2.2.2 Реализация парциальной программы «Юный эколог» С.Н. НиколаевойПарциальная программа «Юный эколог» является вариативной частью образовательнойпрограммы дошкольного образования МБДОУ Детский сад «Умка», направлена на решениезадач экологического воспитания детей. Освоение воспитанниками данной программыначинается с 2-х летнего возраста до 7 лет, с учетом их возрастных и психологическихособенностей.Целью программы является формирование начал экологической культуры (правильногоотношения ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как части природы, к вещами материалам природного происхождения, которыми он пользуется).Планируемые результаты (с 4 до 5 лет):– проявление интереса к объектам окружающего мира, условиям жизни людей,растений, животных. Попытка оценивать их состояние с позиции «хорошо-плохо»;– участие в экологически ориентированной деятельности;– эмоциональное реагирование при встрече с прекрасным и попытка передать своичувства в доступных видах творчества;– выполнение правил на улице, в транспорте, во время прогулок;– готовность оказать помощь нуждающимся в ней людям, животным, растениям;– самоконтроль поведения, поступков с целью не причинить вреда окружающей среде.Планируемые результаты (с 5 до 6 лет):– интерес ребенка к объектам окружающего мира, сопровождающийся попытками иханализировать;– участие в той или иной деятельности вместе со взрослыми с проявлениемсамостоятельности и творчества;– общение с представителями животного и растительного мира, вызванное заботой оних;– выполнение ряда правил поведения в окружающей средеПланируемые результаты (с 6 до 7 лет):– соблюдение правил поведения в окружающей среде;– контроль ребенком своих действий и поведения в окружающей обстановке;– выраженная потребность в заботе о представителях животного и растительного мира;– способность самостоятельно выбирать объекты своей экологической деятельности;
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– доброта и отзывчивость, внимание к окружающим животным, птицам, людям ирастениям, готовность оказать посильную помощь нуждающимся в ней.
2.2.2 Реализация парциальной программы «Край мой северный – Ямал» (региональныйкомпонент)Парциальная программа «Край мой северный Ямал», является неотъемлемой частьюобразовательной программы дошкольного образования МБДОУ Десткий сад «Умка»,позволяющей выполнять федеральный государственный образовательный стандартдошкольного образования.Освоение воспитанниками данной программы начинается с 2-х летнего возраста до 7 лет, сучетом их возрастных и психологических особенностей.Адаптированная образовательная программа МБДОУ «Детского сада «Умка»представляет собой модель образовательного процесса детского сада и является нормативно-управленческим документом, важное место в которой занимает региональный компонентформируемый участниками образовательного процесса. Назначение региональногокомпонента — защита и развитие системой образования региональных культурных традицийи особенностей; сохранение единого образовательного пространства России; физическаянаправленность деятельности региона; обеспечение прав подрастающего поколения надоступное образование; вооружение дошкольников системой знаний о регионе.Отличительной особенностью программы «Край мой северный - Ямал», является охват весьмаширокого круга образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста в режиме дня, сучетом учебного плана дошкольного учреждения. Программа позволяет уже на самом раннем этапедошкольного детства начать формирование у детей целостного представления о крае, в котором онипроживают. Региональный компонент, является хорошим дополнением к вариативной частиобразовательной программы МБДОУ.Планируемые результаты (с 4 до 5 года)У детей сформированы представления:– о сезонных изменениях в природе: осенью пасмурно, дождливо. Листья желтеют,краснеют, падают на землю. Птицы улетают, а воробьи и сороки остаются. Зимойстало холодно, вода замерзла, превратилась в лед, идет снег. Деревья без листьев.Люди надевают теплую одежду и обувь. Дети катаются на санках, лыжах, коньках.Весной солнце светит ярко, становится тепло, снег тает, текут ручьи, появляютсяпервые цветы, трава, листья. Птицы громко поют, воробьи купаются в лужах,появляются бабочки, комары. Люди заменяют зимнюю одежду более легкой. Летомсолнце светит ярко, греет, появляется много цветов. Вода в реке теплая, в ней можнокупаться. Птицы поют громко.– о двух животных, живущих на территории ЯНАО (северный олень, лисица);– о двух птицах, обитающих на территории ЯНАО (воробей, сорока);– о насекомых (комары, бабочки);– о растении (мох);– о названии северных ягод (морошка, брусника);– о творчестве писателей Ямала (сказка «Мышонок и олененок» И.Г. Истомина, стихи«Колыбельная морошке» О. Аксенова, «Колыбельную» Ю. Анко, «Олень» Ю.Шесталова, «Зайчишка» В. Кудрявцевой);– о бережном отношение к природе: не ломать ветви деревьев; не рвать цветы;наблюдать и ухаживать за растениями и животными в уголке природы и вповседневной жизни.
Планируемые результаты (с 5 до 6 лет)У детей сформированы представления:о сезонных изменениях в природе: осень рано начинается, она короткая, часто идутдожди, изменяется окраска листьев, они осыпаются, становится холодно, исчезаютнасекомые, люди собирают ягоды в тундре. Зима рано начинается (еще в осенниемесяцы), длинная, очень холодная, ветреная, лед на реке встает рано, птиц почти нет,наметает много снега. Весна начинается поздно, становится теплее, тает снег, уходитлед, бегут ручьи. Из-за таяния большого количества снега начинается половодье на
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реках. Лето на Севере начинается поздно, лето короткое, не жаркое. Длинныйсветовой день, идут холодные дожди. В конце июня появляются листья, трава, цветы.Прилетают насекомые, птицы, созревают ягоды, люди собирают грибы, птицывыводят птенцов, а животные - детенышей.– о трех животных, живущих на территории ЯНАО (белый медведь, черно-бураялисица, волк;– о четырех птицах, обитающих на территории ЯНАО (ворона, гусь, белая сова,лебедь);– три вида рыб (осетр, ряпушка и щука);– о насекомых (мошки, мухи, пауки);– о лягушке;– о лишайнике, ягеле;– о полезных ископаемых недр Ямала (нефть, газ);об основном водном пути ЯНАО (реки Обь, Пур, Ледовитый океан);– о родном городе (название, улицы города, микрорайоны);– о достопримечательностях города;– о профессиях горожан;– о жилище (чуме) северных народов;– о поделках из меха;– об истории родного города (название города, частей города, некоторых улиц имикрорайонов города);– о названии народов Крайнего Севера (ханты, ненцы, коми, селькупы);– об устном народном творчестве народов Ямала (загадки), стихотворения «Лебеди» и«Полярная сова» П. Салтыкова, «Олененок» П. Ламутского, «Лиса» В. Кудрявцевой, атак же народные сказки: «Отчего у зайца уши длинные» – мансийская сказка, «Отчеговорон черный» – мансийская сказка, «Мышка» – ненецкая сказка, «Зайчик» –хантыйская сказка, «Черный и белый» и «Почему рыбы живут в воде» – И.Г.Истомина.– о правилах поведения в природе (не мусорить, ходить по тропинкам, не шуметь,подкармливать птиц).
Планируемые результаты (с 6 до 7 лет)У детей сформированы представления:– о сезонных изменениях в природе: осенью дни становятся короче, ночи длиннее,осень длится до конца октября – начала ноября, начинается похолодание, часто идутморосящие холодные дожди, дуют ветры. Листья меняют окраску, опадают, вянеттрава и цветы, исчезают насекомые. Погода чаще облачная, пасмурная, идет снег, носразу тает, утренние заморозки. Зимой самые короткие дни и очень длинные,полярные ночи, холодно, мороз, река покрывается льдом, а земля – снегом. Деревья икусты стоят без листьев, не растут, ветки более хрупкие, чем весной и летом, так какнет тепла, влаги, мало света. Зима очень длинная: начинается в конце октября –начале ноября, а заканчивается в середине – конце апреля. Часто дуют ветры, сильныеморозы; солнце поднимается не высоко, не греет. Весна начинается в апреле – мае, азаканчивается к середине июня. Дни удлиняются, а ночи становятся короче, так каксолнце поднимается выше, греет сильнее. Тает снег, лед, начинается ледоход,оттаивает земля. Появляются почки, распускаются листья, начинает расти трава,зацветают цветы. Появляется больше птиц. Ветров меньше, чаще ясная погода. Уживотных и птиц происходит линька – смена мехового покрова. Летом наступаютполярные дни (почти все время светло, так как день длинный, а ночь короткая). Летокороткое: длится с середины июня до середины августа. Тепло, бывают грозы. Многозелени, растения быстро растут, цветут, плодоносят. Часто бывает ясная илималооблачная погода. Жаркий период лета длится недолго. В тундре созревают ягодыи грибы, которые люди и обитатели тундры собирают и запасают на зиму, птицы иживотные выводят потомство.– о местоположении на карте рек: Обь, Пур; географическое обозначение городов;Уральские горы; границы ЯНАО; Ледовитый океан и Карское море;
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– о пяти видах животных, живущих на территории ЯНАО (норка, заяц – беляк,лемминг, песец, рысь);– о шести видах птиц, обитающих на территории ЯНАО (журавль, лебедь-кликун,кулик, чайка (холей), гагара, куропатка);– о четырех видах рыб (муксун, нельма, хариус, налим);– о ягодах и грибах (княженика, черника, подосиновик, сыроежка, волнушка);– о полезных ископаемых ЯНАО (бурый уголь, песок, гравий);– о трех видах насекомых (шмель, комар-долгоножка, мошка);– об истории родного города (символика, достопримечательности);– об одежде народов Крайнего Севера (бурки, кисы, малица, ягушка, т.д.) называть её,их национальные виды деятельности (охота, оленеводство, рыболовство);– о рукоделии народов Севера (резьба по дереву, кости – знакомство с экспонатами);– об элементах танцев северных народов;– о творчестве народных поэтов и писателей: И.Г. Истомин, Е.Г. Сусой;– о пословицах, поговорках и загадок народов ЯНАО (см в таблице).– о географии ЯНАО (самая большая река – Обь, местные реки – Тамчара-Яха, Седэ-Яха, Ево-Яха );– об орудиях труда (аркан, силки, гарпун, тынзян, сети и т.д.);– о правилах поведения в природе (нельзя убивать насекомых, разрушать паутину,муравейники, нельзя разорять птичьи гнезда, нельзя брать в руки и уносить домойобитателей тундры, нельзя рвать грибы, бездумно и бесконтрольно вырубатьдеревья);
2.3. Формы, способы, методы и средства реализации Программы учетом возрастныхособенностей воспитанников

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, этометоды, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественногоповедения. К ним относятся: Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения,воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детейсистематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами иправилами, принятыми в обществе. Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, каксамостоятельность. В условиях жизни ребенка в дошкольном учреждении самостоятельностьприобретает ярко выраженный нравственный, общественный аспект. Метод организации деятельности, который и в дошкольном возрасте, особенностаршем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это совместный,коллективный труд детей. Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и спомощью художественных произведений, и через умело организованнуюдеятельность. Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическомпроцессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобыположительный пример становился для ребенка образцом для подражания. Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общениивзрослого с детьми.
Особенности реализации воспитательного процесса

Программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении,индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей.Процесс воспитания в дошкольном учреждении, основывается на общепедагогическихпринципах, изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.):− поддержка разнообразия детства;− сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем
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развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периодажизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит сребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;− личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействиявзрослых− (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДО) идетей;− уважение личности ребенка.Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детскомсаду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми ииндивидуальной работы.
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
Организационное обеспечение образования, обучающихся с ЗПР базируется нанормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольногообразования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечитьреализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение соответствующегоего возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся,включенных наравне с ребенком с ЗПР в образовательное пространство. Поэтому помимонормативной базы, фиксирующей права ребенка с ЗПР, необходима разработкасоответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование.Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательнойорганизации со стороны ПМПК, городского ресурсного центра по развитию инклюзивногообразования, органов социальной защиты, органов здравоохранения. Реализация данногоусловия позволяет обеспечить для ребенка с ЗПР максимально адекватный при егоособенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно иресурсоемко обеспечить обучение и воспитание..3.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР
Направлениями деятельности МБДОУ Детский сад «Умка», реализующей Программу,являются:− развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностныхкачеств;− формирование предпосылок учебной деятельности;− сохранение и укрепление здоровья;− коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся;− создание современной развивающей предметно-пространственной среды,комфортной как для обучающихся с ЗПР;− формирование у обучающихся общей культуры.Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательныхпотребностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК.Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как вгруппах компенсирующей направленности, так и в общеразвивающих группах.Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций:1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ЗПР строится педагогическимиработниками МБДОУ Детский сад «Умка» в соответствии с АОП ДО, разработанным дляребенка индивидуальным образовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и(или) ИПРА для ребенка-инвалида;2) создание специальной среды;3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключенииПМПК;4) порядок и содержание работы ППк МБДОУ Детский сад «Умка».В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ осуществляетсяреализация АОП ДО для обучающихся с ЗПР.Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законныхпредставителей).Программа предполагает создание психолого-педагогических условий,обеспечивающих развитие обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с ихвозрастными и индивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами:1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми,предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПРпредоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опорана его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этомучитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический
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работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственнуюактивность ребенка с ЗПР.2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детскойуспешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка,(но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки.3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, чтоу обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельнонормативно не развивается.4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому,социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическомуразвитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности.5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) ипродуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то естьдеятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской,творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных формактивности. Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР,переход к продуктивной деятельности и формирование новых представлений и уменийследует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка.6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР.Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития уобучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания всемье.7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитиепрофессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числекоммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а такжевладения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее созданиесетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих поПрограмме.Важным условием является составление индивидуального образовательного маршрута,который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видахтрудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы дошкольногообразования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные видыдеятельности, осуществляемые субъектами сопровождения.
3.2 Организация развивающей предметно-пространственной среды

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) вМБДОУ Детский сад «Умка» обеспечивает реализацию АОП ДО ЗПР, разработанной всоответствии с Программой. МБДОУ Детский сад «Умка» самостоятельно проектируетППРОС с учетом психофизических особенностей обучающихся с ЗПР.В соответствии со Стандартом, ППРОС МБДОУ Детский сад «Умка» гарантирует:− охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоциональногоблагополучия обучающихся с ЗПР, проявление уважения к их человеческому достоинству,чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки,уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействииобучающихся друг с другом и в коллективной работе;− максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУДетский сад «Умка», группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализацииобразовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развитияобучающихся дошкольного возраста с ЗПР в соответствии с потребностями каждоговозрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей икоррекции недостатков их развития;− построение вариативного развивающего образования, ориентированного навозможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участниковсовместной деятельности и общения, как с детьми разного возраста, так и с педагогическимработниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;
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− создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивациинепрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогическихработников, а также содействие в определении собственных целей, личных ипрофессиональных потребностей и мотивов;− открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законныхпредставителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление ихподдержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении ихздоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;− построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогическихработников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы ивозможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития исоответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость, какискусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся).ППРОС МБДОУ Детский сад «Умка» создается педагогическими работниками дляразвития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активностии интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Онастроится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностямобучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захватапредмета).Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:− содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в томчисле технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь,игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечитьигровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность,экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в томчисле развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ЗПР, участие в подвижных играх исоревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами -подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинированиядеталей; возможность самовыражения обучающихся;− трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимостиот образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностейобучающихся;− полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использованиясоставляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в томчисле природных материалов) в разных видах детской активности;− доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числеобучающихся с ЗПР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим всеосновные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетомуровня развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательнуюи речевую деятельность обучающегося с ЗПР, создавать необходимые условия для егосамостоятельной, в том числе, речевой активности;− безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям пообеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОСнеобходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в заданныхСтандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной,речевой, художественно-эстетической и физической;− эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки недолжны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основэстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства;ППРОС в МБДОУ Детский сад «Умка» должна обеспечивать условия дляэмоционального благополучия обучающихся различных нозологических групп, а также длякомфортной работы педагогических работников.
3.3 Кадровые условия реализации Программы
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Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и инымиработниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующуюквалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном справочникедолжностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационныехарактеристики должностей работников образования», утвержденном приказомМинистерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказом Министерстваздравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. № 448н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г.,регистрационный № 21240), в профессиональных стандартах «Педагог (педагогическаядеятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общегообразования) (воспитатель, учитель)», утвержденном приказом Министерства труда исоциальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный№ 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защитыРоссийской Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерствомюстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом Министерства труда исоциальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный№ 38575); «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства трудаи социальной защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. № 10н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., регистрационный№ 45406); «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам сограниченными возможностями здоровья», утвержденном приказом Министерства труда исоциальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. № 351н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г., регистрационный № 46612).В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты наоплату труда педагогических работников с учетом специальных условий полученияобразования обучающимися с ЗПР (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательстваРоссийской Федерации, 2012, № 59, ст. 7598; 2022, № 29, ст. 5262).
Календарный план воспитательной работы

На основе Программы воспитания и Плана, составляется календарный планвоспитательной работы МБДОУ Детский сад «Умка». Организация вправе включать в негомероприятия по ключевым направлениям развития воспитания. План определяет переченьсобытий, которые могут стать основой для проведения воспитательных мероприятий сдетьми.Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме суказанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроковпроведения, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. Формы проведенияизбираются в зависимости от задач воспитательной работы, возраста обучающихся, ихпогруженности в смысл праздника.Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь ситуативно,закрепляются в деятельности обучающихся (чтении, слушании музыки, проектнойдеятельности). Многие праздники могут включаться в календарь воспитательной работырегионально, опираясь на личный опыт ребенка дошкольного возраста, историю региона иличленов его семьи.Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Федеральнойпрограммы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностейобучающихся.
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Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат вкалендарном плане воспитательной работы МБДОУ Детский сад «Умка» дополняется иактуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского,регионального, местного значения, памятными датами Организации.
№ Месяц Наименование праздников, памятных дат, юбилеиобщероссийского, регионального, местного значения,памятные даты Организации.1 Январь 27 января: День полного освобождения Ленинграда отфашистской блокады; День памяти жертв ХолокостаНеделя зимних игр и забав2 Февраль 2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армиейгитлеровской Германии в 1943 году в Сталинградской битве8 февраля: День российской науки;17 февраля: День рождения Агнии Барто21 февраля: Международный день родного языка;23 февраля: День защитника Отечества.3 Март 8 марта: Международный женский день;22 апреля: Всемирный день водных ресурсов;27 марта: Всемирный день театра; «День оленевода»31 марта: День рождения К. Чуковского4 Апрель 2 апреля: Международный день детской книги;7 апреля: Всемирный день здоровья; «Вороний день»12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первогоискусственного спутника Земли;22 апреля: Всемирный день Земли.5 Май 1 мая: Праздник Весны и Труда;9 мая: День Победы;18 мая: Международный день музеев;24 мая: День славянской письменности и культуры.6 Июнь 1 июня: Международный день защиты детей;5 июня: День эколога;6 июня: день рождения великого русского поэта АлександраСергеевича Пушкина (1799 - 1837), День русского языка;12 июня: День России.7 Июль 8 июля: День семьи, любви и верности;2-ое воскресенье июля: День рыбака;30 июля: Международный день дружбы.8 Август 22 августа: День Государственного флага РоссийскойФедерации;13 августа: День физкультурника;27 августа: День российского кино.9 Сентябрь 1 сентября: День знаний;21 сентября: Международный день мира;27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.10 Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей;Международный день музыки;5 октября: День учителя;16 октября: День отца в России.11 Ноябрь 4 ноября: День народного единства;18 ноября: День рождения Деда Мороза;27 ноября: День матери в России;30 ноября: День Государственного герба РоссийскойФедерации.12 Декабрь: 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день
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инвалидов;4 декабря: «День рождение детского сада «Умка»;5 декабря: День добровольца (волонтера) в России и ЯНАО;9 декабря: День Героев Отечества;10 декабря: День рождение Ямало–Ненецкого АО;12 декабря: День конституции;31 декабря: Новый год.
Комплексно-тематическое планирование

Образовательный процесс строится на комплексно-тематическом принципе с учетоминтеграции образовательных областей. Построение всего образовательного процесса вокругодной центральной темы дает большие возможности для целостного развитиядошкольников. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечиваетдостижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии напротяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с ихиндивидуальными возможностями. Тематический принцип построения образовательногопроцесса позволил оптимально организовать и образовательный процесс для детей сособыми потребностями.В Программе для каждой возрастной группы в соответствии с реализуемойПрограммой разработаны модели комплексно-тематического планирования, они разбитыпонедельно. Что позволяет педагогам и специалистам строить работу в системе, видетьперспективы и возможность расширения или углубления предложенной тематики, учитываяобщий уровень развития группы в целом. Одной теме уделяется не менее одной недели, вгруппах младшего возраста, учитывая принцип повторности материала, одна тема можетизучаться в течение 2-недель. Количество тем в год варьируется в зависимости от возрастнойгруппы.
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Средняя группа
Тема Недельноепланирование Развернутое содержание работы Итоговое мероприятие

День знаний 1 неделя сентября«Здравствуй, детскийсад! Игрушки»
− Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес кшколе и книге. Формировать дружеские, доброжелательныеотношения между детьми. Продолжать знакомить с детскимсадом как ближайшим социальным окружением ребенка(обратить внимание на произошедшие изменения): профессиямисотрудников детского сада (заведующая, воспитатель,помощник воспитателя, врач, медсестра, музыкальныйруководитель, воспитатель по физической культуре, дворник,повар, охранник), предметное окружение, правила поведения вдетском саду, взаимоотношения со сверстниками.− Способствовать формированию положительных эмоций поотношению к детскому саду, воспитателю, детям. Познакомитьс игрушками групповой комнаты, их назначением. Формироватьумение использовать игрушки в игровой ситуации. Учитьвключаться в игровую ситуацию, участвовать в сюжетно-ролевых играх. Учить детей бережному отношению к игрушкам,умению делиться ими, формировать умение включаться в игру.

Развлечение, подготовленноесотрудниками детского сада.Дети активные участники.

Осень 2 неделя сентября«Осень. Признакиосени. Названиедеревьев»3 неделя сентября«Огород - сад. Овощи -фрукты»4 неделя сентября«Домашние и дикиеживотные и птицы»
1 неделя октября«Ягоды, грибы. Лес»

− Расширение представлений об осени (сезонные измененияв природе, одежда людей, на участке детского сада), о временисбора урожая. Знакомить с сельскохозяйственнымипрофессиями, профессией лесника. Расширять представления оправилах безопасного поведения на природе. Воспитыватьбережного отношения к природе. Развивать умение замечатькрасоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.Формировать элементарные представления о природе.− Расширять знания об овощах и фруктах (местных иэкзотических).− Расширение представлений о животных и их детеныши,птицах, домашние и дикие, с особенностями их поведения ипитания.− Познакомить с образом основных животных и птиц

Праздник «Осень», выставкадетских работ.
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(кошка, кот, котенок, собака, щенок, корова, бык, теленок,лошадь, конь, жеребенок, свинья, поросенок, коза, козел,козленок, овца, баран, ягненок; курица, петух, цыпленок, индюк,индюшка, индюшонок, гусь, гусыня, гусенок, утка, утенок; заяц,зайчиха, зайчата, лис, лисенок, лиса, волк, волчица, волчонок,медведь, медведица, медвежонок, еж, ежиха, ежата, белка,бельчонок, лягушка, лягушонок, ящерица; воробей, ворона,синица, голубь, снегирь).− Закреплять первичные представления о сборегрибов(мухомор, лисичка, опята, белый, подберезовик,подосиновик) и ягод (малина, клубника, смородина, клюква,ежевика, черника) в лесу. Сравнивать ягоды по форме, цвету,размеру. Учить детей находить знакомые ягоды на картинках исреди муляжей.Я в миречеловек 2 неделя октября«Я и моя семья»3 неделя октября«Одежда и обувь»4 неделя октября«Мой дом. Мебель»
1 неделя ноября«Кухня. Посуда.Продукты питания»

− Расширять представление о здоровом образе жизни и оздоровье.− Расширять представления детей о своей семье.Формировать первоначальные представления о родственныхотношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и пр.). Закреплятьзнания детей своего имени, фамилии и возраста; именродителей. Знакомить детей с профессиями родителей.Воспитывать уважение к труду близких взрослых.Формировать самооценку, образ Я (помогать каждому ребенкукак можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что еголюбят). Развивать представления детей о своем внешнемоблике. Формирование уважительного заботливого отношения кпожилым родственникам. Формировать навыки ухода за своимлицом и телом. Развитие гендерного представления.− Дать знания об одежде и обуви сезонной и групповой(кофта, свитер, рубашка, футболка, куртка, пальто, шуба,комбинезон, колготки, брюки, ботинки, сапожки; сандалии,босоножки, носки, шорты, юбка, платье, сарафан, майка, трусы).Дать понятия обобщения: одежда, обувь, верхняя одежда. Учитьдетей порядку одевания и раздевания, формировать умениескладывать снятую одежду.− Развивать представление о своем внешнем облике. Развитие

Открытый день здоровья.
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гендерного представления.− Расширять представления детей о доме, квартире и ееструктуре. Расширять представления о предметах домашнегообихода, мебели, бытовых приборах. Формироватьпредставления о домашних обязанностях ребенка (убиратьигрушки, помогать накрывать на стол и пр.).− Расширение знаний о посуде. Знакомство с образомосновных видов посуды в натуре, на картинках, в игрушках(тарелка, чашка, ложка столовая, ложка чайная, блюдце, вилка,кастрюля, сковорода, половник). Дать понятия обобщающихслов: посуда.− Формирование элементарных представлений о правилахпитания. Соотнесение времени приема пищи со временем суток.Расширение знаний о продуктах питания.Мой город 2 неделя ноября«Мой город»3 неделя ноября«Транспорт»4 неделя ноября«Городскиепрофессии»

− Знакомство детей с родным городом, его названием,основными достопримечательностями. Формировать начальныепредставления о родном крае, его истории и культуре.Воспитывать любовь к родному краю.− Расширение представления о видах транспорта (наземный,подземный, воздушный, водный) и его назначении. Расширениепредставлений о правилах поведения в городе, с элементарнымиправилами дорожного движения.− Расширение представлений о профессиях (милиционер,продавец, кассир, парикмахер, шофер, водитель автобуса,машинист, летчик, кондуктор, воспитатель, няня, повар, врач,медсестра). Познакомить с некоторыми выдающимися людьми,прославившими Россию.

Сюжетно ролевые игры поправилам дорожного движения.

Зима 1 неделя декабря«Зима. Признаки зимы.2 неделя декабря«Зима. Зимующиептицы»

− Расширение представлений о зиме (сезонные изменения вприроде, одежде людей, на участке детского сада, растениязимой, поведение птиц и животных). Развитие умениеустанавливать простейшие связи между явлениями живой инеживой природы. Развивать умение вести сезонныенаблюдения, замечать красоту зимней природы. Знакомить сзимними видами спорта. Формировать представление обезопасном поведении людей зимой.
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Новогоднийпраздник 3 и 4 неделя декабря«Новогодний праздник» − Организация всех видов детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской,продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокругтемы Нового года и новогоднего праздника.
Новогодний утренник. Выставкадетского творчества.

Мониторинг 2 неделя января
Зима 3 неделя января«Зима. Зимние забавы»4 неделя января«Снег и лед»

1 неделя февраля«Арктика»2 неделя февраля«Антарктида»

− Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечатькрасотузимней природы. Знакомить с зимними видами спорта.Формировать представление о безопасном поведении людейзимой.− Формировать исследовательский и познавательный интересв ходеэкспериментирования с водой и льдом. Закреплениезнаний о свойствах снега и льда.− Расширять представлений о местах, где всегда зима, оживотных Арктики и Антарктики.

Праздник «Зима». Выставкадетского творчества.

ДеньзащитникаОтечества
3 и 4 неделя февраля«Наша армия!» − Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить своенными профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк,пограничник), с военной техникой (танк, самолет, военныйкрейсер); с флагом России. Воспитывать любовь к Родине.Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиковстремления быть сильными, смелыми, стать защитникамиРодины; воспитывать у девочек уважение к мальчикам какбудущим защитникам Родины).− Приобщать к русской истории через знакомство с былинамии богатырями.

Праздник, посвященный Днюзащитника Отечества. Выставкадетского творчества.

8 Марта 1 и 2 неделя марта«Весна. Признаки весны.Мамин праздник»
− Организация всех видов детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской,продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокругтемы семья, любовь к маме, бабушке. Воспитание уважения квоспитателю. Осуществлять гендерное воспитание(воспитывать у мальчиков уважение к девочкам как будущимматерям).

Праздник «8 Марта». Выставкадетских работ.
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Весна 3 неделя марта«Весна. Первыевесенние цветы»4 неделя марта«Птицы прилетели»
1 неделя апреля«Дикие животныевесной»2 неделя апреля«Весна в саду и огороде»

− Расширять представления о весне. Развивать умениеустанавливать простейшие связи явлений живой и неживойприроды (потеплело - появляется трава и тд.), вести сезонныенаблюдения. Расширять представления о правилах безопасногоповедения на природе. Воспитывать бережное отношение кприроде, умение замечать красоту весенней природы.− Расширять представления о сезонных изменениях в природе(изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц(воробей, ворона, синица, голубь, снегирь).− Формирование элементарных экологических представлений.Формирование представлений о работах, проводимых весной всаду и огороде. Привлечение детей к посильному труду научастке детского сада и цветниках.

Праздник «Весенняя капель»

Знакомство снароднойкультурой итрадициями
3 неделя апреля«Народная игрушка» − Расширять представления о народной игрушке (дымковскаяигрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами.Продолжать знакомить с устным народным творчеством.Использовать фольклор при организации всех видов детскойдеятельности.

Фольклорный праздник. Выставкадетских работ.

День Победы 4 неделя апреля
1 неделя мая«День Победы»

− Осуществление патриотического воспитания. Воспитаниелюбви к Родине. Формирование представления о празднике,посвященном Дню Победы. Воспитывать уважение к ветеранамвойны.
Праздник, посвященный ДнюПобеды.Выставка детских работ.

Лето 2 неделя мая«Рыбы в аквариуме»3 неделя мая«Насекомые»4 неделя мая«Лето. Признакилета. Летние видыспорта»

− Знакомство с домашними животными живого уголка(аквариумные рыбки, хомяк, волнистые попугайчики,канарейки и др.)− Расширение представлений о насекомых, знакомство сособенностямиих поведения и питания. Формироватьисследовательский и познавательный интерес в ходенаблюдения за насекомыми на участке.− Расширять представления о лете (сезонные изменения вприроде, одежде людей, на участке детского сада). Развиватьумение устанавливать простейшие связи явлений живой инеживой природы (потеплело - появляется трава и тд.), вести

Праздник «Лето». Спортивныйпраздник. Выставка детскихработ.
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сезонные наблюдения. Расширять представления о садовых иогородных растениях. Формировать исследовательский ипознавательный интерес в ходе экспериментирования с водой ипеском. Воспитывать бережного отношения к природе, умениезамечать красоту летней природы. Знакомить с летними видамиспорта. Формировать представления о безопасном поведении влесу. Расширять представления о некоторых животных жаркихстран.
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Старшая группа
Тема Недельноепланирование Развернутое содержание работы Период ИтоговоемероприятиеДень знаний 1 неделя сентября«Здравствуй, детскийсад! Игрушки»

− Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес кшколе и книге. Формировать дружеские, доброжелательныеотношения между детьми. Продолжать знакомить с детскимсадом как ближайшим социальным окружением ребенка(обратить внимание на произошедшие изменения):профессиями сотрудников детского сада (заведующая,воспитатель, помощник воспитателя, врач, медсестра,музыкальный руководитель, воспитатель по физическойкультуре, дворник, повар, охранник), предметное окружение,правила поведения в детском саду, взаимоотношения сосверстниками. Способствовать формированию положительныхэмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям.− Учить включаться в игровую ситуацию, участвовать всюжетно-ролевых играх. Учить детей бережному отношению кигрушкам, умению делиться ими, формировать умениевключаться в игру.

Развлечение,подготовленноесотрудникамидетского сада. Детиактивныеучастники.

Осень 2 неделя сентября«Осень. Признаки осени.Деревья осенью»3 неделя сентября«Огород - сад. Овощи -фрукты»3 неделя сентября«Ягоды, грибы. Лес»

− Расширение представлений об осени (сезонные измененияв природе, одежда людей, на участке детского сада), о временисбора урожая. Продолжать знакомить ссельскохозяйственными профессиями.− Формировать обобщенные представления об осени каквремени года, приспособленности растений и животных кизменениям в природе, явлениях природы. Дать первичныепредставления об экосистемах, природных зонах. Расширятьпредставления о неживой природе Расширять представления оправилах безопасного поведения на природе. Воспитыватьбережного отношения к природе. Развивать умение замечатькрасоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.Формировать элементарные представления о природе.− Расширять знания об овощах и фруктах (местных иэкзотических (помидор, огурец, лук, морковь, капуста, свекла,картофель, яблоко, груша, слива, лимон, апельсин, мандарин,

Праздник «Осень»Выставка детскихработ.
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киви, банан, ананас). Дать понятия: огород, сад, поле, грядка,дерево, зреть, собирать, убирать, заготавливать.− Закреплять первичные представления о сборе грибов(мухомор, лисичка, опята, белый, подберезовик, подосиновик,)и ягод (малина, клубника, смородина, клюква, ежевика,черника, голубика, брусника, калина) в лесу. Сравниватьягоды по форме, цвету, размеру. Учить детей находитьзнакомые ягоды на картинках и среди муляжейЯ вырастуздоровым 1 неделя октября«Я и моя семья. Моездоровье»2 неделя октября«Кухня. Посуда.Продукты питания»3 неделя октября«Одежда и обувь»4 неделя октября«Мой дом. Мебель»

− Расширять представление о здоровом образе жизни и оздоровье. Воспитывать стремление вести здоровый образжизни. Формировать положительную самооценку. Расширятьпредставления детей о своей семье. Формироватьпредставления о родственных отношениях в семье. Закреплятьзнания детей своего имени, фамилии и возраста; домашнегоадреса и телефона; имен и отчества родителей. Знакомитьдетей с профессиями родителей. Воспитывать уважение ктруду близких взрослых. Расширение знания детей о самихсебе, о своей семье, о профессии родителей, о важности ихтруда для общества. Формирование уважительногозаботливого отношения к пожилым родственникам.Формировать навыки ухода за своим лицом и телом.− Развитие гендерного представления.− Расширение знаний о посуде. Знакомство с образомосновных видов посуды в натуре, на картинках, в игрушках(тарелка, чашка, ложка столовая, ложка чайная, блюдце, вилка,кастрюля, сковорода, половник, ковш, сахарница, хлебница,чайник, нож, масленка, солонка). Дать понятия обобщающихслов: посуда, чайная посуда, столовая посуда, кухоннаяпосуда. Учить детей правилам сервировки стола.−Формирование элементарных представлений о правилахпитания. Соотнесение времени приема пищи с временемсуток. Расширение знаний о продуктах питания.Формирование знаний детей о молочной продукции,хлебобулочных изделиях, мясные продукты.− Расширение знаний об одежде и обуви. сезонной игрупповой (кофта, свитер, рубашка, футболка, спортивный

Открытый деньздоровья.
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костюм, блузка, куртка, пальто, шуба, комбинезон, плащ,колготки, брюки, ботинки, галоши, туфли, тапки, сапожки,кроссовки; сандалии, босоножки, носки, шорты, юбка, платье,сарафан, майка, трусы). Дать понятия обобщения: одежда,обувь, верхняя одежда, нижнее белье, спортивная одежда.Учить детей порядку одевания и раздевания, формироватьумение складывать снятую одежду. Развивать представление освоем внешнем облике. Развитие гендерного представления.− Расширять представления детей о доме, квартире и ееструктуре. Расширять представления о предметах домашнегообихода, мебели, бытовых приборах. Формироватьпредставления о домашних обязанностях ребенка (убиратьигрушки, помогать накрывать на стол и пр.). Закреплятьзнания детей о мебели и ее составных частях.
Деньнародногоединства

1 неделя ноября«Моя страна, мойгород»2 неделя ноября«Транспорт»3 и 4 неделя ноября«Городские профессии»

− Расширить представления детей о родной стране, огосударственных праздниках; вызвать интерес к истории своейстраны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любвик ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом,мелодией гимна. Рассказывать о людях прославивших Россию;о том, что Российская Федерация (Россия) огромнаямногонациональная страна; Москва - главный город, столицанашей Родины.− Расширение представления о видах транспорта и егоназначении, дать представление о пассажирском и грузовом;наземный, подземный, воздушный, водный транспорте. Ввестив активный словарь названия машина, грузовик, автобус,троллейбус, трамвай, поезд, метро, самосвал, фургон, пароход,лодка, самолет, вертолет. Расширение представлений оправилах поведения в городе, с элементарными правиламидорожного движения.− Расширение представлений о профессиях (милиционер,продавец, кассир, парикмахер, шофер, водитель автобуса,машинист, летчик, кондуктор, воспитатель, няня, повар, врач,медсестра, капитан, воспитатель, логопед, психолог, методист,прачка, кладовщик, портниха (швея), закройщица, крановщик,маляр, плотник, пограничник, моряк, экскаваторщик). Дать

Праздник «Деньнародногоединства». Выставкадетских работ.
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знания о техники и оборудовании, необходимом людям этихпрофессий. Познакомить с некоторыми выдающимисялюдьми, прославившими Россию.

Зима 1 неделя декабря«Зима. Признаки зимы»2 неделя декабря«Зимние забавы»

− Продолжать знакомить детей с зимой как временем года,с зимними видами спорта. Формировать исследовательский ипознавательный интерес в ходе экспериментирования с водойи льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностяхзимний природы (холода, заморозки, снегопады, сильныеветры), особенности деятельности людей в городе, на селе.Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечатькрасоту зимней природы.Новогоднийпраздник 3 и 4 неделя декабря«Новогодний праздник» − Привлекать к активному разнообразному участию вподготовке к празднику и его проведении. Воспитыватьчувство удовлетворенности от участия в коллективнойпредпраздничной деятельности.− Закладывать основы праздничной культуры. Вызватьэмоционально положительное отношение к предстоящемупразднику. Вызвать стремление поздравить близких спраздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.Познакомить с традициями празднования Нового года вразных странах.− Организация всех видов детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой, познавательноисследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы Нового года иновогоднего праздника.

Новогоднийутренник. Выставкадетского творчества.

Мониторинг 2 неделя декабря
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Зима 3 неделя января«Зима. Зимующиептицы»4 неделя января«Домашние и дикиеживотные и птицы»
1 неделя февраля«Зима в городе и на селе»2 неделя февраля«Комнатные растения»

− Продолжать знакомить детей с зимой как временем года,с зимними видами спорта. Формировать исследовательский ипознавательный интерес в ходе экспериментирования с водойи льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностяхзимний природы (холода, заморозки, снегопады, сильныеветры), особенности деятельности людей в городе, на селе.Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечатькрасоту зимней природы. Формировать представление обезопасном поведении людей зимой. Закрепление знаний освойствах снега и льда.− Расширение представлений о животных и их детеныши,птицах, домашние и дикие, с особенностями их поведения ипитания. Познакомить с образом основных животных и птиц(кошка, кот, котенок, собака, щенок, корова, бык, теленок,лошадь, конь, жеребенок, свинья, поросенок, коза, козел,козленок, овца, баран, ягненок; курица, петух, цыпленок,индюк, индюшка, индюшонок, гусь, гусыня, гусенок, утка,утенок; заяц, зайчиха, зайчата, лис, лисенок, лиса, волк,волчица, волчонок, медведь, медведица, медвежонок, еж,ежиха, ежата, белка, бельчонок, лягушка, лягушонок, ящерица,барсук; воробей, ворона, синица, голубь, снегирь). Датьпонятия - берлога, дупло, нора, хлев, сено, пойло, шуба, мех.− Расширять представлений о местах, где всегда зима, оживотных Арктики и Антарктики.− Дать представление о комнатных растениях. Показать,что веснойпроисходит оживление и бурный рост комнатныхрастений. Обобщить представление об уходе за комнатнымирастениями. Пополнить словарь терминами - растение, кактус,розан, толстянка, сенполия, бегония, подкормка, черенкование,рыхление, полив, пересадка.

Праздник «Вцарстве Снежнойкоролевы».Выставка детскоготворчества.

ДеньзащитникаОтечества
3 и 4 неделя февраля«Наша армия» − Осуществлять патриотическое воспитание. Продолжатьрасширять представления детей о Российской армии.рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать

Праздникпосвященный Днюзащитника
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Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как вгоды войн храбро сражались и защищали нашу страну отврагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма,любви к Родине. Знакомить с военными профессиями (солдат,танкист, летчик, моряк, пограничник), с военной и боевойтехникой (танк, самолет, военный крейсер, пушки, ракеты), сфлагом России. Знакомить с разными родами войск (пехота,морские, воздушные, танковые войска). Осуществлятьгендерное воспитание (формировать у мальчиков стремлениябыть сильными, смелыми, стать защитниками Родины;воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущимзащитникам Родины).− Приобщать к русской истории через знакомство сбылинами и богатырями.

Отечества.Выставка детскоготворчества.

Международ-ный женскийдень
1 и 2 неделя марта«Весна. Признаки весны.Мамин праздник

− Организация всех видов детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы семья, любовь к маме,бабушке. Воспитание уважения к воспитателю. Осуществлятьгендерное воспитание (воспитывать у мальчиковпредставление о том, что мужчины должны внимательно иуважительно относится к женщинам).− Привлекать детей к изготовлению подарков маме,бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткоеотношение к самым близким людям, потребность радоватьблизких добрыми делами.

Праздник«8 Марта».Выставка детскихработ.

Весна 3 неделя марта«Весна. Признакивесны. Прилет птиц»4 неделя марта«Весенниесельскохозяйственныеработы»
1 и 2 неделя апреля«Космос»

− Формировать у детей обобщенные представления о веснекак времени года, приспособленности растений и животных кизменениям в природе; о прилете птиц. Расширятьпредставления о правилах безопасного поведения на природе.Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечатькрасоту весенней природы.− Формирование элементарных экологическихпредставлений. Расширять знания о характерных признакахвесны; о связи явлений живой и неживой природы исезонными видами труда; весенних изменениях в природе (тает

Праздник «Весна»
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снег, разливаются реки, прилетают птицы и пр.).Формирование представлений о работах, проводимых весной всаду и огороде. Привлечение детей к посильному труду научастке детского сада и цветниках.− Активизация словаря - пахота, трактор, плуг, сев, сеялка,перекопка, грядка, побелка, лопата, кисть, семена.− Сформировать представления о космосе, об освоениикосмоса людьми. Закрепить понятия - космос, космонавт,ракета, космический корабль, орбитальная станция, спутник,полет, освоение космоса.Знакомствокультуройтрадициями
3 неделя апреля«Декоративно-прикладное искусство»4 неделя апреля«Быт русского народа встарину»

− Продолжать знакомить детей с народными традициями иобычаями, снародным декоративно прикладным искусством(Городец, Полхов Майдан, Гжель). Расширять представления онародной игрушке (дымковская игрушка, матрешка -Городецкие, богородские; бирюльки). Знакомство снациональным декоративно прикладным искусством.Знакомить с народными промыслами.− Продолжать знакомить с устным народным творчеством.Использовать фольклор при организации всех видов детскойдеятельности. Рассказ о русской избе и других строениях, ихвнутреннем убранстве, предметах быта, одежды.

Фольклорныйпраздник.Выставка детскихработ.

День Победы 1 неделя мая«День Победы» − Осуществление патриотического воспитания. Воспитаниелюбви к Родине. Формирование представления о празднике,посвященном Дню Победы. Расширять знания о герояхВеликой Отечественной войны, о победе нашей страны ввойне. Воспитывать уважение к ветеранам войны. Знакомить спамятниками героев Великой Отечественной войны

Праздник,посвященный ДнюПобеды.Выставка детскихработ.
Лето 2 неделя мая«Речные, озерные иаквариумные рыбки»3 неделя мая«Насекомые»4 неделя мая«Лето»

− Уточнить и расширить представление об аквариумныхрыбках, сформировать представления о пресноводных рыбах,их образе жизни, повадках, размножении. Ввести в активныйсловарь следующие понятия: аквариум, река, озеро, пруд,рыба, малек, икра, охота, хищник, золотая рыбка, меченосец,гуппи, скалярия, щука, сом, окунь, лещ, карась.− Обобщать и расширять знания о жизни насекомых весной,о вредных и полезных насекомых.

Праздник «Лето».День защитыокружающейсреды - 5 июня.Спортивныйпраздник.Выставка детскихработ.
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− Знакомить с понятиями - насекомые, бабочка, жук, божиякоровка, кокон, гусеница, комар, муха, пчела, оса, шмель,вредный, полезный, майский.− Формирование у детей обобщенные представления о летекак времени года (лето, жарко, солнце, солнцепек, пляж, загар,купание, отдых); признаках года. Расширять и обогащатьпредставления о влиянии тепла, солнечного света на жизньлюдей, животных и растений (природа «расцветает», созреваетмного ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц иих детенышей). Формировать исследовательский ипознавательный интерес в ходе экспериментирования с водойи песком. Воспитывать бережного отношения к природе,умение замечать красоту летней природы. Знакомить слетними видами спорта. Формировать представления обезопасном поведении в лесу. Расширять представления онекоторых животных жарких стран.



124

Подготовительная группа к школе
Тема Недельноепланирование Развернутое содержание работы Период Итоговоемероприятие

День знаний 1 неделя сентября«День Знаний. Скоро вшколу»
− Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес кшколе и книге. Формировать дружеские, доброжелательныеотношения между детьми. Закреплять знания детей о школе, отом, зачем нужно учится, кто и чему учит в школе, ошкольных принадлежностях и т.д. Формироватьположительные представления о профессии учителя и«профессии» ученика. Учить включаться в игровую ситуацию,участвовать в сюжетно-ролевых играх. Учить детейбережному отношению к игрушкам, умению делиться ими,формировать умение включаться в игру.

Развлечение,подготовленноесотрудникамидетского сада. Детиактивныеучастники.

Осень 2 неделя сентября«Осень. Периоды осени.Осенние месяцы.Деревья осенью»3 неделя сентября«Овощи. Труд людей вполе и огороде осенью»4 неделя сентября«Фрукты. Труд людей всаду осенью»
1 неделя октября«Животный мир»2 неделя октября«Перелетные птицы.Водоплавающие птицы»3 неделя октября«Лес, грибы, ягоды.Поздняя осень»4 неделя октября«Одежда, обувь,

− Расширение представлений об осени, о времени сбораурожая. Продолжать знакомить с сельскохозяйственнымипрофессиями. Формировать обобщенные представления овременах года, последовательности месяцев в году,приспособленности растений и животных к изменениям вприроде, явлениях природы.− Дать первичные представления об экосистемах,природных зонах. Расширять представления о неживойприроде. Расширять представления о правилах безопасногоповедения на природе. Воспитывать бережного отношения кприроде. Развивать умение замечать красоту осенней природы,представления об отображении осени в произведенияхискусства (поэтического, изобразительного, музыкального),вести наблюдения за погодой. Расширять представления отворческих профессиях.− Уточнить понятия: «овощи», «фрукты». Расширитьпредставление о труде взрослых в огороде, в саду, на поляхосенью. Закрепить знание названий основных цветов и ихоттенков.− Ввести в активный словарь слова: урожай, картофель,морковь, капуста, лук, свекла, огурец, помидор, баклажан,кабачок, чеснок, яблоки, груши, сливы, персики, абрикосы,

Праздник «Осень»,выставка детскихработ.
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головные уборы.Материалы из которогоони сделаны»
виноград, грядка, парник, теплица, зреть, спеть, копать,срезать, подкармливать, окапывать, порхать.− Расширение представлений о млекопитающих,земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с некоторымиформами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов.Расширять представления о насекомых. Знакомить сособенностями их жизни.− Расширять и систематизировать знания о домашнихживотных и их детеныши; о домашних, зимующих иперелетных птицах, с особенностями их поведения и питания,зависимости домашних животных от человека. Расширениепредставления детей о диких животных: где живут, какдобывают пищу и готовятся к зимней спячке.− Ввести в активный словарь: кот, собака, лошадь, корова,овца, баран, коза, козел, свинья, лиса, волк. Медведь, заяц,барсук, бобр, белка, лось (и их детеныши); стадо, ферма,конюшня, сено, пойло, рога, грива, копыта, нора, берлога,клыки, мех, шкура. Расширение представлений о домашнихживотных живого уголка (аквариумные рыбки, хомяк,волнистые попугайчики, канарейки и др.), закрепление уменияухаживать за растениями и обитателями живого уголка.− Закреплять и расширять знания детей о перелетных иводоплавающих птицах, их поведении осенью (объединение встаи, отлет, добывание корма).− Ввести в активный словарь: ласточки, грачи, скворцы,гуси, утки, журавли, лебеди, дрозды, жаворонки, чижи,стрижи; лететь, нырять, клевать, заглатывать, курлыкать,крякать, шипеть.− Расширять представление детей о многообразии растенийосеннего леса, уточнить знания о грибах, лесных ягодах.− Закрепить знание названий грибов и ягод - мухомор,подберезовик, подосиновик, лисичка, сыроежка, опенок,поганка; клюква, брусника, черника, земляника, малина.− Уточнить и расширить представления детей о видаходежды и обуви (уличная, домашняя, спортивная, верхняя,нижнее белье, праздничная; ботинки, полуботинки, туфли,
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кроссовки, сапоги, плащ, куртка, пальто, перчатки, шарф,берет, кепка, шапка, платок), углубить представление оматериалах из которых они сделаны: фетр, шерсть, кожа, мех,трикотаж, вельвет, драп, твид, резина; рукав, капюшон, подол,пуговица, петля, манжета, подошва, шнурки, каблук, носок,задник.Я вырастуздоровым 1 неделя ноября«Я и моя семья. Моездоровье. Питание»
− Расширять представление о здоровом образе жизни и оздоровье. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни.Формировать положительную самооценку. Расширятьпредставления детей о своей семье. Формировать представленияо родственных отношениях в семье. Закреплять знания детейсвоего имени, фамилии и возраста; домашнего адреса ителефона; имен и отчества родителей. Знакомить детей спрофессиями родителей. Воспитывать уважение к трудублизких взрослых. Расширение знания детей о самих себе, освоей семье, о профессии родителей, о важности их труда дляобщества. Формирование уважительного заботливогоотношения к пожилым родственникам.− Формировать навыки ухода за своим лицом и телом.Развитие гендерного представления.

Открытый деньздоровья.

Деньнародногоединства
2 неделя ноября«Планета Земля Моястрана, мой город»3 неделя ноября«Мой дом»4 неделя ноября«Городские профессии»

− Расширить представления детей о родной стране, огосударственных праздниках. Дать элементарные сведения обистории России; воспитывать чувство гордости за свою страну,любви к ней. Знакомить с гербом и флагом, гимнам России.Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, чтоРоссийская Федерация (Россия) огромная многонациональнаястрана; Москва - главный город, столица нашей Родины.Рассказывать детям о том, что Земля - наш общий дом, на Землемного разных стран. Объяснять, как важно жить в мире совсеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи итрадиции. Углублять и уточнять представления о Родине -России. Поддерживать интерес детей к событиям,происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за еедостижения. Рассказать детям о Ю.А. Гагарине и других герояхкосмоса.− Уточнить понятие мебель и посуда. Расширить

Праздник «Деньнародногоединства». Выставкадетских работ.
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представление о названии мебели, о видах посуды, о частях, изкоторых состоят предметы мебели, о материалах из которыхсделаны мебель и посуда− Закрепляем следующие понятия: мебель, кресло, диван,кровать, комод, шкаф, сервант, стенка, стол, стул, тумба, ножка,дверца, полка, спинка, сиденье, подлокотник; посуда, поднос,чайник, чашка, блюдце, стакан, кофейник, сахарница,конфетница, молочник, масленка, солонка, супница, тарелка,салфетница, ложка, вилка, нож, половник, поварешка, кастрюля,сковородка, ковш, дуршлаг, шумовка. Учить детей правиламсервировки стола.− Расширение представлений о профессиях, о содержаниитруда, о роли механизации труда. Воспитывать уважение клюдям труда и потребность трудиться. Закреплять понятия:работа, труд, профессия, воспитатель. Учитель, врач, инженер,строитель, библиотекарь, рабочий, повар, портной, сапожник,парикмахер. Познакомить с некоторыми выдающимися людьми,прославившими Россию.Зима 1 и 2 недели декабря«Зима. Признакизимы.»
− Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, сзимними видами спорта. Формировать исследовательский ипознавательный интерес в ходе экспериментирования с водой ильдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностяхзимний природы (холода, заморозки, снегопады, сильныеветры), особенности деятельности людей в городе, на селе.Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красотузимней природы. Формировать представление о безопасномповедении людей зимой. Закрепление знаний о свойствах снегаи льда.
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Новогоднийпраздник 3 и 4 неделя декабряНовогодний праздник − Привлекать к активному разнообразному участию вподготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувствоудовлетворенности от участия в коллективной предпраздничнойдеятельности.− Закладывать основы праздничной культуры. Вызватьэмоционально положительное отношение к предстоящемупразднику. Вызвать стремление поздравить близких спраздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.Познакомить с традициями празднования Нового года в разныхстранах. Закрепить знание о том, что в году 12 месяцев, что годначинается 1 января.− Организация всех видов детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской,продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокругтемы Нового года и новогоднего праздника. Ввести в активныйсловарь: месяц, ночь, праздник, украшение, елка, карнавал,хоровод, серпантин, гирлянды, Дед Мороз, Снегурочка,подарок, гость, поздравление.

Новогоднийутренник. Выставкадетского творчества.

Мониторинг 2 неделя декабряЗима 3 неделя января«Признаки зимы;зимующие птицы, дикиеживотные зимой»4 неделя января«Зима в разныхполушариях планеты.Арктика, Антарктида»
1 неделя февраля«Животные жаркихстран»2 неделя февраля«Транспорт»

− Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, сзимними видами спорта. Формировать исследовательский ипознавательный интерес в ходе экспериментирования с водой ильдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностяхзимний природы (холода, заморозки, снегопады, сильныеветры), особенности деятельности людей в городе, на селе.Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красотузимней природы. Формировать представление о безопасномповедении людей зимой. Закрепление знаний о свойствах снегаи льда. Познакомить детей с зимними месяцами. Закреплятьзнания о зимующих птицах. Расширять представления оповедении и повадках вороны, синицы, снегиря, свиристели.Объяснить, почему зимой надо подкармливать птиц. Расширятьпредставление о диких животных зимой. Словарь: зима,декабрь, январь, февраль, снегопад, пурга, метель, вьюга, буран,мороз, оттепель, ворона, воробей, синица, снегирь, свиристель,голубь, кормушка. Корм, медведь, берлога, белка, дупло,

Праздник «Зима».Выставка детскоготворчества.
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барсук, нора, еж, корка.− Расширять представлений о местах, где всегда зима, оживотныхАрктики и Антарктики. Дать представление обособенностях зимы в разных широтах и в разных полушарияхЗемли.− Расширять представления детей о животных жарких стран,их повадках, поведении, образе жизни. Дать основные понятия:животные, детеныши, крокодил, слон, жираф, бегемот, лев,тигр, носорог, обезьяна, зебра, кенгуру, пища, растение.− Расширение представления о видах транспорта и егоназначении. Дать основные понятия: машина, грузовик,самосвал, цистерна, контейнеровоз, платформа, поезд, тепловоз,электровоз, трамвай, электричка, троллейбус, автобус, метро,самолет, вертолет, пароход, теплоход, лодка, катер, парусник,пассажир, груз, поездка, шофер, водитель, капитан, летчик,пилот, кондуктор, проводник, стюардесса. Расширениепредставлений о правилах поведения в городе, с элементарнымиправилами дорожного движения.ДеньзащитникаОтечества
3 неделя февраля«Наша армия»4 неделя февраля«Инструменты»

− Продолжать расширять представления детей о Российскойармии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанностизащищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; отом, как в годы войн храбро сражались и защищали нашустрану от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духепатриотизма, любви к Родине. Знакомить с военнымипрофессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник), своенной и боевой техникой (танк, самолет, военный крейсер,пушки, ракеты); с флагом России. Знакомить с разнымиродами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска).Осуществлять гендерное воспитание (формировать умальчиков стремления быть сильными, смелыми, статьзащитниками Родины; воспитывать у девочек уважение кмальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать крусской истории через знакомство с былинами и богатырями.− Закреплять и расширять знания детей об инструментах,используемых представителями различных профессий, идействиях, выполняемых с помощью этих инструментов.

Праздник,посвященный ДнюзащитникаОтечества. Выставкадетского творчества.
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Активизация словаря: молоток, топор, пила, клещи, гвозди,тиски, ключ, гайка, болт, кисть, краски, валик, раствор,мастерок, ножницы, расческа, игла, нитки, мел, выкройка, нож,кастрюля, поварешка.Международный женскийдень
1 и 2 неделя марта«Весна. Признакивесны. Мамин праздник»

− Обобщить представления детей о типичных весеннихявлениях в живой и неживой природе. Познакомить свесенними месяцами. Дать представление о том, чтоизменения в мире природы связаны с потеплением ипоявлением необходимых условий для жизни растений иживотных.− Ввести в активный словарь: весна, март, апрель, май,оттепель, сосульки, проталина, ручей, грач. Уборка снега,обрезка деревьев, первоцвет, пролесок, ветреница, лук, верба,ольха, половодье.− Организация всех видов детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой, познавательноисследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы семья, любовь к маме,бабушке. Воспитание уважения к воспитателю. Осуществлятьгендерное воспитание (воспитывать у мальчиковпредставление о том, что мужчины должны внимательно иуважительно относится к женщинам).− Привлекать детей к изготовлению подарков маме,бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткоеотношение к самым близким людям, потребность радоватьблизких добрыми делами.

Праздник «8Марта». Выставкадетских работ.
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Весна 3 неделя марта«Весна. Первоцветы»4 неделя марта«Перелетные птицывесной»

− Формировать у детей обобщенные представления о веснекак времени года, приспособленности растений и животных кизменениям в природе. Расширять знания о характерныхпризнаках весны; о прилете птиц; о связи явлений живой инеживой природы и сезонными видами труда; весеннихизменениях в природе. Расширять представления о правилахбезопасного поведения на природе. Воспитывать бережноеотношение к природе, умение замечать красоту весеннейприроды. Формирование элементарных экологическихпредставлений. Формирование представлений о работах,проводимых весной в саду и огороде. Привлечение детей кпосильному труду на участке детского сада и цветниках.− Обобщать знания детей о жизни перелетных птиц позднейвесной (строительство гнезд, выведение и выкармливаниептенцов, ловля насекомых).− Основные понятия в данной теме: зяблик, кукушка,журавль, аист, стриж, гнездо, яйцо, птенец, насекомое;прилетать, строить, откладывать, высиживать, выводить,выкармливать, воспитывать, летать, петь.

Праздник «Весна»

Космос 1 и 2 неделя апреля − Сформировать представления о космосе, об освоениикосмоса людьми. Закрепить понятия - космос, космонавт,ракета, космический корабль, орбитальная станция, спутник,полет, освоение космоса.Знакомство снароднойкультурой итрадициями
3 неделя апреля«Декоративно-прикладное искусство»4 неделя апреля«Быт русского народа встарину»

− Знакомить детей с народными традициями и обычаями.− Расширять представления об искусстве, традициях иобычаях народов России, о разнообразии народного искусства,художественных промыслов (различные виды материалов,разные регионы нашей страны и мира). Знакомить снародными промыслами.− Продолжать знакомить с устным народным творчеством:народные песни, пляски.− Использовать фольклор при организации всех видовдетской деятельности.− Рассказ о русской избе и других строениях, их внутреннемубранстве, предметах быта, одежды. Воспитывать интерес к

Фольклорныйпраздник. Выставкадетских работ.
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искусству родного края, прививать любовь и бережноеотношения к произведениям искусства.
День Победы 1 неделя мая«День Победы» − Осуществление патриотического воспитания. Воспитаниелюбви к Родине. Формирование представления о празднике,посвященном Дню Победы. Расширять знания о герояхВеликой Отечественной войны, о победе нашей страны ввойне. Воспитывать уважение к ветеранам войны. Знакомить спамятниками героев Великой Отечественной войны.Рассказать детям о воинских наградах дедушек и бабушек,родителей.− Показать преемственность поколений защитников Родиныот древних богатырей до героев Великой ОтечественнойВойны.

Праздник,посвященный ДнюПобеды.Выставка детскихработ.

Лето 2 неделя мая«Животный мир морейи океанов»3 неделя мая«До свидания, детскийсад! Здравствуй,школа!»4 неделя мая«Лето, признаки лета»

− Сформировать у детей представления о жизни морей иокеанов. Расширять представление о жизни животных рек ипрудов, озер.− Систематизировать и расширять представления обаквариумных рыбках.− Ввести в активный словарь: акула, дельфин, скат, меч-рыба, пила-рыба, игла-рыба, скумбрия, ставрида, окунь, сом,щука, лещ, судак, плотва, карась, гуппи, меченосец, скалярия,гурами, барбус; подводный, глубоководный, хищный,опасный, разнообразный, изумительный.− Организация всех видов детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой, познавательноисследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) на тему прощания с детским садом ипоступления в школу. Формирование эмоциональноположительного отношения к предстоящему поступлению в 1-й класс. Расширять и обобщать представления о школе, обучебе, о школьных принадлежностях.− Дать основные понятия: школа, класс, урок, учитель,ученик, перемена, ранец. Пенал, учебник, тетрадь, ручка,карандаш, линейка, краски, кисточки; учиться, читать, писать,считать, узнавать, знакомиться, трудиться.
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− Формирование у детей обобщенные представления о летекак времени года; признаках года. Расширять и обогащатьпредставления о влиянии тепла, солнечного света на жизньлюдей, животных и растений (природа «расцветает», созреваетмного ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц иих детенышей); представления о съедобных и несъедобныхгрибах. Формировать исследовательский и познавательныйинтерес в ходе экспериментирования с водой и песком.Воспитывать бережного отношения к природе, умениезамечать красоту летней природы. Знакомить с летнимивидами спорта. Формировать представления о безопасномповедении в лесу. Закрепить понятия: лето, июнь, июль,август, солнце, гроза, примула, маргаритки, тюльпаны,нарциссы, одуванчики, черемуха, скворец, ласточка,насекомые, бабочка, жук, стрекоза, божия коровка, пляж,загар, отдых, купание.В летний период дошкольное отделение работает в каникулярном режиме. Мероприятияпроводятся по планулетне-оздоровительнойработы



3.4 Материально-техническое обеспечение Программы
Перечень программ, технологий, методических пособий, используемых вобразовательной деятельности

Вариативные программы коррекционного обучения
1) Подготовка детей с задержкой психического развития. Книга 1, 2 / Под ред. С.Г.Шевченко. - М.: Школьная Пресса, 2003.2) Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 2:Тематическое планирование занятий /Под редакцией С.Г. Шевченко. - М.: Школьная Пресса,2005.3) С.Г. Шевченко. Подготовка к школе.4) Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детейдошкольного возраста с общим недоразвитием речи. Программно-методическиерекомендации-М., 2008.5) Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. программы дошкольныхобразовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением речи.Коррекция нарушений речи - М., 2009.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
1) Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет).Методическое пособие,- М: Мозаика-Синтез, 2011.2) Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.Методическое пособие. - М: Мозаика-Синтез, 2006-2010.3) Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.4) Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы».Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведенияххудожников»; «Защитники Отечества». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям одостопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажитедетям об Отечественной войне 1812 года».5) Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников:Мет.пос - М.: Мозаика-Синтез, 2088-2010.6) Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3 -7 лет.7) Куцакова Л.В. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. М.,«Совершенство», 1999.8) Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка-дошкольника. М.,«Владос», 2003.9) Парамонова Л.А. Конструирование из природного материала. М., «Карапуз», 2003.10) Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет).11) Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).12) Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительскогоуголка в ДОУ.13) Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет.14) Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правиламидорожного движения: Методическое пособие. - М: Мозаика-Синтез. 2009-2010.15) Как перейти дорогу: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 5 лет,-М:- Мозаика-Синтез, 2011.- (Школа Семи Гномов).16) Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).17) Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года).18) Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет).
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19) Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду: Мет.пос. -М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.
Образовательная область «Познавательное развитие»

1) Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.2) Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельностьдошкольников (4-7 лет).3) Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностейдошкольников (5-7 лет).4) Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром(3-7 лет).5) Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет)(готовится к печати).6) Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.7) Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»;«Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н.8) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).9) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Младшая группа (3-4 года).10) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Средняя группа (4-5 лет).11) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Старшая группа (5-6 лет).12) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет).13) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).14) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Младшая группа (3-4 года).15) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Средняя группа (4-5 лет).16) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Старшая группа (5-6 лет).17) Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет).18) Рабочие тетради:− Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Младшая группа.− Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Средняя группа.− Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для дошкольников: Старшая группа.− Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для дошкольников: Подготовительнаяк школе группа.19) Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»;«Форма».20) М.А. Касицина, В.Д. Смирнова «Дошкольная математика», М.: ГНОМ и Д, 2002.21) Г.М. Капустина «Развитие элементарных математических представлений»22) Г.Е. Сычева «Формирование элементарных математических представлений удошкольников», М.: Книголюб.23) И.А. Морозова, М.А. Пушкарева. Коррекционно-развивающее обучение. Развитиеэлементарных математических представлений (конспекты занятий) для работы с детьми 6-7лет. Изд. «Мозаика-Синтез», Москва 2007;24) В.П. Новикова «Математика в детском саду».
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Образовательная область «Ознакомление с предметным окружением и социальныммиром»
1) Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняягруппа (4-5 лет).2) Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшаягруппа (5-6 лет).3) Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением:Подготовительная к школе группа (6-7 лет).4) Баряева Л.Б. Логинова Е.Т. Лопатина Л.В. Знакомимся с окружающим миром:Пособие для занятий с детьми дошкольного возраста. - М.: Дрофа, 2007.5) Шевченко С.Г. Готовимся к школе. Ознакомление с окружающим миром. Развитиемышление и речи. (Природа; Город). Изд. «Ника-пресс», 1998;6) И.А. Морозова, М.А. Пушкарева. Ознакомление с окружающим миром. Конспектызанятий. Для работы с детьми 6-7 лет. Изд. «Мозаика-Синтез», Москва 2007.7) Павлова Л.Ю., Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром:Методическое пособие,- М: Мозаика-Синтез, 2001.8) Рыжова Н., Логинова Л., Данюкова А. Мини-музей в детском саду. М., «Линка-Пресс», 2008.9) Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Мет. пос.-М.:Мозаика-Синтез, 2005-2010.10) Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологическихпредставлений в первой младшей, второй младшей и средней группе детского сада.Конспекты занятий.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.11) Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшаягруппа (3-4 года).12) Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняягруппа (4-5 лет).13) Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшаягруппа (5-6 лет).14) Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением:Подготовительная к школе группа (6-7 лет).15) Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Авиация»;«Автомобильный транс порт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водныйтранспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офиснаятехника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». Серия «Рассказы покартинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 323 Серия «Расскажитедетям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»;«Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажитедетям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям охлебе».

Образовательная область «Ознакомление с миром природы»
1) Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет).2) Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа(5-6 лет) (готовится к печати).3) Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительнаяк школе группа (6-7 лет) (готовится к печати).4) Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Средняя группа (4-5 лет).5) Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»;«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья споросятами»; «Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»;
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«Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»;«Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»;«Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»;«Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». Серия «Рассказы по картинкам»:«Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Серия «Расскажитедетям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Рас- скажите детям о деревьях»; «Расскажитедетям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажитедетям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажитедетям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям офруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детямо садовых ягодах».
Образовательная область «Речевое развитие»

1) Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).2) Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).3) Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7лет). 4) Варенцова Н. С. Обучение дошкольников грамоте.5) Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).6) Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).7) Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7лет). 8) Рабочие тетради:.− Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Средняя группа.− Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у дошкольников. Старшая группа.− Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у дошкольников. Подготовительнаяк школе группа.− Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для малышей: Средняя группа.Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа.− Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников:9) Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей: Средняя группа.10) Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольников: Старшая группа.11) Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольников: Подготовительная кшколе группа.12) Наглядно-дидактические пособия Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы.Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»;«Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение».13) Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

1) Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет.2) Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5лет). 3) Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6лет). 4) Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная кшколе группа (6-7 лет).5) Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.6) Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работедетского сада.7) Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5лет).
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8) Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6лет). 9) Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная кшколе группа (6-7 лет). .10) Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.11) Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. Хрестоматия длячтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.12) Электронные образовательные ресурсы.13) Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.14) Соломенникова О. А. Ознакомление детей с народным искусством.15) Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкаяроспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»;«Музыкальные инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»;«Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия.Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»;«Хохлома. Орнаменты».16) Наглядно-дидактические пособия Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажитедетям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы»,«Расскажите детям о Московском Кремле».17) Наглядно-дидактические пособия Серия «Искусство — детям»: «Волшебныйпластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»;«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «УзорыСеверной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись».
Образовательная область «Физическая культура»

1) Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми3-7 лет.2) Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).3) Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).4) Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школегруппа (6-7 лет).5) Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет.6) Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.7) Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивныйинвентарь».8) Наглядно-дидактические пособия Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние видыспорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня».9) Наглядно-дидактические пособия Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажитедетям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажитедетям об олимпийских чемпионах».10) Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта».
3.5. Планирование образовательной деятельности

Режим днядля детей компенсирующей направленности на холодный период
Режимные моменты средняя старшая подготовительная
Прием детей, беседы с детьми,наблюдения, игры,самостоятельная деятельность

07.30-08.00 07.30-08.00 07.30-08.00
Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 8.20-8.30 8.22-8.30
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Подготовка к завтраку, завтрак 8.17– 8.50 8.19-8.40 8.22-8.42Игры, самостоятельнаядеятельность 8.50 – 9.00 8.40-9.00 8.42-9.00
Организация НОД 9.00 – 11.00 9.00-11.00 9.00-11.00Подготовка ко второмузавтраку,Второй завтрак

10.17- 10.35 10.19-10.30 10.22-10.35
Подготовка к прогулке,прогулка (образовательнаядеятельность в режимныхмоментах)

11.00 – 12.15 10.30-12.15 11.00-12.15

Подготовка к обеду, обед(образовательная деятельность врежимных моментах)
12.00 – 12.30 12.15-12.50 12.30-12.50

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30– 15.00 12.50-15.00 12.50-15.00Постепенный подъем,закаливающие процедуры,гимнастика после сна
15.00-15.10 15.00-15.13 15.00-15.15

Подготовка к полднику,полдник. 15.12–15.22 15.13-15.23 15.15-15.25
Организация НОД 15.30 – 16.20 15.30-16.20 15.30-16.20Игры, самостоятельнаядеятельность 16.20 – 17.15 16.20-17.10 16.20-17.10
Подготовка к ужину, ужин 17.05 – 17.35 17.10-17.30 17.20-17.40Подготовка к прогулке,прогулка, уход детей домой,взаимодействие с семьямидетей.

17.35 – 19.30 17.30-19.30 17.40-19.30

Режим днядля детей компенсирующей направленности на теплый период
Режимные моменты Средняя Старшая ПодготовительнаяУтренний прием, игры,утренняя гимнастика 7.30-8.30 7.30 – 8.19 7.30 – 8.30
Подготовка к завтраку,завтрак 8.17– 8.50 8.19-8.40 8.22-8.42
Подготовка к прогулке,прогулка 8.55-9.15 8.40 – 9.00 8.42 – 9.15
Непосредственнаяобразовательнаядеятельность, игры,наблюдения, индивидуальнаяработа с детьми.

9.15-10.00 9.00-10.00 9.15-10.00

Подготовка ко второмузавтраку,Второй завтрак
10.17- 10.35 10.19-10.30 10.22-10.35

Игры, развлечения, досуги,воздушные и солнечныепроцедуры.
10.17-12.10 10.30- 12.10 10.35- 12.10

Возвращение с прогулки,водные процедуры, игры. 12.10-12.20 12.10.-12.20 12.10.-12.20
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Подготовка к обеду, обед. 12.00 – 12.30 12.15-12.50 12.30-12.50
Подготовка ко сну, дневнойсон. 12.50-15.00 12.50-15.00 12.50-15.00
Подъем детей, игры,самостоятельнаядеятельность.

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.15
Подготовка к полднику,полдник. 15.12–15.22 15.13-15.23 15.15-15.25
Подготовка к прогулке,прогулка. 15.22-17.00 15.23-17.30 15.25-17.30
Подготовка к ужину, ужин 17.05 – 17.35 17.10-17.30 17.20-17.40Возращение с прогулки 17.30-18.50 17.30-18.50 17.40-18.50
Уход детей домой. 19.30 19.30 19.30
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Максимально допустимый объем дневной и недельной образовательной нагрузки(непосредственно образовательной деятельности) в день/неделю для детей дошкольноговозраста.

Возраст ПродолжительностьНОД в день

Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузки впервойполовине дня

Максимальнодопустимая
Дополнительноеобразование(студии,кружки, секциии т.п.)

дети 4 годажизни не более 15 минут не более 30минут не чаще 1 раза внеделюдети 5 годажизни не более 20 минут не более 35минут образовательнаянагрузка внеделю4 часа 00 мин
не чаще 2 раз внеделюдети 6 годажизни не более 25 минут не более 40минут не чаще 2 раз внеделюдети 7 годажизни не более 30 минут не более 45минут не чаще 3 раз внеделю

В режимные моменты осуществляется работа по формированию культурно-гигиенических навыков, воспитанию организованности и дисциплинированности.Образовательная деятельность с детьми происходит в процессе утреннего приема, утреннейгимнастики, прогулки, приема пищи, подготовки к послеобеденному сну.Индивидуальная работа — это деятельность педагога, воспитателя, осуществляемая сучетом особенностей развития каждого ребенка Самостоятельная деятельность(самодеятельность):− предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданнойпедагогами (в том числе совместно с детьми) развивающей предметно-пространственнойобразовательной среды;− обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам;− позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;− содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решениеребенком разнообразных задач;− позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал,изучаемый в совместной деятельности со взрослым.


