
 



 

Средняя группа  

№ 3  

«Морошка» 

 

1. Познавательное 

развитие. Ознакомление 

с окружающим миром 

09.00-09.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

10.10-10.30 

1. Речевое развитие. 
Развитие речи 

09.00-09.20 

2. Физическое развитие. 
Физкультура 

10.10-10.30 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 
Рисование 

15.30-15.50 

1. Художественно-

эстетическое развитие. 
Лепка/Аппликация 

09.00-09.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

10.10-10.30 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

09.00-09.20 

2. Физическое развитие. 
Физкультура (на улице) 

10.55-11.15 

1. Физическое развитие. 
Физкультура  

10.35-10.55 

 

 

Старшая группа   

№ 1 

«Полярная звезда» 

 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи 

09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

09.35-10.00 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

10.35-10.55 

1. Познавательное 

развитие. Ознакомление 

с окружающим миром 

09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 
Лепка/Аппликация  

09.35-10.00 

3. Физическое развитие. 
Физкультура 

10.35-10.55 

1.  Речевое развитие. 

Развитие речи 

09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие.  
Рисование 

09.35-10.00 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

10.35-10.55 

1. Физическое развитие. 
Физкультура  

09.00-09.25 

2. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

09.35-10.00 

 

1. Физическое развитие. 
Физкультура (на улице) 

11.20-11.45 

 

 

Старшая группа  

№ 2 

«Олененок» 

 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи 

09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

09.35-10.00 

3. Физическое развитие. 
Физкультура 

16.45-17.10 

1. Познавательное 

развитие. Ознакомление 

с окружающим миром 

09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 
Лепка/Аппликация  

09.35-10.00 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

16.45-17.10 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи 

09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

09.35-10.00 

3. Физическое развитие. 
Физкультура 

15.40-16.05 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

09.00-09.25 

2. Физическое развитие. 
Физкультура (на улице) 

11.20-11.45 

1. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

09.00-09.25 

 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей  

1. Познавательное 

развитие. Игры с 

природным материалом 
(учитель-дефектолог) 

09.00-09.20 

1. Речевое развитие. 

Игры с образными 

игрушками (учитель-

дефектолог) 

09.00-09.20 

1. Познавательное 

развитие. 

Конструктивные игры 
(учитель-дефектолог) 

09.00-09.20 

1. Художественно-

эстетическое развитие. 
Музыкально-ритмическое 

занятие (музыкальный 

руководитель и 

1. Физическое развитие. 
Физическое и моторно-

двигательное развитие 
(инструктор по физкультуре и 

воспитатель) (в группе) 



с ОВЗ (РДА) 

 «Снежинка» 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 
Игры с музыкальными 

игрушками и 

инструментами 
(воспитатель) 

09.30-09.50 

3. Физическое развитие. 
Игры на моторно-

двигательное развитие 
(инструктор по физической 

культуре или воспитатель) 

15.40-16.00 

2. Познавательное 

развитие. Игры на 

сенсорное развитие 
(воспитатель) 

09.30-09.50 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 
Музыкально-ритмическое 

занятие (музыкальный 

руководитель и 

воспитатель) 

15.40-16.00 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 
Изобразительная 

деятельность (воспитатель) 

09.30-09.50 

3. Физическое развитие. 
Игры на моторно-

двигательное развитие 
(воспитатель) 

15.40-16.00 

4. Познавательное 

развитие. Игры с 

бытовыми предметами-

орудиями (воспитатель) 

16.10-16.30 

воспитатель) (в группе) 
09.00-09.20 

2. Познавательное 

развитие. Ознакомление 

с окружающим миром 
(учитель-дефектолог) 

09.30-09.50 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 
Игры с бросовым 

материалом, бумагой и 

тканью (воспитатель) 

15.40-16.00 

 

09.00 – 09.20 

2. Речевое развитие. 

Театрализованные игры 
(учитель-дефектолог и 

воспитатель) 

09.30-09.50 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие. Труд (игры – 

занятия на развитие 

навыков 

самообслуживания и 

культурно-гигиенических 

навыков) (воспитатель) 

15.40-16.00 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ОВЗ 

(ЗПР) 

«Северное сияние» 

1. Познавательное 

развитие/Речевое 

развитие. Окружающий 

мир/Развитие речи 

(интегрированный курс) 
(учитель-дефектолог) 

   09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 
Конструирование/ручной

труд (аппликация) 
(воспитатель) 

   09.35-10.00 

3.  Физическое 

развитие. Физкультура 
(инструктор по 

физкультуре) 

16.10-16.35 

1. Познавательное 

развитие/ФЭМП 
(учитель-дефектолог) 

    09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование (воспитатель) 

09.35-10.00 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка (музыкальный 

руководитель) 

16.10-16.35 

1. Познавательное 

развитие/Речевое 

развитие. Окружающий 

мир/Развитие речи 

(интегрированный курс) 
(учитель-дефектолог) 

09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка (воспитатель) 

09.35-10.00 

3.  Физическое 

развитие. Физкультура 
(инструктор по 

физкультуре) 

16.15-16.45 

1. Познавательное 

развитие/ФЭМП 
(учитель-дефектолог) 

    09.00-09.25 

2. Речевое развитие. 

Художественная 

литература (учитель-

дефектолог) 

09.35-10.00 

3.  Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка (музыкальный 

руководитель) 

10.10-10.35 

 

 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи (учитель-

дефектолог) 

09.00-09.25 

2. Коррекционная 

ритмика (в группе) 

(музыкальный руководитель) 

09.35-10.00 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование (воспитатель) 

10.10-10.35 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   


